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PRINCIPY PSYCHOLOGICKE DIAGNOSTIKY
V DOPRAVNEPSYCHOLOGICKEM VYSETRENI

MATUS SUCHA

V piedkladaném ¢lanku se zabyvame problematikou dopravnépsychologického vyset-
feni a to zejména Casti, ktera se vénuje psychologické diagnostice. Nastiftujeme pichled
pristupu diagnostiky na Grovni Evropské unie, definujeme jednotlivé kroky dopravné-
psychologického vysetieni. Specialni pozornost je vénovana definici osobnostnich ryst
a vykonovych schopnosti, které je nutné v ramci daného vySetieni posuzovat. Kromé
jejich vyctu se vénujeme rovnéz otazce moznosti jejich posouzeni a moznostem uréeni
kritickych hodnot (cut off) pro jejich posouzeni. Vénujeme se problematice adaptivniho
testovani a moznosti vyuziti neuronovych siti v diagnostice. Zavérem konstatujeme neza-
stupitelnost odborného posouzeni na kazuistické urovni zkusenym dopravnim psycholo-
gem a vyvozeni zaveérl vysetieni.

Kli¢ova slova: Dopravnépsychologické vysetieni, psychologicka diagnostika, neuronové
sit¢, piistrojova diagnostika.

Uvod

Na trovni Evropskeé unie se problematice minimalnich pozadavki na fyzicky a dusevni
stav pfi fizeni motorového vozidla vénuje smérnice 91/439/EEC, ktera popisuje zejména
somatické a nékteré duSevni kontraindikace pro vydani fidi¢ského prikazu. Nejsou spe-
cifikovany oblasti pro posuzovani psychické zpusobilosti pro vykon profese fidi¢e ani
jinak upraveny normy pro dopravnépsychologické vySetieni. Ambicidzni plan koordinace
a unifikace pozadavki pro psychologické testovani a somatické posouzeni zdravotniho
stavu na Grovni Evropské unie ptedstavuje iniciativa Interdisciplinarni model pro podporu
a zajiStovani zpusobilosti k fizeni v Evropé (PASS — Psychological and Medical Assi-
stance for Safe Mobility) (Allhoff-Cramer, 2007). V soucasné dob¢ vSak zlstava tprava
pozadavkt pro dopravnépsychologické vysetfeni v kompetenci jednotlivych statt. Mezi
jednotlivymi evropskymi zemémi existuji velké rozdily v zakotveni dopravnépsycholo-
gického vysetieni v legislativé. Ve vétsin€ zemi ze zdkona vyplyva povinnost lékatrského
vySetieni pro ur€ité skupiny zadatelt o fidi¢sky prukaz, v ramci néhoz muze l1ékar ¢i jina
povétena osoba pozadat o specifické vysetieni psychologa. Tento model funguje naptiklad
v Déansku, Francii, Italii, Némecku, Rakousku, Slovensku, Svédsku &i Svycarsku. Pokud
zékony ¢i jiné normy uvadéji, jaké psychické charakteristiky je tfeba vySetiit, panuje
mezi jednotlivymi zemémi shoda. Doporucuje ¢i nafizuje se vySetfit senzorické a sen-
zomotorické funkce, jako jsou reakéni doba, zrakové vnimani a motoricka koordinace,
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z kognitivnich funkeci je kladen diiraz pfedevsim na pozornost, orientaci, v nékterych
zemich 1 pamét’ a celkovou inteligenci. Mezi jednotlivymi staty je velky rozdil v tom,
jaka volnost je dana psychologovi pfi vybéru vhodnych metod. Nékteré staty maji vlastni
metodiku dopravnépsychologického vysetfeni, podle které je tfeba postupovat. Naopak
v jinych neexistuje zavazné doporuc¢eni a mnoho psychologti pouziva jako hlavni diagnos-
ticky nastroj rozhovor. Nékde mezi témito dvéma extrémy se nachazi treti skupina statu,
jejichz smérnice presné definuji, co a v jakém rozsahu je tieba vysetfit, ale metody v nich
uvedené jsou pouze piikladem vhodné praxe. Specifikace metod je piedmétem polemiky
mimo jiné naptiklad ve Finsku, kde nejsou pfesné regule, nybrz pouze obecna doporuceni
a vySetieni je Casto narocné a drahé, jelikoz psychologové pouzivaji velké mnozstvi dopo-
ruc¢enych metod. Také v Némecku existuji doporuceni co testovat, ale postup vysetieni
se mezi jednotlivymi spolkovymi zemémi lisi.

Dopravnépsychologické vysetieni

Autofi (Ranney, 1994; Risser, 1997; Sommer et al., 2008) se shoduji, ze v soucasné
dobé neni mozné presné specifikovat vazby mezi osobnostnimi vlastnostmi nebo vykono-
vymi charakteristikami a rizikovym chovani v dopravé. Miizeme se pouze omezit na vycet
vlastnosti a vykonovych faktorti na strané osobnosti fidice, které jako celek do urcité miry
vykazuji signifikantni vztah k bezpe¢nému, resp. rizikovému chovani v doprave. Uvedené
siln€ podporuje koncept uzivani standardizovanych testovych baterii (nikoliv jednotlivych
testil).

V souladu se slovenskymi kolegy (Kleinmann et al., 2010) specifikujeme, ze doprav-
népsychologické vysetreni se sklada z 5 ¢asti, z cehoz 2. az 4. ¢ast souvisi s pfimou praci
s klientem. Celkov¢ se jedna o tyto ¢asti:

shromazdéni a studium vsech relevantnich dokumenti o klientovi,
sbér a vyhodnoceni anamnestickych udaja,

diagnosticka ¢ast,

individualni rozhovor s klientem,

zpracovani zavérecné zpravy a reportovani relevantnim subjekttim.

Nhwbh -

Pii diagnostice v ramci dopravnépsychologického vysetieni fesime nékolik zakladnich
otazek:

a) jakeé vlastnosti nebo rysy posuzovat,

b) v jakém sméru a intenzité tyto vlastnosti nebo rysy predikuji bezpecné, resp. rizikové
chovani (problematika norem),

c) jaké metody pro posouzeni danych ryst jsou relevantni a jaka je jejich validita pro
posouzeni danych ryst v kontextu popisu naroki vykonu profese (resp. ¢innosti),

d) do jaké miry a v jakém kontextu jsou osobnostni rysy provazané, a tudiz se navzajem
ovliviiuji (umoznuje kompenzaci slabsich vykont — problematika neuronovych siti
a adaptivniho testovani).
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Diagnosticka cast vySetteni se sklada z nasledujicich ¢asti:

a) vykonové testy mimo specialnich testovych baterii,

b) osobnostni testy,

¢) specialni testové baterie,

d) metody urcené k diagnostice ve specifickych pifipadech,

e) védomostni testy, eventualné posouzeni specialnich schopnosti.

1. Vykonové testy (diagnostika kognitivnich funkci a procesii)

Posuzujeme zejména vykonové faktory na strané fidice, a to piedevsim za pouziti psy-
chodiagnostickych testll zaméfenych na posuzovani vykonu. Posuzujeme tyto vykonové
faktory:

® pozornost,

odolnost vii¢i monotonii,
reakéni Cas,

pamet,

°
°
°
e inteligenci.

N

. Osobnostni testy (diagnostika osobnosti)

V této casti vySetfeni posuzujeme osobnostni rysy fidict, a to zejména pomoci osob-
nostnich testl a inventaid. Posuzujeme tyto rysy a vlastnosti osobnosti:

a) rysové charakteristiky osobnosti:
e dominance, potfeba prosazeni se, egocentrismus,
emocni stabilita x labilita (neuroticismus),
hypersenzitivita, izkostnost,
uroven sebejistoty, sebepojeti,
extroverze X introverze,
sebekontrola, sebedisciplina, poslusnost k pravidlim silni¢niho provozu,
mira svédomitosti,
mira frustra¢ni tolerance a odolnost viici stresu, psychicka odolnost a tnava,
alsi koncepty osobnosti ovliviyjici fizeni:
chovani typu A,
vyhledavani situa¢niho vzruseni, dobrodruzstvi, sensation-seeking,
antisocialni postoje x prosocialni postoje, altruismus,
LOC — vnitini kontrola se snizenou anticipaci,
atribuce,
c) agresivni tendence:
e agresivita,
e agrese,
e hncv,
e hostilita.

b)

e 6 6 6 06 2.0 06 06 0 0 0 O
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3. Specialni testové baterie

Autofi (Christ, 2004; Sommer et al., 2008; Stikar, Hoskovec, & Smolikova, 2006)
se shoduji, Ze nedilnou soucasti posouzeni odborné zpusobilosti pro vykon profese fidic¢e
z pohledu dopravnépsychologického v ramci jeho diagnostické ¢asti ma byt i vySetieni
vykonovych funkei fidi¢e prostifednictvim specialni testové baterie. Nemtizeme ji pova-
zovat za alternativni doplnék ,.klasickych* vykonovych testil. Toto vySetieni by mélo byt
co mozna nejvice jednotné stran pozadavki a vystupti.

Posuzujeme zejména tyto funkce:

Vykonové funkce:

periferni vidéni,

vizualni orientace,

reak¢ni Cas,
senzomotoricka koordinace,
pozornost,

inteligence,

pamét’,

odolnost vii¢i monotonii,
odolnost viéi stresu.

Rysy osobnosti:

tendence riskovat / pfipravenost k rizikovému chovani,
e tendence vyhledavat vzruseni (sensation seeking),

e tendence agresivniho jednani.

Specialni testové baterie by mély napliiovat tyto zakladni predpoklady:

a) modularizace testové baterie (slozeni testové baterie z riznych moduli — testt), ktera
umoznuje individualni zhodnoceni posuzovanych vykonovych schopnosti,

b) vyuziti principii adaptivniho testovani a principti neuronovych siti (Sommer et al.,
2008), které¢ umozni komplexni posouzeni sledovanych charakteristik,

¢) jasn¢ prokazana reliabilita a dimenzionalni, konstruktova a kriterialni validita prezen-
tovana formou publikovanych studii (Risser et al., 2008),

d) existence norem pro rizné fidi¢ské populace (profesionalni fidi¢i, fidi¢i vozidel s pied-
nosti v jizd¢ aj.) v daném regionu.

Je k diskusi, nakolik je nevyhnutelné adaptovat normy podle jednotlivych stat. Studie
Sommer (2009) referujici o tvorbé norem pro Expert System Traffic VTS pro slovenskou
fidi¢skou populaci ukazala velice malé rozdily mezi slovenskou a rakouskou fidi¢skou
populaci.

4. Metody urcené k diagnostice ve specifickych pripadech

Pfi nedostateéné diskriminujicich vysledcich konvenénich nastrojii nebo pii naro¢néj-
$i diagnostické zakazce lze pouzit metody pro diagnostiku specifickych oblasti, véetné
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metod projektivnich. Z projektivnich metod mizeme jmenovat napt. Hand test, Ror-
schachtv test nebo Kresbu lidské postavy. Opodstatnéni maji rovnéz psychodiagnostické
vané v klinické psychologii) — napi. Bentontiv vizualné retencni test, Dotaznik na mera-
nie uzkosti a izkostnosti aj.). Dale se miZe jednat o rizné metody pro specifické oblasti
paméti, pozornosti, predstavivosti, odhadu, nebo specifickych kognitivnich proces.

5. Védomostni testy, eventudlné posouzeni specialnich schopnosti

Jedna se zejména o doplitkové metody, které mtiizeme do vySetieni zatadit podle speci-
fickych pozadavku profese, pro kterou fidice posuzujeme. Muze se jednat o rizné védo-
mostni testy (dopravni piedpisy, specialni normy) nebo posouzeni specialnich schopnosti
(napt. odhad vzdalenosti aj.). Védomostni testy mohou byt soucasti dopravnépsychologic-
kého vysetieni (obvykle zatazeny pied blokem psychologicko-diagnostického vySetieni,
nebo po ném na zaver celého vysetieni).

Zavér

Pii diagnostickém posouzeni vykonovych a rysovych faktori osobnosti fidi¢t prediku-
jicich bezpecné, resp. rizikové chovani v doprave je nutny komplexni pfistup hodnoceni.
Dostatecné neni izolované hodnoceni jednotlivych ryst a vykonovych vlastnosti, musi-
me na osobnost fidi¢e nahlizet jako na komplikovany systém provazanych a navzajem
se ovliviiyjicich faktorti. Na trovni diagnostického zhodnoceni vykonu pomoci pfistro-
jové diagnostiky hraje nezastupitelnou roli adaptivni testovani. Pii celkovém zhodnoceni
vykonu fidi¢e v ramei dopravnépsychologického vysetieni a pii doporuceni, eventualné
nedoporuceni fidice hraje nezastupitelnou roli dopravni psycholog (kterému je udélena
akreditace MD CR podle zakona &. 133/2011 Sb., § 87a odst. 4 a 5), jeho usudek a praxe.
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THE PRINCIPLES OF PSYCHOLOGICAL DIAGNOSTICS
IN TRAFFIC-PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT

M. SUCHA

ABSTRACT

The article deals with the issue of traffic-psychological assessment, especially the part concerning psycho-
logical diagnosis. It presents an overview of diagnostic approaches at the European Union level and defines
individual steps of traffic-psychological assessment. Special attention is paid to the definition of personality and
performance traits that need to be examined as a part of traffic-psychological assessment. In addition to summa-
rising them, we also consider the ways in which such traits may be assessed and what crucial variables may be
used for such assessment. We explore the issue of adaptive testing and the possibility of the utilisation of neural
networks in the assessment process. Finally, we emphasize the essential role of a case study-level professional
assessment conducted by an experienced traffic psychologist and the conclusions drawn from such examination.

Key words: Traffic-psychological assessment, psychological diagnosis, neural networks, instrumental diagnosis.

PRINZIPE DER PSYCHOLOGISCHEN DIAGNOSTIK
IN VERKEHRSPSYCHOLOGISCHER UNTERSUCHUNG

M. SUCHA

ABSTRAKT

Im vorliegenden Artikel untersuchen wir das Problem der verkehrspsychologischen Untersuchung, insbeson-
dere der psychologischen Diagnostik. Wir bieten einen Uberblick iiber diagnostische Vorgehen auf EU-Ebene,
wir definieren die einzelnen Schritte der verkehrspsychologischen Untersuchung. Besonderes widmen wir uns
der Definition der Persénlichkeitsmerkmale und der Leistungsfahigkeit, die zu tiberpriifen sind. Wir befassen
uns auch mit der Frage deren Beurteilung und der Mdoglichkeit bestimmte kritische Werte festzulegen. Wir
beschéftigen uns mit der Frage des adaptiven Testens und der Moglichkeit der Verwendung neuronaler Netze in
der Diagnose. Wir behaupten schlieBlich, dass eine fachliche Beurteilung auf kasuistischer Ebene durch einen
erfahrenen Verkehrspsychologen nicht zu ersetzen ist.

Schliisselworter: Verkehrspsychologische Untersuchung, psychologische Diagnostik, neuronale Netze, com-
puterunterstiitzte Diagnostik.
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