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Abstrakt: Proces adaptace ve vzdélavacim systému byl dosud v Ceské akademické
reflexi studovan vyhradné v souvislosti s adaptaci déti. Clanek tematizuje adaptaci rodice a dava ji
do souvislosti s utvarejicim se vztahem mezi rodicem a Skolou. Teoreticky se stat’ opira o odbornou
literaturu konceptualizujici adaptaci, vztah rodice a skoly véetné partnerstvi a mozné role rodice.
Empiricky stavi na analyze denikovych zaznamu 14 informantek, které mapuji prvnich 12 tydnu
dochazky jejich nejstarsiho ditéte do verejné materské skoly v Ceské republice. Analyza ukazuje,
ze s perspektivou rodice proces adaptace v materské skole prili$ nepocita. Na ustaveni role ,,rodi-
Ce ditéte v matefské Skole“ ma zasadni vliv pribéh adaptace ditéte a dale poZzadavky, olekavani
a podpora ze strany materské skoly. Rodicovska role po obdobi adaptace je typicka relativné Gzkym
zajmem rodice o jeho dité, omezenou ochotou rodice resit s materskou Skolou své problémy ¢i po-
chybnosti, minimalizaci rodi¢ovské iniciativy, spolehlivym plnénim provozné-materialnich pozadavkl
a zakladnim uznanim prostredi materské skoly i s jeho omezenimi.
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Transition from Home to Public Kindergarten
in the Czech Republic: Insight into Parental Adaptation

Abstract: Until now, the process of adaptation in the education system has been
researched by Czech scholars exclusively in connection with the adaptation of children. This empirical
study examines the adaptation of parents in relation to the formation of the relationship between
them and their child’s school. The theoretical framework of the study is based on literature concep-
tualizing adaptation, relationships between parents and schools, including the matter of partnership,
and different roles of parents in school environments. Fourteen parents were instructed to write
diary entries during the first twelve weeks of their eldest child’s attendance at a public kindergarten
in the Czech Republic. Analysis of the data shows that the parents’ perspectives are not sufficient-
ly considered in the process of adaptation in kindergarten. Still, the development of the child’s
adaptation, as well as the requirements, expectations and support received from the kindergarten,
have a fundamental influence on the establishment of the parent’s role in relation to their child’s
school. The parent’s role in the course of the adaptation period is characterized by their interest in
their child, their limited willingness to address their problems or their doubts regarding the school,
minimization of their initiatives, their reliability in fulfilling operational and material requirements
and their basic appreciation and acknowledgment of the school and its limitations.
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Nastup ditéte do matefské 3koly (dale také ,,M5“) je pro Fadu rodin v Cesku vyznam-
nym milnikem. V souvislosti s relativné dlouhou rodi¢ovskou dovolenou (OECD,
2018), malou (financni) dostupnosti zarizeni péce o déti do tri let (Eurydice, 2017)
a také pochybnostmi spolecnosti nad vhodnosti kolektivnich zarizeni pro déti raného
véku (Haskova et al., 2012; Prokop, 2019, s. 83-90) jsou zacatky dochazky do MS
emocné silnym obdobim. Dité se poprvé vyznamné osamostatinuje a zacina travit
vyraznou ¢ast dne mimo svoji rodinu, v disledku c¢ehoz se dostava do novych situaci
a roli - nastup do MS je tak jednou z prvnich velkych prechodovych udalosti v jeho
zivoté (Niesel & Griebel, 2005; Vagnerova, 2012, s. 231). Navic se vzhledem k po-
mérné vysoké Gcasti na predskolnim vzdélavani a husté siti vefejnych MS jedna také
o udalost 3iroce sdilenou (MSMT, 2020, s. 89-92).

Zaroven se v tomto obdobi rodina dostava (v pripadé nejstarsiho ditéte poprvé)
do kontaktu se vzdélavacim systémem. Rodic konfrontuje své predstavy o jeho fun-
govani s ,realitou“, testuje jeho prinosy, ale i o¢ekavani a naroky, a smérem k systé-
mu se socializuje, tj. vytvari si k nému vztah a spoluutvari svou novou roli. Prestoze
se postupem casu a vlivem rdznych okolnosti mize role rodi¢e proménovat, nelze
bude rodic k systému vztahovat a chapat svou roli v dalSich fazich vzdélavani svého
ditéte (srov. Helus, 2014; Vagnerova, 2012).

Predskolni vzdélavani pritom predstavuje vyznamné obdobi ve vzdélavaci dra-
ze kazdého jedince. Kvalitni predskolni vzdélavani dokaze vyrovnavat nepriznivé
socioekonomické zazemi ditéte, jehoz provazanost s volbou studijnich trajektorii
a dosazenym vzdélanim je zejména v Ceské republice velmi silna (Mat&jl et al.,
2010; Prokop & Dvorak, 2019). Prinosy ranych intervenci pro jedince i spolecnost
jsou vyzkumné silné podlozeny (Heckman et al., 2010; Melhuish et al., 2015); socio-
ekonomicky status rodiny, vztahy rodiny se skolou a vysledky ditéte tak predstavuji
vzajemné provazané proménné.

Z téchto dlvodl se chceme vénovat po¢atkim utvareni prvniho vztahu rodice s ve-
fejnou vzdélavaci instituci, tj. rodice, jehoZ nejstarsi dité nastupuje do vefejné MS.
Jsme presvédceny, ze zpracovani tohoto tématu obohati jak akademickou komunitu,
vzdélavani, ktera se v tuzemsku zacina vice rozvijet v poslednich letech, predevsim
v souvislosti s novymi opatrenimi, jez jsou zavadéna i diskutovana (napr. povinny
posledni ro¢nik v MS)', a prispét do debaty o vztazich mezi rodinou a $kolou v Ces-
ku (Majercikova, 2011, 2015; PuliSova, 2016; RabusSicova, 2004; Rabusicova et al.,
2003; Rabusicova et al., 2004; Rabusicova & Emmerova, 2003; Simonova, 2017; Se-
d'ova, 2009; Stech, 2004; Viktorova, 2020; Viktorova & Stech, 2010). Na$ prispévek
je originalni tim, Ze prezentuje adaptaci rodiCe s vyuzitim jeho vlastni perspektivy,
coz neni obvyklé ani v mezinarodnim kontextu. Hloubéji se pak chceme vénovat
rodiCovské adaptaci jako procesu, v némz se vztahy mezi rodinou a skolou utvareji

'V poslednich letech tak byla predskolnimu vzdélavani napf. vénovana dvé monotematicka cisla
odbornych Casopist - Orbis scholae (Strakova & Simonova, 2017) a Pedagogickd orientace (Kro-
packova & Janik, 2014).
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a usazuji. Ten je v Ceské akademické reflexi na rozdil od zahraniénich tradic (zejmé-
na té skandinavské - srov. Karlsson & Perala-Littunen, 2017; Markstrom & Simons-
son, 2017) opomenut témér zcela.

Nase cile jsou konkrétné tyto: 1) zvyznamnit proces adaptace rodice pro utvareni
vztah( mezi rodicem a Skolou, 2) popsat proces adaptace rodice z jeho perspektivy
a zasadit ho do kontextu utvareni vztah(l mezi rodi¢em a $kolou v Cesku, 3) disku-
tovat implikace nasich zjisténi pro vzdélavaci politiku. Empiricky pritom cerpame
z denikovych zaznamd, které si 14 informantek vedlo v prvnich 12 tydnech dochazky
jejich nejstarsiho ditéte do vefejné MS.

1 Teoretické ukotveni a prehled stavu poznani

Nastup ditéte do materské Skoly patfi mezi prechodové udalosti, coz jsou vyznamné
body v Zivoté jednotlivce, které se poji se zménou aktivit, statusu, role, vztah(, uzi-
vaného prostoru a praktik (srov. Havlik & Kota, 2007, s. 49; Niesel & Griebel, 2005)2.
V kontextu vzdélavaciho systému jsou typickymi prechodovymi udalostmi nastup do
Skoly, prechod mezi vzdélavacimi stupni ¢i ukonceni studia; nejvice pozornosti se do-
stava zacatku povinné skolni dochazky, a to jak v kontextu mezinarod-nim (napr. Chan,
2012; Petriwskyj et al., 2005; Yngvesson & Garvis, 2019), tak ceském (napfr. Lietav-
cova et al., 2018; Sulova, 2016). Najdeme i studie zaméFené na nastup do instituci
predskolniho vzdélavani (napr. Eisenhower et al., 2016; Fails Nelson, 2004; McIntyre
et al., 2007; Rimm-Kaufman et al., 2000; Rous et al., 2010).

Vyrovnat se s Zivotnimi zménami spojenymi s prechodovou udalosti byva pro je-
dince narocné a trva delsi Cas. Anglicky termin transition se proto pouziva jak pro
samotnou udalost, konkrétni bod v Zivoté, tak pro delsi obdobi, které tomuto bodu
priléha, ale také pro proces vyporadavani se zménou (Petriwskyj et al., 2005; Vogler
et al., 2008). V textu tyto vyznamy terminologicky odliSujeme, o nastupu do MS pise-
me jako o prechodové uddlosti, o dobé po nastupu jako o obdobi adaptace a o pro-
cesu vyporadavani se s novou situaci jako o procesu adaptace. Proces adaptace, na
ktery se v nasem textu soustfedime primarné, pak povazujeme za specificky typ
socializace, ktera zahrnuje tri vrstvy: (a) pfizpusobovani se pozadavkim vyznamnych
druhych, (b) zvnitfnéni norem a hodnot druhych, (c) relativné svébytnou konstrukci
jednani jako odpovéd’ na socialni situace (Havlik & Kota, 2007, s. 47). Za vysledek
procesu adaptace tak lze povaZovat viceméné stabilni stav, kdy adaptovany jedinec
rozumi pozadavkim okoli, je s novou situaci srovnany, nasel si v ni svou pozici a tato
pozice je také jeho okolim akceptovana, jinymi slovy tedy prijima a naplnuje novou
socialni roli.

Nastup do MS predstavuje v ¢eské spolecnosti vyraznou sdilenou prechodovou
udalost. Ta prichazi nejcastéji ve véku 3-4 let a znamena kulturni zménu, kdy dité

z V Cesky psané psychologické a pedagogické literature se setkame téz s terminem zlomova uddlost
(napr. Havlik & Kota, 2007; Helus, 2014), ve stejném vyznamu se (obdobné jako anglické tran-
sition) uziva i termin prechod (napr. Vagnerova, 2012).
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vstupuje do nového prostredi mimo domov, je nuceno navazovat nové kontakty a vy-
tvaret velké mnozstvi novych vztahd. Na dité jsou kladena nova ocekavani (napr.
sebeobsluha, zvladnuti odlouceni od rodiny, komunikace s neznamymi lidmi), se-
tkava se s novymi pravidly a ¢innostmi (srov. OECD, 2017; Vagnerova, 2012). Nastup
do MS predstavuje typicky vertikalni prechod (Vogler et al., 2008), kdy se zvy3uje
spolecensky status - zacit chodit do MS je vnimano jako postup, ale i jako zavazek.

Nastup do MS je prechodovou udalosti pro celou rodinu. Nieselova a Griebel
(2005) v této souvislosti mluvi o rodinném prechodu (family transition). Samotna
situace predani ditéte do instituce a zanechani ho v ni samotného je emocionalné
narocna pro vsechny zicastnéné, tedy i pro rodice (Majercikova, 2015, s. 33-34;
Markstrom & Simonsson, 2017, s. 179). V pfipadé, kdy do MS nastupuje prvni dité
v rodin&, vstupuje i rodi¢ do nové role ,rodice ditéte v MS“, ktera zahrnuje nové
vztahy, normy a ocekavani, na néz se potrebuje adaptovat.

Na konkrétni podobu adaptace ditéte a rodice ma vliv fada faktort ze strany
instituce, ditéte i jeho rodiny (Kotatkova, 2014, s. 93-100). Pribéh adaptace po
jedné prechodové udalosti pritom ovliviuje adaptaci pri dalSich prechodech po-
dobného typu, v nasem pripadé napr. pri vstupu do zakladni skoly (Niesel & Grie-
bel, 2005; srov. OECD, 2017, s. 17). | proto dilezitost adaptacniho procesu v MS
reflektuji nejen odborné zdroje, ale i vefejnépolitické dokumenty (napf. €SI, 2020;
Kotatkova, 2014; Majercikova, 2015; MSMT, 2018; OECD, 2017; Syslova, 2013). Na-
priklad dle Rd&mcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélani by MS méla
détem zajistit ,individualné prizplisobeny adaptacni rezim“ (MSMT, 2018, s. 33) a je
povinnosti uciteld MS ,,umoznit rodi¢lim aktivné se podilet na adaptacnim procesu®
(MSMT, 2018, s. 46).

Stran adaptace ditéte a jeji duleZitosti ma tedy odborna vefejnost jasno,
ovSem vyznam adaptace rodice (zejména dlouhodobéjsi efekty riznych typa adapta-
ce rodice na prostredi skoly i na vzdélavaci vysledky ditéte) je méné prozkoumany
i proto, Ze rodic neni primou cilovou populaci vzdélavaci politiky. Existuje relativné
podrobna predstava, jaké jsou vysledky rodicovskych adaptaci. Hanafinova a Lyncho-
va (2002, s. 37) vyjmenovavaji mnozstvi roli, které mohou rodice zastavat vzhledem
ke skole (obhdjce ditéte, zdkaznik, podporovatel, partner, spolupracovnik, resitel
problémd i problém samotny, ale také treba ucitelobijec Ci policista). V Ceské li-
terature jsou vétsinou rozliSovany ctyri zakladni varianty role rodi¢( ve vztahu ke
Skole: rodic jako klient, partner, oblan nebo problém (Rabusicova et al., 2003,
2004; Rabusicova & Emmerova, 2003), které se lisi typem a intenzitou interakci
i vzajemnymi ocekavanimi.

Primo vztahu mezi rodici a materskou skolou, dokonce i jeho vzniku vénuje po-
zornost Majercikova (2015, s. 33-34), ktera upozorfiuje, ze rodi¢e do MS vstupuji
s vysokym zajmem o déni v MS a jsou nastaveni na spolupraci s MS, protoZe ji vnimayji
jako vyhodnou pro své dité, jemuz chtéji uleh¢it adaptaci a pobyt v MS. Pro rozvinuti
spoluprace je pak uzite¢na vysoka frekvence interakci mezi personalem MS a rodici
pri kaZzdodennim predavani ditéte; presto se z riznych divodd partnerské vztahy
ustavit nedari (Majercikova, 2015, s. 41).
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Zde je patrné, Ze teoreticky a analyticky koncept plynule prechazi do konceptu
hodnotového, kdy je partnerstvi brano nejen jako jedna z moznych podob vztahu
mezi rodinou a skolou, ale je povazovano za vztah zadouci, prospésnéjsi nez jiné
varianty pro rozvoj ditéte (srov. Markstrom & Simonsson, 2017; Sed'ova, 2009). Part-
nersky vztah je pritom takovy pomér, v némz je obéma stranam priznavan vyznam
pro rozvoj ditéte (Rabusicova et al., 2004); vztah mezi nimi by mél byt proto rovno-
pravny, nebot sdileji odpovédnost za blaho ditéte (Karlsson & Perala-Littunen, 2017).
Kromé sdileni moci, odpovédnosti a cilll by partnerstvi mélo predstavovat ,,zodpoveéd-
ny dialog zahrnujici vzajemné naslouchani a vili ke kompromisim a zavazek ke spo-
le¢nému jednani“ (Bastiani 1993, cit. podle Sed'ova, 2009, s. 26). Vzdélavaci instituce
tedy maji usilovat o partnerstvi s rodici tak, aby v jejich vztahu panovaly ,,oboustran-
na divéra a otevrenost, vstficnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat*
(MSMT, 2018, s. 34; srov. Goshen, 2016). Realny obsah konceptu partnerstvi v ceském
kontextu nejdetailn&ji prokresluje Sed'ova (2009), ktera zkouma fungujici vztahy
mezi ucitelkami prvniho stupné a rodici, kteri jsou ucitelkami oznacovani jako spo-
lupracujici. Z jeji analyzy vystupuji rodice, jiz dobfe odhaduji i implicitni ocekavani
ucitelek a snazi se jednat v souladu s nimi. Soucasti tohoto partnerstvi je nejenom
plnéni pozadavk(, ale i drzeni odstupu, kdy rodice sice aktivné demonstruji zajem,
ale se svou aktivitou se prehnané nevnucuji. Aby neobtéZovali, snazi se misto primé
komunikace jit cestou neformalnich, ne prili§ extenzivnich kontakt( (napf. ,na-
hodnych“ rozhovorl pri vyzvedavani déti). | kdyZ mezi rodici a ucitelkami dochazi
k dialogu a spolupraci, Sed'ova jejich vztah vykresluje jako asymetricky. Rodice se na
zakladé citlivého Cteni predstav ucitelky, mezi které patri projevovany, ale ne nijak
urputny zajem o dité nebo iniciativa ,,v mezich“, usazuji v tzv. tichém partnerstvi,
ve kterém se jim dari byt ,,dobrymi rodici“ pro ucitelky i napliovat zajmy svych
déti. Podoba tohoto partnerstvi se nicméné znacné lisi od idealu vymezeného vyse.

Komplementarni ke studii Sed'ové je vyzkum PuliSové (2016), ktera se zaméFila
na nefungujici vztahy mezi rodi¢em a skolou, presnéji na rodice, ktefi jsou uciteli
vnimani jako problém. PuliSova identifikuje tfi typy ,,Spatnych rodi¢(“, jak je vni-
maji ucitelé: pasivni, hlasité nespokojené a tise nespokojené. Jedna se pritom spise
o typy jednani, které mohou predstavovat i strategie, mezi nimiz rodice prechazeji.
Autorka takto popisuje trajektorii od hlasité nespokojenosti k tiché nespokojenosti
a naslednému opusténi skoly bez vysvétleni. Pulisova tak zpochybnuje ideal partner-
stvi a upozornuje, ze v ¢eskych podminkach na néj neni vétsina uciteld pripravena.
Velké angazma rodicu je uciteli vnimano jako ohroZujici nebo pfinejmensim obté-
7ujici, coz prijima i fada rodict (srov. Sed'ova, 2009).

| rada dalSich autort upozornuje, Ze k plnohodnotnému a rovnocennému partner-
stvi mezi rodinou a Skolou Casto nedochazi (Majercikova, 2015; Pechackova, 2014;
Puliova, 2016; Simonova et al., 2017; Stech, 2004), nebot’ pozice obou stran jsou
nevyvazené, at’ uz z divodu rozdilné odbornosti (Karila, 2012), nebo rozdilné moci
(Markstrom & Simonsson, 2017). Ochota a pripravenost k partnerstvi jsou rovnéz
determinovany kulturné a socialné a uskutecruji se jen s nékterymi skupinami rodica
(Hornby & Lafaele, 2011; Katrnak, 2004; Majercikova, 2015; Noel, 2008; Van Laere
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et al., 2018). Rada uciteld, ale i rodic{i o takovy vztah nestoji. Modelu partnerstvi od-
povida predstava sdileného cile rodi¢l a ucitell. Ten sice vétsinou existuje v obecné
roviné - zajistit, aby se dité zdarné rozvijelo, nijak netrpélo a bylo spokojené -, ale
konkrétni operativni cile a jejich hierarchie uz byvaji odlisné (Markstrém & Simons-
son, 2017, s. 180). Pro ucitele je napr. klicové, aby se dité zaclenilo a nenabouravalo
normy skupiny, pro rodice, aby se ditéti dobre darilo. Majercikova (2015) upozoriuje
jesté na dalsi rizika Uzké spoluprace rodiny a skoly, jako jsou ohroZeni zdravé soci-
alizace ditéte splynutim riznych socialnich roli ¢i oslabeni autonomie ucitele, které
podlamuje davéru mezi rodinou a $kolou.

V perspektivé vsech téchto poznatku je tedy mimoradné zajimavé zkoumat obdo-
bi, kdy se vztah mezi rodinou a skolou utvari. Markstromova a Simonssonova (2017)
napr. ukazuji, jak sSvédsti predskolni ucitelé v pribéhu adaptace védomé formuji
rodic¢e a uéi je byt ,,dobrymi rodic¢i predikolniho ditéte“, coz v pripadé Svédska ob-
nasi primérenou aktivitu, flexibilitu a samoregulaci. Formovani vztah( mezi rodici
a Skolou na Grovni predskolniho vzdélavani vsak stoji stranou ¢eské odborné diskuse
(srov. Syslova & Najvarova, 2012). Vztah mezi rodinou a sSkolou je typicky zkouman
spolecné na Urovni preprimarniho a primarniho vzdélavani (Majercikova, 2011, 2015;
Rabusicova, 2004; Rabusicova et al., 2003; Smelova, 2005; Stech, 2004; Trnkova
& Cihacek, 2003); vztahy vyluéné na trovni MS se pak zabyvaji Burkovicova (2018),
Pelikanova (2018), Provazkova Stolinska a Raskova (2015) ¢i Konradova (2017), ovsem
bez toho, aby se soustredily na okolnosti jejich vzniku.

Prace zamérené na proces adaptace pri nastupu do MS se zase nevénuji vztahGim
mezi rodi¢i, pfestoze je konstatovana duleZitost adaptac¢niho procesu i ,,pro vytvo-
feni vztahu mezi rodicem a ucitelem* (Vyroubalova, 2015, s. 6). Adaptacni proces
je nahlizen témér vyhradné z pohledu profesionall - ucitelek a Feditelek MS (napF.
Lietavcova et al., 2018; Vyroubalova, 2015) - a soustredi se na adaptaci ditéte. Rodi-
Covska perspektiva je zahrnuta jen vyjimecné (srov. Burkovicova, 2018; Majercikova
& Rebendova, 2016; Vyroubalova, 2015), a to opét v podobé reflexe adaptace ditéte
nebo podpory pri adaptaci.

V zahraniéni literature je partnerstvi mezi rodinou a MS i jeho ustavovani v prv-
nich mésicich po nastupu ditéte do predskolni instituce vénovana o néco vétsi vy-
zkumna pozornost, zejména v severskych zemich, kde maji predskolni vzdélavani
a péce vysokou spolecenskou podporu a dlouhou tradici (srov. Karila, 2012; Karls-
son & Perala-Littunen, 2017). Vedle vyzkumua zamérenych primarné na dité a jeho
adaptaci, pro jejiz Uspéch je dulezita i spoluprace s rodici (napf. Mansson, 2011;
Markstrom, 2010; Rous et al., 2010), najdeme i stati zacilené primo na adaptaci ro-
di¢( do nové role a budovani davéry mezi rodinou a vzdélavaci instituci (Alasuutari,
2010; Fails Nelson, 2004; Hedlin, 2019; Markstrom & Simonsson, 2017; Simonsson,
2018; Vuorinen, 2018). | zde nicméné vyrazné prevlada perspektiva profesionald-
-pedagogu. Rodicovsky pohled zachycuje Vuorinenova (2018), ktera zkouma strate-
gie rodi¢l pri adaptaci a identifikuje Ctyfi rdzné pristupy k predskolnimu zarizeni:
(a) ocenovani zvolené instituce, (b) snaha o zmény v ramci instituce, (c) smireni
se se situaci v predskolnim zarizeni (i kdyz neni zcela dle rodicovskych predstav),
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(d) opusténi konkrétniho zarizeni a nastup do jiného (Vuorinen, 2018, s. 205). Rodice
pritom mezi témito pristupy prepinaji. Mohou se napf. snazit o zménu, ale nejsou-li
Usp&3$ni, mohou rezignovat a smifit se, i naopak MS opustit. To koresponduje s tra-
jektoriemi, jez na Urovni zakladni skoly popsala Pulisova (2016).

2 Data a metody

Hlavnim zdrojem dat pro zkoumani procesu adaptace a utvareni rodicovské role byly
denikové zaznamy, které si po dobu 12 tydnd vedly informantky, jejichZ nejstarsi
dité poprvé nastoupilo do verejné MS. Casovy Usek 12 tydnl byl zvolen jako dosta-
tecné dlouhy, aby s rezervou pokryl nejdynamictéjsi ¢ast adaptacniho procesu (srov.
Kotatkova, 2014, s. 96-97; Sulova, 2016) a zaroven bylo pro informantky realné si po
danou dobu zapisky vést. Impulzem ke sbéru dat byla pritom osobni zkusenost dvou
¢lenek tymu z dochazky jejich déti do vefejné MS.3

Do vyzkumu se zapojilo 14 informantek, které byly rekrutovany pres osobni kon-
takty (vyzvu na Facebooku) jedné z vyzkumnic (se Sesti z nich byla vyzkumnice
v kontaktu jiz pred zahajenim vyzkumu, zbyvajicich osm bylo osloveno zprostredko-
vané). V této vyzvé byl formulovan pozadavek psat si po dobu tfi mésict denik a byt
ochotny nasledné absolvovat vyzkumny rozhovor a s priblizné palro¢nim odstupem
dalsi; s Ucasti na vyzkumu byla spojena symbolicka odména. Lze predpokladat, ze
tento zplsob vybéru ovlivnil charakteristiky informantek v tom smyslu, Ze k Gcasti
byly ochotnéjsi Zeny, a to spiSe ty, pro které je rodiovstvi relativné prozivanéjsim
tématem a které maji socialni a kulturni kapital pro psani tohoto typu zaznamu
a k Gcasti na dalSich aktivitach. Zavéry, které v tomto ¢lanku vyvozujeme, maji tedy
vinou téchto limitd omezenou platnost. Vzorek zahrnuje zkusenosti informantek
s ukoncenym stredoskolskym (tj. stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou) nebo
vysokoskolskym vzdélanim z velkych i men3ich mést a obci Ceské republiky s 13 ve-
terskych skolach, které navstévovaly jejich déti, jsou v tabulce 1.

Adjektivum denikovy v souvislosti se zapisy informantek pouzivame, prestoze se
v prisném slova smyslu o deniky nejedna. Zaznamy vznikaly ,,na zakazku* vyzkumnic
a s védomim, ze budou ¢teny druhou osobou. | presto spliuji nékteré podstatné pa-
rametry deniku jako kvalitativnich dat vyuZitelnych pro socialnévédni vyzkum (srov.
Alaszewski, 2006): obecné zadani zapisovat to, co informantka v daném obdobi resila
a prozivala v souvislosti s nastupem svého ditéte do MS, ji poskytlo pomérné velkou
svobodu psat o vSem, co povazuje za podstatné, a to svymi slovy a v rozsahu, pro
jaky se sama rozhodne. V pripadé nékterych informantek slo o nékolik vét ke kaz-
dému tydnu (a ne vzdy byly popsany vsechny tydny), u jinych jsme mély k dispozici

3 Jsme si védomy toho, Ze osobni rodi¢ovska zku$enost mulze ovliviiovat nase ¢teni dat. Riziko
je zmirnéno Casovym odstupem a tymovou praci, kdy razné ¢lenky tymu maji rdzné zkuse-
nosti s predskolnim vzdélavanim, a to nejen v roli rodicovské, ale téz vyzkumné, ucitelské,
pravodcovské.
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Tabulka 1 Charakteristiky informantek a materskych Skol

Jméno Pocet déti
v ¢lanku Vzdélani a jména Typ materské Skoly Poznamky
1 Adéla Vs 1 (Anna)  waldorfska MS samozivitelka; dité pred
nastupem do verejné MS
navstévovalo détskou
skupinu*
2 Blanka Vs 2 (Ben) standardni MS (dvé tFidy)
3 Dominika VS 1 (Dan) standardni MS (pét tFid);
poté prestup do firemni
MS
4 Eliska Vs 2 (Eva) waldorfska MS
5 Irena sS 1 (Ivo) standardni MS (osm tFid)
6 Jitka Vs 2/dvojcata standardni MS (dvé tFidy)
(Jan a Jiri)
7 Kristyna VS 2 (Kata)  standardni MS (pét tFid)
8 Lenka Vs 2 (Lea) standardni MS (CtyFi tiidy)
9 Monika VS 2 (Mia) standardni MS (osm tfid);  dité pred nastupem
poté kombinace s lesnim  do vefejné MS
klubem navstévovalo lesni klub®
10 Nikola Vs 2 (Nina)  standardni MS (sedm tfid) dité pred nastupem

do verejné MS
navstévovalo détskou

skupinu*

11 Pavlina S 1 (Petr) standardni MS (dvé tfidy)

12 Romana VS$ 2 (Radek) standardni MS (CtyFi tFidy)

13 Simona VS 2 (Sam) standardni MS (tyfi dité pred nastupem do
tridy); poté prestup vefejné MS navitévovalo
do jiné standardni MS détskou skupinu*

(Ctyri tridy)
14 Véra sS 2 (Vit) standardni MS (Ctyri tiidy)

Poznamka: * Oznaceni ,,lesni klub“ ¢i ,,détska skupina“ odkazuje k pravnimu statusu zarizeni,
které dité navstévovalo. V promluvach informantek vsak typicky zaznivaji neformalnéjsi oznaceni,
obvykle se jedna pouze o pojmenovani ,,Skolka“.

az 17 normostran textu. Dalsi podstatnou vyhodou téchto zaznamu je také relativni
drobnokresba a zachyceni aktualnich situaci a nalad, které mohou byt s odstupem
i jen nékolika mésicu prekryty aktualnéjsimi ¢i silnéjsimi podnéty, nebo dokon-
ce zapomenuty; to c¢ini deniky vybornym zdrojem dat pravé pro zachyceni obdobi
adaptace po prechodové udalosti. Zjevnou nevyhodou téchto dat je zaroven jejich

odkazuji, se mohly klidné odehrat jinak a jisté mély dalsi kontext, ktery by stavél M3
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do jiného svétla. Tato jednostrannost muze drazdit, ale zaroven predstavuje syrovy
obraz prozivani ,,novymi“ rodici v MS, ktery si zaslouzi reflexi. Smyslem nasi stati
totiz neni vyvolat kontroverzi, ale otevrit diskusi vylozenim karet. Denikové zaznamy
pochazeji z obdobi zari az listopad 2014 (v jednom pripadé, kdy doslo k pozdéjsimu
nastupu do M3, pak zachycuji obdobi Fijen 2014 az leden 2015). Pro vétsi porozuméni
kontextu jsme Cetly také nasledné rozhovory - toto cteni mélo nicméné triangulacni
funkci, s rozhovory v této stati nepracujeme.

Pred stanovenim vyzkumnych otazek jsme si zaznamy opakované Cetly, disku-
tovaly jsme o tématech, ktera se nam jevila jako podstatna, a zvédomovaly jsme
si naSe osobni zkusenosti (pfinosem bylo, Ze jedna ¢lenka tymu nema s MS bezpro-
stredni rodi¢ovskou zkusenost). Posléze jsme studovaly odbornou literaturu tykajici
se adaptace ve vzdélavacim systému a MS i vztah(i mezi rodinou a vzdélavacimi
institucemi. Nasledné jsme formulovaly dvé vyzkumné otazky, které nas pri analyze
vedly: Jaké byly charakteristiky procesu adaptace danych informantek - stredosta-
vovskych matek - v pribéhu prvnich 12 tydna dochazky jejich nejstarsiho ditéte do
verejné M5? Jaké komponenty mé nova role rodice ditéte ve vefejné MS (tj. jaky
je vysledek adaptace informantek)? PFi analyze jsme vyuzily postupu otevieného
kodovani a vzniklé kody jsme axialné kategorizovaly do paradigmatického modelu.
Vzhledem k tomu, Ze jde o prvni text zabyvajici se timto tématem, rozhodly jsme
se dat vétsi prostor deskripci, ktera umoznuje predstavit vétsi mnoZzstvi relevantnich
subtémat na Ukor hloubky. Finalni text jsme rozeslaly vsem informantkam a pozadaly
je o Ucastnickou validizaci - zpétnou vazbu jsme ziskaly od Sesti z nich, ve vSech
pripadech pritom informantky s nasimi interpretacemi souhlasily.

3 Zjisteni

Chceme-li co nejvystiznéji popsat proces adaptace rodiCe, musime se nejprve za-
mérit na vykresleni jeho situace a toho, jaké své potfeby v reakci na prechodovou
udalost formuluje a jak se s prechodovou udalosti v podobé nastupu ditéte do MS
vyrovnava. V dalsi ¢asti predstavime rodicovské cteni pozadavki ze strany M3, které
povazujeme vedle zohlednovani potreb ditéte za stéZejni. Tyto pozadavky mohou
sméfovat nejen k cili adaptace, tj. k formovani role rodice tak, jak ji MS (velmi
pravdépodobné nevédomé) chce mit, ale i k podpore rodice v jeho adaptaci na
prechodovou udalost. Tento podplrny element neni v konceptualizaci adaptace, ze
které jsme vychazely (srov. Havlik & Kota, 2007, s. 47), prili$ patrny, povazujeme
nicméné za vhodné tento rys zvyraznit, protoze nase data na néj odkazuji. Predesi-
lame rovnéz, ze zejména v této Casti jsme si védomy omezeni naseho datasetu, ve
kterém je pritomna pouze rodicovska perspektiva, jez muize nékteré typy pozadavki
hypertrofovat a jiné tfeba i prehlédnout. V posledni ¢asti sledujeme, jakym zpUso-
bem probiha zvnitfnéni norem a hodnot a v jakou odpovéd’ v podobé role rodicovska
adaptace Usti.
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3.1 Prozivani nastupu do MS jako prechodové udalosti

Nastup do MS je prechodovou udalosti pro dité, rodice i celou rodinu. Deniky psané
nasimi informantkami zachycuji celou $kalu pocitl a proZitkud, které rodi¢e zaZi-
vaji v prvnich tydnech a mésicich dochazky ditéte do MS, kdy se na novou situaci
dité a rodi¢ adaptuji. Rodice se na novou etapu v zivoté rodiny tési, ale maji z ni
téz obavy. V pribéhu adaptacniho obdobi popisuji situace radosti i smutku, Glevu,
stesk, zklamani ¢i nastvani, hrdost i odhodlani. Leitmotivem denikovych zapiskd je
nicméné pocit nejistoty.

Ten je pravodnim jevem jakékoli prechodové udalosti, ktera vzdy znamena Zivot-
ni zménu (srov. Niesel & Griebel, 2005). V pripadé nastupu ditéte do MS ale rodicov-
ska nejistota vychazi téz ze skutecnosti, Ze do MS nenastupuje rodi¢, ale jeho dité&.
U rady situaci je rodic jen vzdalenym pozorovatelem (srov. Vuorinen, 2018), u mnoha
vlbec neni pritomen a ma o nich jen zprostredkované informace. Usporadani nastu-
pu do MS ani celkové fungovani MS nejsou v reZii rodicli, ktefi nemaji kontrolu nad
pravidly a aktivitami, a jejich vliv je zde jen velmi omezeny. Zaroven je ale rodic
ve véci silné angaZovany, jako zakonny zastupce ma potrebu (i povinnost) zajistovat
blaho svého ditéte, které se vzhledem k nizkému véku a omezené schopnosti srozu-
mitelné artikulovat své potreby neumi o sebe plnohodnotné postarat. Rodic je tak
v obtizné roli pasivniho prihlizejiciho s velkou odpovédnosti.

Zakladnim pranim rodice je, aby bylo dité v MS v poradku (ve smyslu zajisténi
bezpedi, zdravi, zakladnich fyzickych potreb) a spokojené a aby zde travilo cas kva-
litné (rozvijelo se, naslo si kamarady, naucilo se nové véci). Rodice pritom typicky
neprichazeji se strukturovanym seznamem prani a pozadavkd. Jde spiSe o nevy-
slovena ocekavani, k jejichz jasnému pojmenovani dochazi casto az v okamziku,
kdy realita neodpovida predstavé. Informantky v denicich zaznamenavaji velkou
nejistotu ohledné toho, co se v MS déje a jak to jejich dité zvlada, coz je zdrojem
napéti a psychické nepohody. Véra: ,,Najednou jsem Vitu neméla cely den na ocich
a zaroven jsem nevédéla, jak vlastné bude probihat jeho adaptace na nové prostredi
a kolektiv. Vevnitf mé lehce svirala Uzkost.“ (C1)

Aby zmirnily nejistotu a z ni pramenici tenze, snazi se informantky ziskat zpravy
o pribéhu dne v MS a jeho prozivani svymi détmi. Zakladnim zdrojem informaci
jsou déti, které jsou nékdy sdilné, Castéji ale nikoliv. Informantky si tak v denicich
styskaji, Ze informace od déti jsou jen velmi omezené, nejasné Ci zkreslené. ELlis-
ka: ,Je tedy celé dopoledne pry¢ a ja uz nemam moznost sledovat, co tam déla.
Taham z ni, s kym a s ¢im si hrala, kolik snédla z obéda a jestli mleli tu mouku, jak
je napsano v programu na nasténce. Trileté dité ale bohuzel jesté neni hodnovérny
zdroj informaci.“ (C2)

Pokud jasné vyjadreni ze strany déti chybi, snazi se informantky najit neprimé
dukazy o pohodé ditéte a v denicich jsou s Glevou zaznamenana pozorovani o tom,
jak si dité hralo pri vyzvedavani, nechtélo z MS odchazet, dobfe jedlo, odbéhlo do
tridy bez rozlouceni apod. Radost a Ulevu prinasi nékdy i jen absence zjevného in-
dikatoru nepohody, tedy Ze dité neplace a neprotestuje.
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Vedle dilcich promluv ditéte a pozorovani jeho chovani jsou dalSim zdrojem
informaci o pobytu ditéte v MS, které zmirfuji rodi¢ovskou nejistotu, svédectvi
od ucitelek. Blanka: ,,Ben se do Skolky tési. Ja jsem spokojena. Pri vyzvedavani
ho pani Julie chvali, Ze umi pékné fikat R a Ze je hodny a samostatny pfi oblékani
apod.“ (C3)

Informantky kvituji, pokud jsou jim poskytovany, byt jen banalni, informace
o pobytu ditéte v M3, a naopak vyjadruji zklamani ¢&i frustraci, kdyz tyto informace
nedostavaji. Objevuje se rozhorceni nad nedostatecnou empatii ucitelek, které si
neuvédomuji, co zaziva rodi¢-novacek a neinformuji o déni samy od sebe. V deni-
cich se opakuji stesky, ze na hovor s ucitelkou neni ¢as. Nékteré informantky citi
dotazovani jako nepatri¢né, nejsou si jisté relevanci svych otazek a vnimaji je jako
zdrzovani Ci obtézovani ucitelek zejména s ohledem na vysoky pocet déti ve tridé
a nejasné nastaveni komunikace. Informantky nechtéji vyCnivat, aby nebyly vnimany
jako prehnané aktivni a potizistky i s ohledem na své dité (viz C4 a C13). Rozsah-
lejsi hovor s uditelkami tedy iniciuji jen vyjimecné, predevsim v pripadé problém(
nebo pro ovéreni a zpresnéni informace od ditéte. Omezené informace od déti i od
ucitelek MS jsou dopliovany z dal$ich zdrojd, napf. od jinych rodi¢d pri hovorech
v Satné ¢i na hristi.

Nedostatek informaci je nejsilnéji a nejcastéji zminovanou vytkou informantek
smérem k MS. Nicméné negativni prozitky jako zklamani nebo nastvani vyvolavaji
i nékteré dalsi praktiky, pravidla ¢i reakce MS. Objevuji se zejména v zapiscich in-
formantek, jejichz déti pred nastupem do vefejné MS navsitévovaly néjaké soukromé
zarizeni péce o dité (détska skupina, détsky klub) a jejich predstavy o fungovani jsou
tak konkrétnéjsi a zalozené na primé zkusenosti.

Nikola: Nevidim prostor pro flexibilitu, vyjiti vstfic individualnim potfebam a zajmdm,
je to masova zalezitost, ktera jede podle presné daného radu a pravidel. Nereknou
ti, co to dité cely den délalo, nedostala jsem ani jeden obrazek. Snazim se plsobit
pratelsky a mile, nevyptavat se néjak neprimérené, zbytecné neprudit a prizplsobit
se mistnim pomérdm, aby to tfeba nemélo néjaky negativni vliv na to, jak se k Niné
chovaji. (...) Pfizna¢né mi prislo, Ze se nas hned ptali, jestli si pripadné mizeme prijit,
kdyby bylo dité nespokojené, kdyby brecelo. Jako kdyby to brali tak, Ze brecici dité
pljde ze Skolky pry¢ a je tady zastup dalSich, co rady pajdou na jeho misto. Jako by
svdj ukol nevnimali dité adaptovat, integrovat, ale pripadné se problémového ditéte
zbavit. MoZna, Ze ale na to nemaji prosté kapacity. Oproti predchozi skolce je to velky
rozdil - nebojuji o zakaznika. S Ninou se o Skolce snazim bavit pozitivné, upeviovat
jeji nadseni a nedavat prilis najevo, Ze jsem z celé akce Skolka trochu rozpacita. (C4)

3.2 Adaptace rodice ve vztahu k adaptaci ditéte

Pocity rodice v adaptac¢nim obdobi, jak jsou vyjadreny v denicich, z velké Casti
zrcadli prozivani udalosti jejich ditétem. Informantky vyjadruji radost, kdyz jsou
spokojené jejich déti, a naopak je trapi, kdyz jsou jejich déti v nepohodé. K cili
»,spokojené dité“ sméruji rizné akce ¢i rozhodnuti zaznamenané v denicich, at’ uz
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68  jde o operativni vyzvednuti z MS ve chvili, kdy dité place, nebo snahu nedat na sobé
znat negativni emoce.

Pavlina: V Utery se to obratem méni. Drzi se mé nohavice a smutné krici, ze jde se
mnou pracovat domd. Je mi hrozné a délam nic nechapajici obli¢ej, jakoZe to, co oba
prozivame, je Uplné v poradku a ze neni absolutné zadny ddvod k tomu, aby byl smutny.
Docela mné toto pokrytectvi vadi a dost s tim bojuju, obzvlasté kdyz vim, ze i mné vadi
ho tam v tomhle rozpolozeni nechat..., ale uvédomuju si, Ze pokud synovi nedam prostor
k tomu, aby vibec zacal smutnit, lip se mi odchazi a on tyhle odchody lip nese. (C5)

Adaptace rodic¢e nicméné neni jen pouhym odrazem adaptace ditéte v MS. V pro-
cesu adaptace rodice se kromé spokojenosti ditéte vyjednavaji také potreby rodice
jakozZto samostatného jedince. Podstatny pritom mize byt soubéh s jinou prechodo-
vou udalosti, kterou je tfeba navrat do zaméstnani. Zvlast v pripadé, kdy adaptace
ditéte v MS neprobiha zcela hladce, je umisténi ditéte do MS znovu zvazovano, in-
formantky vahaji nad frekvenci a délkou odlouceni, objevuje se strach ze Spatného
rozhodnuti a rodicovského selhani.

Dominika: Kdyby to byl denik o mné, rozepsala bych se ted’, jak jsem se minuly tyden
mucila otazkami, zda nejsem krkav¢i matka kariéristka (tchyné naznacovala, ze jsem).
Probirala jsem ze vsech stran, jestli tfeba opravdu nejsem. Dosla jsem k zavéru, zZe by
Danovi vibec neprospélo, kdybych s nim zlstala doma. Visi na mné ¢im dal vic, doma
se nudi a ke vsem détem je vylozené nepratelsky. Potrebuje kolektiv. A ja taky. (C6)

Dalsim vyznamnym elementem, ktery do vyjednavani adaptace rodice vstupu-
je, je jeho svétonazor a predstavy. Nékteré informantky nejsou spokojeny s dil-
&imi prvky organizace MS, aktivitami nebo vychovnymi postupy, pochyby se vaZou
i na velikost skupiny, striktnost a podobu pravidel ¢i zplsob jejich vymahani, obsah
a strukturu ¢innosti v MS (napF. délka pobytu venku, pFinos a zabavnost ¢innosti)
nebo skladbu jidelnicku.

Jitka: Dalo by se to shrnout tak, Ze se postupné mé naprosté odmitnuti statnich skolek
(kde predpokladam rutinni, nekreativni pristup ve smyslu ,hlidani déti“) ménilo do
srozuméni, ze praveé tyto skolky budou vzhledem k finanénim i prostorovym moznostem
nasi jedinou moznosti. Pocit viny, Ze jsem neudélala vechno pro to, abych klukim za-
jistila dobré vedeni, postupem Casu zeslabl, ale jeho osten nezmizi, myslim, nikdy. (C7)

Vyrovnani se s rozporem mezi predstavou rodice a realitou MS opét souvisi s pri-
béhem adaptace jeho ditéte. Pokud adaptace ditéte drhne, rozdily mezi predstavami
rodict a realitou MS se zvyraziuji, rodice zvazuji vhodnost konkrétni MS i rozhodnuti
zapojeni do predskolniho vzdélavani (viz dale). Pokud je adaptace ditéte hladka
a dité spokojené a nestradajici, informantky se s kompromisem smifruji snaze a do
urcité miry si zvnitfiiuji hodnoty, které reprezentuji MS.
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3.3 Pozadavky, o¢ekavani a podpora ze strany materské Skoly

Adaptaci popisujeme jako proces prizplsobovani se pozadavkim a ocekavanim ze
strany MS, které sméfuji k ocekavanému cili, kterym je ,,dobry rodi¢ ditéte v MS“.
Ulohu MS nicméné nechceme redukovat pouze na pozadavky, protoze v denikovych
zaznamech byla patrna i reflexe podpory ze strany MS v procesu adaptace. Ta se pri-
tom mlize vztahovat jak k prechodové udalosti nastupu ditéte do MS, tak k procesu
adaptace a zejména k jeho vysledku - zaclenénému adaptovanému ditéti.

Prikladem podpory ze strany MS, ktera reaguje na naro¢nost prechodové udalosti,
je komunikace. Vyse jsme uvedly, zZe informantky typicky nebyly s komunikaci ohled-
né adaptace svych déti spokojeny (viz C4). Pouze jedna informantka zaznamenala
v deniku zkusenost delsiho soustredéného rozhovoru s ucitelkami nad adaptaci své
dcery, ktery nebyl vyvolan bezprostrednim problémem. To nicméné neznamena, ze
by MS naprosto selhavaly. Ucitelky sice v denicich nebyly vykreslovany jako idealni
zdroj informaci, ale presto mohly byt rozhovory s nimi ¢i rodicovska pozorovani
jejich prace do znacné miry posilujici ve zmirnovani celkové a mnohovrstevnaté
nejistoty, kterou jsme popsaly vyse. PovaZujeme ji proto i za podporu.

Jako specificky druh podpory vnimame rovnéz zapojovani rodic¢li do aktivit MS,
které muaze vést k bliz§imu seznameni se a tim i budovani divéry. Ve vysledku tak
mUze ovliviiovat podobu role rodice. Zapojovani rodicu se tykalo typicky dobrovol-
nickych brigad (napf. vymalovani tfidy) nebo manualnich aktivit (Siti pytlicka pro
déti, tvorivé dilny apod.).

Irena: V tomto tydnu jsme dostali drobné ukoly i my rodice. To znamena sehnat drobné
pomlcky na pripravovany vecer tvorivé dilnicky, ktery (...) spo¢iva v tom, ze budou
zapojeni (...) i samotni rodic¢e. Ukoly nejsou samozfejmé povinnosti, nybrz zaleZi na
dobré vali rodi¢d.“ (C8)

Intenzivni bylo zapojovani informantek z waldorfskych MS, kde t&sné souvisi s je-
jich filozofif; v jinych MS se vyskytovalo fid¢eji.

Eliska: Mame prvni tridni schizku, vybirame spolecné objekt pro Skolku v prirodé, kam
jezdi celé rodiny. Hledaji se dobrovolnici na vymalovani tridy, planuji se setkani, na
kterych by maminky spolecné vyrabély néco, co se potom proda na jarmarku a vydélaji
se tak penize pro tfidu. Vraci se mi nadseni z pospolité atmosféry, ktera ve skolce pa-
nuje, a uzivam si, Ze se opét citim vic vtazena do déni. (C9)

Zatimco pro Elisku je ocekavani, Ze se zapoji do chodu MS, radostné a podptirné,
pro Adélu je ambivalentni. Kromé dobrého pocitu z filozofie skoly je u ni totiz patrna
nejistota, zda mize o¢ekavanim dostat, protoze se netykaji jen ,jarmark(“, ale
také relativné silného nazoru MS na to, ze déti maji v tomto véku travit vice ¢asu
doma, nebo na celkovy zivotni styl.
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Adéla: Na tridni schiizce jsem dostala spoustu domacich ukoll. Rodice zde berou Skolku
jako projekt, jsou tam pritomni jak télesné, tak dusevné, spoustu véci délaji svépo-
moci, s ucitelkami si tykaji, vtipkuji... V principu se mi to libi, ale zaroven z toho mam
trochu strach - nem(zu se jako samozivitelka do toho tolik zapojit, i kdybych chtéla,
navic denné s dojizdénim. Maminky témér vyhradné détem kapsare a dopliky Siji,
spousta z nich je na materské se druhym ¢i tretim ditétem, misty si pripadam jako exot,
Ze Anicka nema sourozence, aktivniho proskolkového tatinka a Ze ja budu muset chodit
az na tu patou (kdy jsou tam ze 75 déti uz jen tak 4-5). (C10)

Co se tyce pozadavki a ocekavani ze strany MS, tak velka ¢ast z nich ma provoz-
né-materialni povahu. Tykaji se vCasnych plateb za sluzby predskolniho vzdélavani,
tzv. Skolkovného a stravného, pripadné dodani riznych dokladi a potvrzeni. Dale
mezi ¢asto zminovany pozadavek patfi nakup spotfebnich materiald pro tfidu, pri-
padné nakup hracek a doplikd. Kromé nakupu novych véci se objevuje i pozadavek
na doneseni material( a pomucek pro praci déti ve tridé. Tyto pozadavky jsou ko-
munikovany bud’' v psané podobé (napf. na nasténce), nebo - castéji - Ustni formou
(kupf. sdéleni pri vyzvedavani ditéte, na tfidni schiizce). Do provozné-materialnich
pozadavk( ze strany MS fadime i pozadavek véasného ranniho prichodu, ktery je
relativné tvrdé vymahan, pripadné sankcionovan.

Lenka: Pani ucitelka mé privitala slovy: ,,To si snad délate legraci!“ Velice mé to pre-
kvapilo, jedno dité v naruci, druhy popohanim po schodech nahoru. ,Véera jste nebyly
a dnes prijdete po pal devaté? Ja jsem s vami uz nepocitala, jdéte se zeptat do kuchy-
né, zda vas jesté zapocitaji do jidla.“ A tak dale, ze je to ve Skolnim Fadu, Ze uz nas
nemaji po pul devaté povinnost prijmout... (C11)

Dalsim pozadavkem, ktery relativné Castéji Gsti v konfliktni situace, je dobry
zdravotni stav ditéte.

Dominika: Hned potom jsem se nepohodla s ucitelkou, protoze Dan jednou zakaslal.
Vyslechla jsem si cosi o nezodpovédnych matkach, co z nepochopitelnych divodu ne-
chtéji nechat déti doma. (...) Ze je Dan zdravy, nevéFila. Vytocila mé, ale obeslo se to
bez hadky. Kvili Danovi. (C12)

Druhy balik pozadavku a ocekavani se tyka dovednosti ditéte, jejichZz pomyslnym
garantem je rodicC a oCekavani jsou k nému primo ¢i neprimo smérovana (rodi¢ ma
naudit, zajistit zvladnuti). Témito dovednostmi mize byt samoobsluha ditéte, ale
i jeho chovani. V nékterych pripadech mohou byt tato o¢ekavani sdélovana v podobé
pochvaly (viz C3), v jinych (kdyz urcita dovednost ¢i chovani ditéte nedostacuje - viz
C13, C14) vede artikulace téchto ocekavani ke kolizim, které se nemuseji odehrat na
plidé M3, ale které informantky fesi v deniku, jako je tomu v pripadé Lenky: ,,Jed-
nou jsem Leu vyzvedavala nazlobenou, ani se nechtéla s pani ucitelkou rozloucit.
Ta mi pak mezi dvermi rekla, at' s ni doma mluvime o tom, Ze se pani ucitelka ma
poslouchat.“ (C13)
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Z denikovych zaznam( se tedy ukazuje, Ze MS poskytuji rodi¢tim urcitou, byt velmi
omezenou, miru podpory v jejich narocné situaci. Vsechny informantky reflektovaly
provozné-materialni pozadavky MS a nékteré také pozadavky &i ocekavani vici dité-
ti, resp. sobé jako pomyslnym garantim dovednosti a chovani ditéte.

3.4 Ustavovani rodicovské role

Role rodice ve vztahu k MS se tedy utvaFi na pddorysu starosti o dité a vyporadavani
se s nejistotou a s prevazné provozné-materialnimi pozadavky MS, které se s aktual-
nimi potrebami rodice do znacné miry mijeji. Jak doklada v jednom ze silnych Gryvki
Dominika: ,,Dan poprvé rano neplakal, haleluja!:-) Vyzvedavala babicka. Vyslechla si
sprdunk od obou ucitelek, Ze Dan Spatné drzi |Zici a pomalu se obléka a svléka. Ale
koho to trapi?? On poprvé neplakal!!!“ (C14)

Toto mijeni muiZe byt samozfejmé méné intenzivni, nicméné to, jak a zda se s nim
rodi¢ vyporada, je pro utvareni role zasadni. Dominantni rovinou vztahu rodice k MS je
starost 0 adaptaci ditéte a Gsp&$né zvladnuti nastupu do MS coby prechodové udalosti.
Rovina rodice jakozto samostatného individua se dostava ke slovu, kdyz rodic¢ vyhod-
nocuje pochybnosti tykajici se adaptace svého ditéte nebo resi rizné kolizni a problé-
mové situace. Rada rodi¢u je nicméné ochotna upozadit hodnoty a postoje, poupravit
je tak, aby mohly koexistovat s hodnotami MS. Zaroven jsou projevy druhé roviny nave-
nek znacné regulované a také ne vzdy explicitné uvédomované. Nelze zaroven vylou-
¢it, e rovina rodice jako samostatného individua je vyznamnéjsi napf. pri vybéru MS
a méné se projevuje v nasem datovém souboru, ktery pokryva specificky casovy Usek.

Pokusime-li se pak popsat roli rodice ve vztahu k MS, nevyhneme se zachyceni
zakladni dynamiky, z niZ se role utvari. Nastaveni rodice je zpocatku velmi zbystre-
né - rodi¢ ma starost o adaptaci ditéte a je pripraveny spolupracovat, aby adaptace
ditéte probéhla Uspésné. Plni proto naroky MS a ma potiebu o adaptaci ditéte ko-
munikovat, aby o jejim prubéhu ziskal povédomi. Komunikace - kvalita jeji formy
a obsahu - je pritom jednou z podstatnych linek vztahu rodice a vzdélavaci instituce.

Pro nékteré MS je priznacné $irsi spektrum komunikaénich kanald (konzultaéni
hodiny, spolecné brigady a dilnicky) a schopnost rodic¢e zapojovat se nebo reagovat
na jejich napady. | v t&chto MS dochazelo ke komunikaénim $umdm, ale zarover mély
informantky relativné vice Sanci hovorit o svém ditéti v dostatecné mire s ucitelkami
a zapojovat se do déni v MS. Reakce na ocekavani spojena s komunitnosti a souladem
rodice s filozofii MS (viz C9 a C10) ukazuji skali zapojovani rodicti, jehoz parametry
pravdépodobné nikdy nebudou vyhovovat vsem rodic¢am.

Pro jiné MS je typické omezené spektrum komunikacnich kanald (hromadna
schlzka rodicd, nasténka), kde je prostor vénovan prevazné materialné-provoznim
zalezitostem a v omezené mire ditéti, o kterém rodi¢ mdze s ucitelkou kratce pro-
mluvit ,,mezi dvefmi“ pfi pfichodu ¢ odchodu. MS iniciuje intenzivnéjsi komunikaci
o ditéti v zasadé jen v pripadé, kdy nastane problém, a to také ne vzdy. PrestoZe toto
nastaveni neni zpocatku pro Fadu rodi¢d vyhovujici, tak pokud dité nema v MS vétsi
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problémy a je v zasadé spokojené, tak se s timto nastavenim rodi¢ postupné smiri.
Pobidky stran zapojovani rodi¢i do MS jakoZto komunity pak tyto MS neformuluji,
a pokud je vyslovuji rodice, MS na né nejsou pripraveny, takze kondi spis rozpacité.

Monika ve svém deniku napf. popisuje, Ze na rodi¢ovské schlizce byli rodice vy-
zvani, aby kromé knih, hracek a papirti na kresleni nakoupili do MS také karimatky.

Nabizim, ze objednam karimatky hromadné, aby byly vSechny stejné a rodice neméli
starost se shanénim. Za par dni se budu divit. (...) Cekam na objednané karimatky a in-
formuji pani ucitelku, kolik je potfeba od rodi¢l vybrat penéz. Ta mi v klidu odvéti, Ze
Ctyri rodice uz donesli karimatky. Coze?! Vidim jmenny seznam, na kterém je nadepsano
KARIMATKY, kam se maji odskrtnout ti, ktefi prinesli... CO? Upadam do mdlob. (C15)

Co se tyce ustaveni role rodi¢e, jehoz dité nastoupilo do veFejné MS, jsou podle
nas podstatné nasledujici jeji charakteristiky. Prvni je zajem o vlastni dité, o jeho
spokojenost, komfort a rozvoj, ale také o Uspésné zaclenéni. PrestoZe tomu tak
v dobé nastupu byt nemusi, rodi¢ se adaptuje a je adaptovan k tomu, aby ho pro-
stfedi MS zajimalo jen do té miry, do jaké ovliviiuje jeho dité. Po linii zajmu vlast-
niho ditéte se také vedou veskera vyjednavani. Rozvijeni role rodice ve vztahu k MS
jako ke komunité nebo k vizi MS se typicky nedéje. Sledovani individualniho zajmu
zaroven neni primocaré - rodic¢ Casto zvazuje rizika svého jednani, kdy se nechce
»Spatné zapsat“, pripadné kdy ma obavy, aby se jeho konflikt neodrazil ve sSpatném
zachazeni s jeho ditétem (viz C4, C12, C16, C20).

Druhou charakteristikou a svého druhu strategii je omezena ochota rodice resit
s MS své problémy, resp. problémy, které rodi¢ pocituje v souvislosti s nastupem
a dochazkou do MS. Tento rys souvisi s obecnym nastavenim komunikace. Jen vyji-
mecné mély informantky pocit, Ze je Zadouci ¢i prijatelné mluvit o svych pochyb-
nostech nebo dil&ich kolizich na plid& MS a jesté vzacnéji tento prostor mély & si ho
vydobyly. Typic¢téjsim jevem bylo ,,otukavani“ i kratké, spise informativné a nekon-
frontacné ladéné dotazy, pripadné oznameni konecného rozhodnuti (viz C19, C20).
Otevreny rozhovor ¢i konflikt (navzdory emotivné ladénym zapisim v denicich) neni
v nasem datovém souboru popsan ani jednou; priznacné jsou v tomto ohledu i Gryvky
C4 a C20, kde je dité popisované jen s malou nadsazkou jako rukojmi.

Treti charakteristikou je minimalizace rodicovské iniciativy, a to at’ uz se tyka
ditéte, nebo prostiedi MS. U rodicd, ktefi iniciativu v riznych smérech projevovali
(viz C15), jde o Utlum jejich snah, protoze se ve vétsiné ukazaly jako nefunkcni
(vyjimkou v nasem datasetu je Eliska), pripadné uz bylo vyjednano vse, co rodice
povazovali za duleZité, anebo duleZitost prehodnotili. Nemusi jit pritom nutné o zku-
Senost daného rodice, ale o néco, co rodi¢ ,,odkouka“ na tfidni schizce nebo v $atné
¢i z jinych vrstevnickych vztahd.

Kristyna: Pry dostavaji odmény [bonbony, pozn. autorek] i za spinkani. Ale co. Prosté je
to Skolkovy rezim, doma zadné odmény nevedeme. Kdybych se snazila to néjak resit,
tak bych jediné nastvala ostatni rodice, ktefi jsou radi, ze na jejich déti néco plati,
anebo by odmény nedostavala jedina Kata, a to by asi bylo pro ni slozité pochopit.
(C16)
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Ctvrtou charakteristikou role rodice je spolehlivé plnéni zakladnich - v podstaté
vyhradné provozné-materialnich - poZadavki ze strany MS (véasné prichody a odcho-
dy, platby, dodani potvrzeni a nakup spotrebniho zbozi). V nékterych pripadech je
soucasti role rodice garantovani rdznych dovednosti ditéte (samoobsluznost, kazen),
pokud se ukaZe, 7e nedostacuji predstavdm MS. Rodicovska role je tak ve vztahu
k MS servisni.

Posledni charakteristikou vztahu je zakladni uznani prostfedi MS i s jeho ome-
zenimi. Toto uznani je v denikovych zaznamech manifestovano typicky jednak po-
zitivnimi odkazy na aktivity, které se v MS déji (rozvijeni dovednosti ditéte, uceni
basnicek a pisnicek, kresleni obrazki), jednak pochopenim pro slozitost podminek
MS, které otupuje hroty potfebam rodice jako v pripadé Romany: ,, Trochu mi chybi
osobni kontakt s ucitelkami - chapu, ze pri 28 détech ve tridé nezbyva prilis prostoru
na kontakt s rodici, ale uvitala bych zpétnou vazbu.“ (C17)

Uvedené charakteristiky pritom nejsou vyCerpavajicim vyctem pevnych hranic
role rodice. Jde spise o pomyslné osy, kolem kterych se role rodic¢e ve vztahu k MS
buduje bezprostfedné po nastupu ditéte do MS.

Zminily jsme, ze adaptaci rodice rozumime jako stavu, kdy je rodi¢ srozumén se
svou roli ve vztahu k MS a kdy je napliiovani této role prijatelné i pro MS. V nasem
datovém souboru se objevily tri pripady, kdy se informantky dostaly bud’ na hranu
této role, resp. ji v dané MS nezvladly, nebo roli nechtély dale plnit.

V prvnim pripadé se Monika rozhodla po sérii diléich kolizi stran stravovani, ne-
chozeni ven, nespani ditéte a organizace MS a zaroven posilena zkusenosti drivéjsi
dochazky do komunitni lesni Skolky pro to, aby jeji dité kombinovalo dochazku do
verejné M3 s jednodenni dochazkou ,,do lesa“. Lze Fici, Ze role uvedené informantky
v principu naplnovala vyse uvedené charakteristiky, ale aby je mohla plnit ve verejné
MS, citila potiebu vytvorit si komplementarni prostor, kde by byly ve vétsi mife re-
spektovany jeji hodnoty a postoje a dostalo se ji a jeji dcefi prozitku, jeZ ocenuje.
Monika se ve svém rozhodnuti opirala jak o svoje vyhodnoceni spokojenosti ditéte
v MS, tak o své presvédéeni o prostiedi pfinosném pro jeji dité.

Prohlizim si nové i staré fotky z lesni Skolky. Ty nové znalosti, které déti prirozené zis-
kavaji. Ty zazitky, ke kterym ve statnim skleniku urcité nepricuchne ani z dalky... Zimni
fotky déti nabalenych jak cibule, s rGZzovymi tvarickami, nadSené vyrazy, jak sjizdi
po zadku z hlinéného, trosku snéhem popraseného kopce... A v tu chvili mi to vSechno
dochazi. Rozdil, jaké dité si vyzvedavam z ,kamenné skolky“ a jaké jsem vyzvedavala
v lese. OSlehané tvare a nadseny vyraz, dokonce i ten zmackany obrazek kresleny na
kolené mi chybi. Co chybi ji, i kdyz to neumi pojmenovat? Dospéla jsem k rozhodnuti
vratit dceru alespon na jeden den do lesa. (C18)

V druhém pripadé popisovala Dominika zejména prokazatelné neuspokojivy pru-
béh adaptace ditéte, ktery je pro dynamiku prijeti role rodice ve vztahu k M3 klicovy
(dité dlouhodobé plakalo v MS i doma ze spani). MS navic projevovala nespokojenost
s dovednostmi ditéte (viz C14), ale zaroven nebyla ochotna resit situaci jinak nez
poznamkami a dil¢imi konflikty ,,mezi dvermi“, coz vedlo ke zpochybnovani dané
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informantky jako garantky kompetentnosti ditéte. Dominika tak jen st&%i mohla MS
uznavat. Situace vyustila v rozhodnuti zménit vefejnou MS za soukromou: ,,Rano
jsem jedné ucitelce rekla o planovaném prestupu Dana do firemni skolky. Odpoledne
jsem uz méla u druhé pripraveny papir k podpisu. Nijak to nekomentovaly.“ (C19)

Pro treti pripad byla piizna¢na nespokojenost MS s dovednostmi ditéte a neochota
pracovat se specifiky ditéte. Simona tak neméla prili§ opory pro uznani pristupu MS
(zastupci MS telefonovali Simoné s natlakem, aby si pro dité prisla, poznamky o ne-
dostatcich ditéte byly relativné Casté) a posléze zajistila prestup do jiné verejné
MS: ,Reditelce jen suse sdélim, Ze se uvolnilo misto v blizéi MS, a tak prechazi Sam
jinam. Nemam silu a odvahu ji sdélovat pravy ddvod, aby se ten posledni den nestih-
la Samovi néjak mstit. Pada mi pomérné velky kamen ze srdce.“ (C20)

V tomto Uryvku jsou pak patrné dalsi charakteristiky role zminované vyse -
neochota k primé komunikaci a jeji Uspornost a rovnéz starost o dité jako klicova
hodnota, jiz se podrizuji ty ostatni. V pripadé Dominiky a Simony je pak zrejmé
trvani na rodici jako garantu dovednosti ditéte, a to bez jakékoli podpory reseni
problém(i ditéte ze strany MS.

4 Diskuse

Z nasich dat vyplyva, Ze rodice se s adaptaci a hledanim své role musi vyporadavat
vesmés sami. Zatimco Markstrémova a Simonssonova (2017, s. 187) ukazuji, jak
$védsti pedagogové v pribéhu adaptacniho obdobi cilené socializuji rodi¢e do role
aktivnich, flexibilnich a samoregulujicich se partnerd, ceské MS takto aktivni nejsou
(vyjimku v nasich datech predstavuiji dvé waldorfské M3). Pfimo o predstavach a za-
mérech MS nase data nic nefikaji (a v tomto ohledu by si nase z definice jednostranna
stat’ zaslouzila ,,zrcadlo* v podobé studie vnimani adaptacnich procesu ditéte a ro-
di¢e ze strany MS), ale m{izeme z nich vyvozovat minimalné to, Ze nase informantky
takové snahy od MS nezaznamenavaji.

Socializace rodicti ze strany MS je tedy pravdépodobné spi§ implicitni, nicméné
velka cast nasich informantek se relativné rychle adaptovala do role spise pasivni,
neprilis napadné a servisni, v nizZ lze mozna spatrit pocatek ,,tichého partnerstvi“, jak
jej zachytila Sed'ova (2009). | nase informantky, které zastupuji stejnou (tj. stfedni)
spolecenskou vrstvu jako u Sed'ové, reflektuji naroky MS ohledné materialniho zajis-
téni déti a plnéni provoznich pozadavku a ¢asto téz implicitni o¢ekavani zdrzenlivé
komunikace. Rodi¢ ma byt pripraven vyslechnout ucitelku a reagovat na jeji vyzvy,
ale sam delsi komunikaci iniciuje jen v pripadé vazného problému.

Pro nase informantky neni prijeti role ,,tichého partnera“ vzdy zcela bezbolestné,
i kdyZ je nakonec velkou casti z nich podobna role akceptovana. Neni tomu vsak
u vsech a je zajimavé porovnat tyto pripady s evidenci Pulisové (2016) o ,,proble-
matickych* rodicich na Urovni zakladni skoly. Vzhledem ke skladbé nasich infor-
mantek (v nasem souboru jsou jen rodicCe, kteri maji kapacitu a chut’ vénovat cas
reflexi prvnich tydnG v MS) neni pFilis prekvapivé, e se mezi nimi nevyskytl pripad



Nastup do verejné materské skoly v Ceské republice: sonda do adaptace rodice

nespolupracujiciho, pasivniho rodice, ktery by nebyl schopen dostat oc¢ekavanim
na tichou spolupraci. Objevuji se vsak rysy nespokojenosti, které PuliSova identifi-
kuje jako dalsi typy problémového jednani rodicd vzhledem ke Skole. Zajimavé je,
ze hlasita nespokojenost a boj se Skolou se u nasich informantek objevuje jen v na-
znacich a pomérné rychle se transformuje do nespokojenosti tiché, ktera vyUsti bud’
v rezignaci a smifeni, anebo k prestupu do jiné MS. To se déje bez vétsiho vysvétleni
divodu (viz C19, C20), coz koresponduje s jednanim tise nespokojenych rodicu za-
chycenych Pulisovou. Otazkou tedy je, proc nase informantky oproti tém z vyzkumu
PuliSové, své vyhrady hlasité nevyjadruji, s matefskou $kolou nebojuji. MiZeme jen
spekulovat, zda je to dano nasim zamérenim na obdobi adaptace, kdy si informantky
jesté nejsou jisté svou pozici, nebo snad rozdilnym charakterem a vnimanim role
predskolniho a zakladniho vzdélavani, kde jsou jinak nastaveny povinnosti a prava
a z nich plynouci naroky a ocekavani.

V této souvislosti mize pomoci studie Vuorinenové (2018), ktera se stejné jako my
soustredila na predskolni stupen vzdélavani. Identifikuje ¢tyri rodicovské pristupy:
(a) ocefovani MS; (b) prijeti situace v M3, i kdyZ neni vie zcela dle predstav rodics;
(c) snahu o zménu situace v MS; (d) prestup do jiné MS. V nasich datech se v néjaké
mire objevuji vSechny Ctyri pristupy, nicméné nejslabsi evidenci mame o tretim
z nich (snaze o zmény v ramci instituce), ktery castecné koresponduje pravé s hla-
sitou nespokojenosti dle PuliSové (2016), i kdyZ ma neutralnéjsi konotaci. Ten se,
jak jiz bylo receno, u Zadné z nasich informantek nevyskytuje osamocené, ale jeho
naznak lze najit napr. u informantky Moniky (viz C15), kde vsak velmi zahy dochazi
ke zméné pristupu na smirlivé-rezignovany nebo tise-odmitavy. Vuorinenova (2018)
nicméné popisuje vétsi rozmanitost a mensi primocarost rodicovskych drah, nez se
ukazaly v nasich datech. Rozsahlejsi zavéry ohledné rozdill ale nelze cinit, nebot’
vyzkumy mély jiné cile i designy a mezinarodni srovnavani v oblasti péce o déti pred-
skolniho véku je osemetné i tim, Ze terén je znacné nesourody (lisi se typ instituci,
vék nastupu déti, velikost skupiny, mira (c¢asti rodin apod.).

Slabé zastoupeni, resp. omezena doba trvani aktivné-reformniho rodi¢ovského
pristupu v nasich datech, nas provokuje k dal$im Gvaham. M{ze se samoziejmé jed-
nat pouze o dusledek ¢asového omezeni nasich dat, ktera se zaméruji jen na prvni
tydny po nastupu a nezachycuji ani dobu predchazejici (vybér MS), ani naslednou.
Nicméné skutecnost, Zze naznaky tohoto pristupu se v datech vyskytuji, ale jsou
pomérné zahy utlumeny, nas vede k formulaci hypotézy, ze ¢ast divodu lezi i v na-
staveni samotnych MS, které na podobny pfistup rodicd oproti t&m $védskym vesmés
nejsou pripraveny, na coz ostatné upozornuji ve svych textech i Majercikova (2015),
Puliova (2016) a Stech (2004). MS asto neumi (nebo nechté&ji) nastavit vztahy tak,
aby se rodice citili ve svych aktivitach podporeni. | nase data pritom ukazuji, ze
stfedostavovsti rodice vstupuji do MS s vysokym zajmem o déni v ni, ochotou zapojit
se a spolupracovat na rozvoji MS (srov. Majercikova, 2015). Pokud projevi iniciativu,
vnimaji mnohdy odezvu MS jako zdrzenlivou, nebo odmitavou, coZ je zahy vede ke
stazeni se. Odmitava reakce MS je pFitom nékdy jen predjimana a aktivita nad ramec
nastavenych pravidel je rodici zavrhovana drive, nez je vyzkousena.
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5 Zaver

Adaptaci rodice jsme popsaly jako proces, ktery ma nékolik charakteristik:

Pfedné vznika v reakci na prechodovou udalost nastupu ditéte do MS. Ten je
rodinnou prechodovou udalosti (Niesel & Griebel, 2005) a adaptace na ni ¢eka jak
dité, tak jeho rodice. Rodicovské zapisky nasich informantek jsou plné emoci a mezi
popisovanymi prozitky najdeme i fradu neprijemnych, jakymi jsou nejistota, Uzkost,
napéti, nastvani ¢i zklamani. To potvrzuje, Ze nastup do MS je emocionalné narocny
pro vSechny z(castnéné, jak konstatuji Markstrémova a Simonssonova (2017), které
upozornuji na rodi¢ovskou nejistotu ohledné toho, jaky ma byt ,,dobry rodic¢ ditéte
v M3“, a upozorfiuji rovnéz na to, ze predat a opustit dité miize byt podobné zaté-
Zové jako byt opustén rodicem.

Dalsim podstatnym rysem je, Ze adaptace rodice je tésné svazana s adaptaci
ditéte (srov. napr. Majercikova, 2015). Klicovymi parametry toho, jak rodi¢ adap-
taci proziva, jsou spokojenost jeho ditéte a podoba jeho adaptace. Zaroven nelze
adaptaci rodice jednoduse odvozovat od adaptace ditéte. Prestoze dité mUize nastup
do MS prozivat bez vétsich problémd, adaptace rodi¢e mize byt narocna a - jak
budeme argumentovat dale - je zadouci vnimat ji do znacné miry jako proces, ktery
si zaslouzi samostatnou pozornost.

Konecné je adaptace rodice podstatnym a nepravem prehlizenym tématem také
proto, ze se v jejim prabéhu vyjednava a ustavuje role rodice skolkového ditéte
a vztah rodice k MS. Konkrétni podoba tohoto vztahu a role je pochopitelné souhrou
mnoha proménnych - osobnosti ditéte, osobnosti rodic¢e, zkusenosti, dostupnosti
alternativ, ucitelek, MS, védomého uchopeni tématu adaptace apod. Za dlleZité
nicméné povazujeme, Ze at uz je adaptace rodice rizena, Ci alespon moderovana
(Markstrom & Simonsson, 2017), nebo probiha spise ,,samospadem* jako u vétsiny
nasich informantek, vzdy je jejim vysledkem néjak ustavena role a vztah k M3, které
maji své disledky. To, Ze je v Cesku zajem o adaptaci rodice mizivy, je kratkozraké
hned v nékolika ohledech.

Jednak se tim maze komplikovat adaptace ditéte. Spoluprace rodice a skoly je
jednim z predpokladi dobré détské adaptace (OECD, 2017, s. 21). Nejde pfitom jen
o kratkodoby zajem o hladké zaclenéni dit&te do konkrétni MS, ale i o dlouhodobé&jsi
perspektivu, kdy zplsob zvladnuti jednoho prechodu ovliviiuje zvladani téch dalsich,
tedy napf. nastup do zakladni Skoly (Helus, 2014; Vagnerova, 2012).

Dale je nezajem o adaptaci v prikrém rozporu s proklamovanym Usilim o part-
nerstvi, je7 je deklarovano zejména ve vefejnépolitickych dokumentech (napt. CSI,
2020; MSMT, 2014, 2018) &i popisovano v odborné literature (napf. Rabusicova et al.,
2004; Syslova, 2013; Sed’'ova, 2009). Urcit povahu vztahu hned na zacatku je totiz
nepomérné jednodussi nez se jej snazit pozdéji redefinovat.

Tretim divodem, proc je dulezité zabyvat se adaptaci rodice, je posileni so-
cialni soudrznosti ve spolecnosti a divéry viéi systému. Z nasich dat totiz adap-
tace rodi¢e po nastupu dité&te do MS vypada narocné i pro stiedostavovské a mo-
tivované informantky a je pravdépodobné, Ze pro nékteré jiné skupiny s nizsim
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socialné-ekonomickym statusem je jesté obtiznéjsi. Rodi¢ jako zakonny zastupce
ditéte ma velky primy i nepfimy vliv na studijni trajektorii svého ditéte, a pokud
se mu nepodafi navazat k systému vztah divéry, nemusi mit do budoucna dostatek
kapacit pro reSeni problémd, se kterymi se jeho dité setka (Greger et al., 2015).
Z hlediska socialni soudrznosti pak neni zcela podstatné, jestli rodic¢ dité prehlasi do
soukromé skoly nebo jestli ho do Skoly prestane posilat tplné.

Predstavena zjisténi a navazujici Uvahy nas vedou k formulaci nékolika vyzkum-
nych uloh, které by dle naseho nazoru staly za budouci vyzkum: 1) Adaptaci rodice
a ustanovovani jeho role zkoumame jen z perspektivy samotnych rodicd. Tento po-
hled by bylo vhodné doplnit perspektivou druhé strany, tedy pedagogu a vedeni ma-
terskych skol. 2) Nas vyzkum se soustredi na obdobi adaptace a ukazuje ustanovovani
rodic¢ovské role. Tato role a vztah rodice a MS se vsak mohou ménit a méni i pozdé&ji.
Dalsi badatelskou ulohu tedy predstavuje dlouhodobéjsi sledovani dynamiky vztahu
rodiny a Skoly, a to nejen materské, ale i pozdéji zakladni. 3) Sbér dat jsme zaha-
jily aZ nastupem ditéte do MS a nezachycujeme obdobi vybéru matefské $koly. To
je bezpochyby diilezité pro tvorbu ofekavani rodicti od MS a promita se do vztahu
mezi MS a rodi¢em. 4) Rozdilnost pristupt rodicti z naseho vyzkumu a z vyzkumu
PuliSové (2016) na zakladni Skole ukazuje na potrebu popsat odliSnosti ve vnimani
rodicovské role na riznych stupnich $kol. 5) V nasi stati mapujeme proces adaptace
rodice a jeho roli po skonceni této adaptace, kde je souvislost mezi adaptaci a roli,
k niz rodic¢ dospéje, relativné tésna. Zajimavé by nicméné bylo zkoumat i dalsi tra-
jektorie téchto rodicl, aby se jasnéji vyjevilo, jaky vliv ma adaptace na roli rodice
v dlouhodobé perspektivé. 6) Nas vyzkum se vénuje specifické skupiné rodicu, a to
matkam ze strednich vrstev. Bylo by prinosné zamérit vyzkumnou pozornost i na dalsi
skupiny, jednak na otce, ale predevsim na jiné spolecenskeé vrstvy.

NevyluCujeme, Ze se v Casovém odstupu péti let, ktera ubéhla mezi sbérem dat
a publikaci jejich analyzy, udaly v dané oblasti posuny. Zaroven nemame aZ na
drobné vyjimky Zadna svédectvi o védomém uchopovani tématu adaptace rodice.
Doufame proto, e se adaptace rodic¢e postupné stane tématem jak pro MS, tak pro
tvarce metodickych a strategickych dokumentt a pro akademiky. Ve spolecné diskusi
bude potreba peclivé a citlivé - bez jednoduchého oznacovani vinikd na obou stra-
nach - zkoumat, jaké vztahy mezi rodici a skolou aktualné panuji, zda a pro¢ nam
vyhovuji, jaké maji zdroje a zejména, jaké spektrum vztah( a roli chceme a jsme
pripraveni mit a utvaret.
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