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Spolecenské faktory utvarejici ramec pro uchopeni
role babicky. Reflexe babicek z Pardubic a okoli

TEREZA CEPILOVA*

Social Factors Forming the Basic Framework for Prehension of the Role of a Grandmother.
Reflections of Grandmothers from Pardubice and Surroundings

Abstract: The aim of this article is to describe the social aspects that affect performing the role
of grandmother. The historical-sociological approach was chosen to research this topic. It uses
knowledge of previous situations and processes to an in-depth understanding of the contemporary
situation. Interviews realized with eight grandmothers of children aged 6-8 were analyzed. The
article presents the grandmothers’ reflection of the social framework for performing the grand-
mother’s role. In grandmothers’ opinions, this framework has a significant impact on the possibil-
ities of performing a grandmother’s role. Using the historical-sociological approach also allowed
us to identify changes in the framework during the last decades. These changes are explained on
examples of the last three generations of grandmothers in the text.
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Uvod: Vyznam ¢asového a prostorového ukotveni role babicky

V Ceské a zahrani¢ni literatute 1ze vysledovat nékolik obecné prijimanych faktord, kte-
ré prarodi¢ovskou roli utvéareji. V prvé radé se jedna o pohlavi (gender) prarodice, které
ovliviiuje jak konkrétni naplnovéni prarodi¢ovské role z hlediska babi¢ek a dédecki [napt.
Vidovicovd - Galcanovd — Petrovd Kafkovd 2015], tak i odli$né vnimani obou prarodi¢ov-
skych roli ze strany vnoucat [napt. Bhopal — Brannen — Heptinstall 2000]. Dale odborné
studie hovoti o vlivu rodinné linie, a to naptiklad na ¢etnost kontaktu vnoucat a prarodict
z matciny a z otcovy rodinné linie [napt. Kahana - Kahana 1970]. Konkrétni naplfiovani
role prarodice se li8i i osobnim pristupem utvarenym zdkladnimi charakteristikami pra-
rodi¢e a jeho zdjmy, k ¢emuz podle vyzkumnikd ptispivd i absence jednotné predstavy
o této roli [napt. Hasmanovd Marhdnkovd 2015; Gauthier 2002]. Rodinnd situace a vztahy
na urovni nukledrni i $ir$f rodiny mohou byt dal$im vyznamnym faktorem, ktery se do
vykonavani prarodi¢ovské role promita [Kemp 2007; Davies 2011; Gauthier 2002]. Ucho-
peni role prarodice je podle vyzkumniki ovlivnéno také vékem vnoucete, jemuz musi
byt pojeti role v pribéhu ¢asu prizptsobovano [napt. Hurme — Westerback - Quandrello
2010; Kahana - Kahana 1970]. Z dosud provedenych vyzkumt vyplyva, Ze vykonavani role
prarodice je ovlivnéno i geografickou vzdalenosti mezi mistem bydli§té vnoucete a mistem
bydlisté prarodice [napt. Hasmanovd Marhdnkovd - Stipkova 2014; Quadrello et al. 2005).
Z tohoto stru¢ného prehledu faktort ovliviiujicich vykonavani role prarodice, o nichZ se
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v souvislosti s danou roli ¢asto hovoti a s kterymi se ve vyzkumech pracuje, by se mohlo
zdat, ze prarodic¢ovskd role je do zna¢né miry ovlivnéna kromé ur¢itych danosti (napt.
rodinnd linie) pfedev$im charakteristikami konkrétniho prarodice a jeho specifickymi
rodinnymi konstelacemi. Zna¢na zavislost ur¢itého pojeti prarodi¢ovské role na konkrét-
nich jedincich a jejich rodinnych vztazich, a z nich vyplyvajici mnohost takovychto pojeti,
by byla v souladu s absenci jednotné predstavy o prarodic¢ovské roli [napt. Hasmanovd
Marhdnkovd 2015]. Také tvrzeni ¢eského sociologa Lukdse Urbana, ktery hovoii o tom, Ze
v intimnéj$ich oblastech svéta ¢lovéka nalézdme ponékud rozvolnénéjsi rolové predpisy
[Urban 2011], by odpovidalo existenci rtiznych pojeti prarodicovské role.

Jak ovéem upozorniuje americky sociolog Peter Uhlenberg [2004], vnimani role praro-
di¢a a charakter vztahu mezi prarodici a vnoucaty je nutné vnimat i v uréitém $ir$im ¢aso-
vém a geografickém métitku. Mnoha studiim k tématu prarodic¢ovstvi v§ak podle P. Uhlen-
berga ¢asovy a prostorovy kontext chybi. Zavéry vyzkumd je pfitom nutné do ur¢itého
kontextu zasazovat, nebot, jak ukazuji nékteré realizované vyzkumy, rozdily ve vnimani
a vykonavani role prarodice se li${ mistné [Harper - Smith — Hagestad 2010; Sandel et al.
2006; Souralovd 2015] i ¢asové [Gauthier 2002; Gratton — Haber 1996; Cherlin - Furstenberg
1986]. Spole¢nost tudiz ramcové nastavuje urcité moznosti a mantinely, v ramci nichz pak
mohou existovat riznd vice ¢i méné odli$na pojeti vykonavani prarodic¢ovské role.

Jako priklad geografickych odli$nosti prarodi¢ovské role Ize uvést studii americkych
vyzkumnikt Todda L. Sandela, Grace E. Choové, Peggy J. Millerové a Su-hua Wangové
[2006] zabyvajici se euroamerickymi a tchajwanskymi babickami. Zatimco tchajwanské
babicky zastdvaji béhem predskolniho véku ditéte pecovatelskou funkci a zabezpecuji
véechny primarni potfeby ditéte, euroamerické babicky se ocitaji spise v roli spole¢nika ¢i
kamarada a v ptipadé potteby jsou ptipraveny pomoci. Jini vyzkumnici poukazuji v sou-
vislosti s geograficky odlisnymi pojetimi role prarodice na skute¢nost, ze oéekavané kul-
turni rozdily se nemuseji u zkoumaného vzorku projevit, pokud lidé Ziji v jiném kulturnim
prosttedi nez je jejich ptivodni [Bhopal - Brannen - Heptinstall 2000: 136].

Pro predklddanou studii je oviem podstatnéjsi druhy Peterem Uhlenbergem zmirova-
ny aspekt, kterym je ¢asovy kontext konkrétnich vyzkumu a prezentovanych studii. Jako
ptiklad historickych promén prarodi¢ovské role lze v hrubych rysech naértnout zmény,
kterymi prosla role americkych prarodic¢t. Podle americkych historiktl Briana Grattona
a Carole Haberové [1996] byli zhruba do poloviny 19. stoleti prarodice vnimani jako auto-
rita, kterd spolu s tctou ke starym lidem plynula z ekonomickych pout. Prarodice méli
jako vlastnici ptidy ekonomickou a socialni kontrolu nad mladsimi generacemi, které na
nich finan¢né zavisely. Poté podryla autoritu prarodict jako drziteld piidy industrializace.
Narastala nezavislost dospélych déti a jejich potfeba oddélenych domacnosti. Stary vék
zadal byt vnimdn jako tiZivé a neproduktivni obdobi spojené s nemocemi. Prarodice byli
vnimdni jako ptitéZ a ohroZeni pro rodinu [Gratton, Haber 1996: 7-9].

Vrstva nezavislych dtichodct vznikala zhruba od 50. let, kdy podle americkych histo-
rikd a sociologt prineslo rozsiteni socialniho systému lepsi zajisténi seniort [Uhlenberg
2004: 92; Gratton — Haber 1996: 10; Cherlin — Furstenberg 1986: 32]. Tito lidé jiz podle
B. Grattona a C. Haberové [1996: 11] nezastévali vyznamnou ekonomickou roli v ram-
ci rodiny, ale zdroven pro rodinu neptedstavovali hrozbu. Pozadavky tcty a poslusnosti
a emociondlni odstup star$ich generaci prarodi¢t a vnoucat byly v povéle¢ném obdo-
bi postupné nahrazovany diirazem na lasku a naklonnost a prarodice se stali spole¢niky
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vnoucat [Gratton - Haber 1996: 11; Cherlin — Furstenberg 1986: 35]. Kulturni vzorec pra-
rodicovstvi je v dne$ni dobé podle P. Uhlenberga [2004: 93] pozitivnéjsi a zdtiraziuje lasku
a emocionalni blizkost vnoucat a jejich prarodicu.

Vliv na roli prarodi¢e mély v prabéhu 20. stoleti i demografické faktory. Pokles umrt-
nosti zptisobil, Ze déti dnes maji vice prarodict a Castéji je zaziji i v dobé své dospélosti
[Uhlenberg 2004: 82; Cherlin — Furstenberg 1986: 25]. Pokles porodnosti vedl k tomu, ze
témér vymizel soubéh rodic¢ovstvi a prarodicovstvi, v dasledku ¢ehoZ maji prarodi¢e méné
rodinnych roli [Cherlin - Furstenberg 1986: 28]. Déti také maji méné sourozencii a bratran-
cl ¢i sestfenic, se kterymi by soupetily o pozornost a zdroje prarodict [Uhlenberg 2004:
85]. Celkové vzato, promény role prarodi¢t béhem 20. stoleti podle Petera Uhlenberga
zapticinily, Ze dnes maji prarodice pro déti vétsi vyznam, nez tomu byvalo diive [Uhlenberg
2004: 77).

V ¢eském prostredi se proméné obsahu role babicky okrajové v jednom ze svych ¢lanka
dotyka sociolozka Jaroslava Hasmanova Marhankova [2015]. Co se tyc¢e vztahu babic¢ek
a vnoucat, podobné, jako jiz bylo zminéno vyse u praci americkych sociologt a historika,
iJ. Hasmanova Marhdnkova zaznamenala v ¢eském prostfedi proménu citového vztahu.
Respondentky jejiho vyzkumu, souc¢asné babicky, hodnotily své babicky jako pomérné
vzdalené postavy, s nimiz nenavazaly zadny hlubsi osobnéjsi vztah. Generace babicek sou-
¢asnych matek, dalsi skupiny respondentek, jiz byla mnohem dulezZitéjsi soucasti rodin-
nych vztahi a ptibylo spole¢né traveného ¢asu babicek s vnoucaty [Hasmanovd Marhdn-
kovd 2015: 753].

Dile respondentky podle J. Hasmanové Marhankové ¢asto poukazovaly na vyssi
néroky, které jsou na dnes$ni babicky kladeny. Zatimco diivéjsi babicky se soustredily na
péci, dne$ni babi¢ky musi kombinovat péci spolu se svym pracovnim Zivotem. Soucas-
né babic¢ky byly dotazovanymi matkami popisovany jako zeny soustfedéné na budovani
vztahu s vnoucaty a zajistujici vnoucatiim zdbavu, pfi¢emz se vénovaly i svym pracovnim
povinnostem. Proménu napliiovani role babi¢ky dava J. Hasmanova Marhankova do sou-
vislosti se zménou ve vnimani stafi jako obdobi pasivity. Vyraznym ramcem soucasné
prarodi¢ovské generace je podle ni norma aktivity. Zduaraziiovany jsou podle J. Hasmanové
Marhénkové prodluzujici se pracovni biografie a aktivni Zivotni styl seniort [Hasmanovd
Marhdnkovd 2015: 753-755].

Z vy$e uvedenych prikladu lze vidét, Ze podoba a naplnéni role prarodicii se lisi v rtiz-
nych historickych obdobich a odviji se od demografickych zmén, miry technologického
pokroku, Grovné dostupné zdravotni péce, kulturniho obrazu stéfi i od ekonomického
fungovéni spole¢nosti v daném obdobi. Skdla spolecenskych faktort, které nezévisle na
jednotlivcich utvareji ramec a vymezeni pro konkrétni uchopeni prarodi¢ovské role a zpi-
soby jejiho vykonavani, je dosti $irokad.

Tento text bude zaméfen na spolecenské faktory spoluutvétejici podobu babickovské
role s védomim, Ze roli babi¢ky utvéreji také individualni biografie zeny, jeji Zivotni zku-
$enosti, rodinné vztahy i individualni charakteristiky jejiho vnoucete. Spole¢enské faktory
zde budou chépany jako kli¢ utvarejici v ¢ase relativné stabilni, nikoliv vSak zcela nemén-
ny rdmec pro aktudlni vykonavani babickovské role. S prihlédnutim k sociologickému
vymezeni socidlni role Lukd$em Urbanem [2011: 167] bude ve studii ptistoupeno k roli
babicky jako k ur¢itému celku o¢ekdvaného chovani, jednani a ¢innosti, které vyplyvaji ze
specifické pozice Zeny v ramci rodiny. Cilem textu je zodpovédét, jaké spole¢enské faktory
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utvarejici ramec pro individualni uchopeni role babicky reflektuji sou¢asné babicky a jaké
dopady na prarodi¢ovskou roli podle nich tyto faktory v pribéhu poslednich desetileti
mély. Oproti vétsiné soucasnych vyzkumi zkoumajicich roli babicky v kontextu nastaveni
soudobého spolecenského ramce dany text vyuzije paméti a vzpominky dotazovanych Zen,
které se tykaji poslednich tfi generaci babicek. Jako nositelky babi¢kovské role mohly dota-
zované Zeny vnimat stabilitu i promény spolecenského ramce vymezujiciho roli babicky
zhruba od poloviny 20. stoleti. Z reflexe babi¢kovské role objevujici se ve ttech poslednich
generacich sndze vystoupi spolecenské faktory a jejich promény, které jsou podle dotazo-
vanych Zen pro vykonavani jejich vlastni babi¢kovské role vyznamné.

Participantky a vyzkumna data

Predklddand mikrostudie je prvnim vystupem $irsiho tfigenera¢niho vyzkumu zamé-
feného na obraz a promény role babicky béhem poslednich tti generaci. Vzhledem k $iti
vyzkumného zdméru a dosavadnim odbornym poznatkim o odli$nostech mezi roli babi-
ek a dédecku byl vyzkum zaméten pouze na roli babicky, coz umoznilo hlubsi porozumé-
ni babic¢kovské roli, ktera dosud neni v ¢eském prostredi prili§ detailné prozkoumaéna. Slo-
Zeni vyzkumného vzorku, na némz je tato mikrostudie zaloZena, se odvijelo od nejmladsi
dotazované generace. Z4ci 1. t¥d t#i zdkladnich $kol v Pardubicich byli osloveni v rdémci
$kolniho vyudovéni, aby se zapojili spolu se svymi rodi¢i a babickami do ptipravovaného
vyzkumu. Kazdy z zaka dostal pro své rodice a babi¢ky informacni letak spolu s informo-
vanym souhlasem.

Tabulka I: Charakteristika participantek

Rok Ekono- R . . Bydlisté do-
. s Rodinny | Pocet | Pocet ey h
Jméno naro- micky o < Bydlisté tazovaného
, stav déti vnoucat N
zeni stav vnoucete
Jana 1969 pracuje vdana 2 L+l , Pardubice Pardubice
nevlastni
Obec
Anna 1946 | vdichodu | vdana 4 8 u Chlumce Pardubice
nad Cidlinou
Jaroslava 1942 | v dichodu bez 2 4 Pardubice Pardubice
partnera
Hana 1959 pracuje partner 2 L+l . Pardubice Pardubice
nevlastni
Alena 1952 | v diichodu vdana 4 6 Chrudim Pardubice
Ruizena 1939 | v dichodu vdova 2 3 Obec . Pardubice
u Pardubic
. . . . Obec
Véra 1947 | vdiichodu | vdana 2 4 Pardubice .
u Pardubic
. , , Hradec .
Marie 1951 | vdtachodu | vdand 2 6 g Pardubice
Krélové
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Mikrostudie zpracovava rozhovory s osmi Zenami, které mély osobni zkusenost s babi¢-
kovskou roli. Dotazované zeny (babicky), které se vyzkumu ucastnily, se narodily v letech
1939, 1942, 1946, 1947, 1951, 1952, 1959, 1969. Dv¢ z Zen byly stéle ekonomicky aktivni,
z toho jedna z nich byla rozvedend a méla novy partnersky vztah, druha zila v domécnosti
s manzelem. Sest Zen jiz bylo v diichodu, dvé z nich Zily v domacnosti bez partnera, jedna
zcela sama, druhd s rodinou své dcery. Sest Zen mélo dvé déti, dvé zeny mély ctyti déti. Dvé
Zeny se ¢tyfmi détmi mély $est a osm vnoucat, dalsi dvé zeny mély jedno vlastni a jedno
nevlastni vnouce, jedna Zena méla tfi vnoucata, dalsi dvé Zeny mély ¢tyfi vnoucata a jedna
Zena byla babickou Sesti vnoucat.

Zvoleny zptisob tvorby vzorku s sebou nese jisté limity tykajici se jeho slozeni. Do
vyzkumu se nezapojila zadna Zena, ktera by se se svou babi¢kovskou roli neztotoziiovala
nebo by ji vnimala jako okrajovou. Stejné tak se do vyzkumu nezapojily babicky, které
sice pristupuji aktivné ke své babickovské roli, ale byly napt. vlivem pracovnich povinno-
sti ¢asove vytizené. Otdzkou vsak je, zda by se reflexe spole¢enského ramce u téchto Zen
né¢im vyrazné odliSovala od nédzoru dotazovanych Zen, nebot ty rovnéz reflektovaly napt.
pracovni vytizeni sou¢asnych babi¢ek nebo jejich volnoc¢asové zajmy.

Hloubkové rozhovory realizované s zenami trvaly v priméru 80 minut a pokryly
témata détstvi zen a jejich tehdejsich rodinnych a ptibuzenskych vztaht, zapojeni rodi¢a
dotazovanych Zen do péce o vnoucata, déle se dotykaly jejich vlastnich vnoucat a soucas-
nych pribuzenskych vztahti a v hrubych obrysech zmapovaly rozhovory i osobni a pra-
covni Zivot dotazovanych Zen. Analyza dat byla inspirovéna principy interpretativni feno-
menologické analyzy [Koutnd Kostinkovd — Cermdk 2013] a vyuzila osobni zkuSenosti
dotazovanych zen jako nositelek babi¢kovské role k pochopeni toho, jakymi faktory je
ovliviiovana podoba vykonavani role babi¢ky. Jednotlivé piepisy rozhovort byly nejprve
opoznamkovany a poté byla formulovana tzv. rodici se témata. Vzhledem k tematickému
zabéru rozhovori (souddst Sir§tho vyzkumu) byly v této fazi analyzy poznamky a komen-
tafe pritazeny k jednomu ze tii sledovanych obdobi v Zivoté dotazovanych Zen (détstvi,
rané materstvi, babickovstvi). Takto bylo postupovano jednotlivé u kazdého pripadu.
Poté byl na zakladé rodicich se témat a v zavislosti na vyzkumnych otdzkach propracovan
findlni seznam témat a podtémat, ktery byl identicky pro v§echna tfi sledovana obdobi.
Nasledné probihalo srovnévani jednotlivych ptipadt a hledani podobnosti a vzorct mezi
nimi.

Spolecenské faktory utvarejici ramec pro uchopeni babickovské role

Z rozhovort s dotazovanymi Zenami vyplynulo, Ze role babi¢ky je ovlivnéna obecnym
charakterem spole¢nosti: ekonomickou aktivitou obyvatelstva, dopravni infrastrukturou,
urovni védeckého pozndni, stupném technologického rozvoje nebo spole¢enskymi nalada-
mi. Vykondvéni role babicky proto nabyva v raznych historickych obdobich specifickych
ryst. Jak uvedla pani RiZzena (1939): Ty babicky jsou taky jiny, takovy jako Ze ten prosté zpui-
sob Zivota a ta doba... Ze jsme nékde jinde, takze to je jako jiny. (...) asi je rozdil, jak se i tieba
chovaly nebo oblikaly nebo vyjadiovaly diiv nez dneska. Pfindsi to ten jako pokrok. Dopa-
dy ptsobeni jednotlivych celospoleéenskych faktord na roli babicky se v priabéhu ¢asu
méni — nékteré se proménuji ku prospéchu role babicky, jiné ji ¢ini obtiZnéji vykonava-
telnou.
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Pracovni povinnosti: Zivot naplnény praci

Jako jeden z vyraznych spolec¢enskych faktori, ktery podle dotazovanych Zen ovliviiuje
vykonavani role babic¢ky, jsou pracovni povinnosti Zeny, resp. rtizné zptisoby pfispivani zen
k zajisténi obZivy rodiny.

Dotazované Zeny uvadély, ze jejich babic¢ky vétsinou nepracovaly a nemély klasické
zaméstnani v dne$nim slova smyslu. Naptiklad pani Alena (1952) ve svém vypravéni zmi-
nila, Ze jeji babi¢ka méla za mlada ptivydélek v podobé vysivani: Tak moje babicka vlastné,
pochdzeli z velmi chudyho kraje, (...) méli maly policko a déda chodil pracovat do lomu.
Babicka vlastné, jak to bejvalo, byla doma a kdyz byla mladd, tak vysivala vlastné a tim
se tak néjak jako... si privydélavala. Cést Zenami vzpominanych babicek zila na vesnici.
Dotazované Zeny vzpominaly, Ze s vesnickym Zivotem byvalo spojeno obdélavani vétsiho
¢i mensiho pole a chovani drobnych nebo hospodatskych zvifat. Pole a zvitata prinasela
lidem obzZivu a povinnosti kolem hospodatstvi zaplnily lidem vét$inu dne. Venkovsky Zivot
ilustruje vzpominka pani Jaroslavy (1942), reprezentujici skupinu zen, ktera v détstvi zila
spolu s babickou nebo v jeji bezprosttedni blizkosti: (...) dédecek a babicka, tak méli Zivot
naplnény praci, od boZiho rdna do bozZiho vecera, a to trvalo celou sezénu, to znamend jaro,
léto, podzim. Akordt v zimé méli néjaky cas, kdy si od tohohle odpocinuli a kdy ale taky pra-
covali, tfeba zasivali pytle na obili nebo drali pefi, nebo opravovali vselijaké véci (...), takzZe
kde tam byl ¢as pro nds pro déti. Co jd si pamatuju, takZe samozrejmé byla babicka furt
na poli a musela i vafit. Zminovanym babi¢kdm neotevirala prace ,doma®, v domdacnosti,
na hospodafstvi nebo na poli velky prostor pro hrani a zdbavu s vnoucaty. Déti si oviem
mohly na vesnici hrat s ostatnimi détmi a v ptipadé, Ze by se néco prihodilo, babicka jim
byla nablizku k dispozici radou nebo pomoci.

Ostatni babi¢ky dotazovanych Zen nezily v blizkosti svych vnoucat a do kazdoden-
ni nebo casté péce o né zapojeny nebyly. Podle dotazovanych Zen péci o déti dokdzaly
jejich matky v zasadé pokryt samy, pfipadné jim vypomdhaly nejstarsi déti, jako tomu
bylo naptiklad u pani Aleny (1952). Jedinou participantkou vyzkumu, kterd nepoznala
své babicky, byla pani Véra. Veskerou péci o ni a jeji sourozence zastala sama jeji matka.
Situace pani Véry podle jejich vzpominek nebyla ve své dobé ojedinéld: Opravdu, co jsem
méla jako okolo, nds bylo tehdd ve t¥idé, protoze to byl ten 47. rocnik, povile¢ny rocniky, tak
nds bylo 41 ve tiideé, no. Ale fekla bych, Ze snad ani polovicka neméla babicku ani dédu, abych
pravdu tekla, protoze dost ve vdlce jako to zemfelo.

Zaméstnané zeny se v rodinach dotazovanych Zen objevily az s generaci jejich matek,
které zacaly v povale¢ném obdobi dochdzet do zaméstndni. Véle¢ny i genera¢ni prelom
v zaméstnanosti Zen dokladd vypravéni pani Ruzeny (1939): Méli to holi¢stvi (pozn. babi¢-
ka a déda), ted pole méla (...), samoziejmé Ze do prdce jako nechodila, to nebylo tak bézny,
Ze jo, to bylo az po ty vilce, Ze jo, tfeba maminka a tak, no. Pomoc s pé¢i o déti probihala
u dotazovanych Zen odli$né. Naptiklad pani Rtizené (1939) a pani Vére (1947) pomdhaly
s péci o déti jejich matky. U pani Véry vypomahala jeji matka nékolikrat do tydne: Ona
bych tekla, kdyz byly décka, tak dvakrdt za tyden byla u nds urcité a nékdy i na vikendy. Pani
Anna (1946) vzpominala, ze ji matka s pé¢i o déti moc nepomdhala: Mambka jako moc hli-
dat nechtéla a ted'ji chdpu, protoZe nékdy mé to taky unavuje uz a to, ale ono hlidat vsechny
déti... tak je pohlidala, kdyz jsem pottebovala k zubati nebo k doktorovi, to jo. U prvnich
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dvou déti pani Anné pomdhala s hliddnim jeji babi¢ka. Pani Hané (1959) pomahala s péci
o déti také jeji nevlastni babicka, kterd vsak byla vékové blize matce pani Hany spi$e nez
jeji babi¢ce. V dobrém vzpominala pani Hana i na pomoc tchyné a tchdna z prvniho man-
zelstvi, které skoncilo pred¢asnou smrti jejiho manzela. Pani Jaroslave (1943), jejiz rodice,
stejné jako manzelovi rodice, bydleli daleko, s hliddnim vypomahala pani na hlidani, ze
které se v podstaté stala ndhradni babicka. Pani Jaroslava byla primatkou v nemocnici
a bez vypomoci s péci o déti by se podle svych slov neobesla.

Pro generaci dotazovanych Zen uZ bylo zaméstnani béznou soucasti zivota. Oproti
generaci svych matek vSak poukazovaly dotazované zeny na prodlouzeni véku odchodu
do dtichodu, které jim podle jejich nazoru vykonavani prarodi¢ovské role znesnadnovalo.
Pani Hana (1959) ani pani Jana (1969), které byly obé stale ekonomicky aktivni, nebyly
spokojené s mnozstvim ¢asu, ktery na sva vnoucata mély. Prély by si vénovat se vnoucattim
mnohem vice. Pani Jana (1969) uvedla: A #ikdm, ¢im ddl vic (smich), Ze kdyby byl starej
rezim, co byl, tak bych vlastné za dva roky $la do diichodu. Rikdm, to bych si tak uzivala.
Takhle jesté dalsich skoro deset let. (...) No, kdyz to jde, tak se snaZim si urvat ten cas, no.
Ostatni dotazované Zeny uz ekonomicky aktivni nebyly a zaroven mély vice vnoucat. Tyto
Zeny hovofily o tom, Ze si vnoucata narozend az v dobé, kdy uz byly v diichodu, mohou
vice uzivat, protoZe na né maji dostatek ¢asu. Pani Anna (1946), kterd méla osm vnoucat,
vzpominala: Prvni... ne, to jsem jesté nebyla, jd jsem sla do diichodu 2004, (...) a tyhlety
(pozn. vnoucata) az byly v diichodu, takZe ty si miiZu vic uzit, protoze ono na ty smény to
bylo ndrocny.

Odkladani rodic¢ovstvi: Méné sil a energie

Pani Hana (1959) béhem rozhovoru poukdzala na to, Ze posunuti véku odchodu do
diichodu, zminované vyse, je doprovazeno souc¢asnym fenoménem odkladani rodicovstvi
do vyssiho véku. Drfive mély podle pani Hany mladé zeny déti v dfivéjsim véku, takze
babicky na tom byvaly, co se ekonomické aktivity tyce, podobné: Ale zase za mych rodicii,
kdy byli rodice (pozn. prarodici) tfeba ve 44, taky chodili az za 10 let, v 55, Ze jo, takZe jsme
to méli prakticky nastejno, jo. Dneska ty maminky jsou starsi, tfeba uz téch 27 (...). Zaroven
ale zasadni rozdil dotazované Zeny spatfovaly ve véku, kdy se Zeny stavaji babickami. Pred-
chozi generaci babi¢ek podle nich bylo vyrazné méné let nez soucasné generaci babicek
a mély tak podstatné vice fyzickych sil, stejné jako rodic¢e déti. Pani Hana (1959) uvedla:
Akordt je pravda, Ze ty nasi rodicové nebo rodice méli prosté vic sily a energie. Kdyz tedka
jdete v 61 (pozn. do dtichodu), tak uz to prosté tak neni. Pani Véra k problému dodala: (...)
kazdej ma co nejdyl déti. Ja z viastnich zkusenosti, Ze jsem méla stary rodice, jo, tak jsem
fikala: ,Vy jste normdlné nezodpovédny, doslova a do pismene.“ Protoze, je fakt, Ze dneska
je Zivotnost vétsi, Ze se doZivaj ty lidi to, ale at mi nikdo nefikd, Ze ve 40 letech dam tomu
ditéti tolik jako v 25, kdyZ jsem fyzicky na tom podstatné lepsi. Dotazované Zeny ve svych
vypravénich vychazely ze zkusenosti z vlastnich rodin, které se ovSem, co se tyce véku, kdy
se zeny stavaly a stavaji matkami, lidily. Pfesto byla reflexe odklddani rodi¢ovstvi do vyssiho
véku spojend s tbytkem sil rodic¢t i prarodi¢t v jejich vypravénich citelnd.
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Zaméstnani matek: Vzit si oSetfovacku je problém

Vykonavani babic¢kovské role je podle dotazovanych Zen ovlivnéno i zaméstndnim
matek jejich vnoucat. Oproti d¥ivéjsi generaci jsou podle dotazovanych Zen souc¢asné mat-
ky v horsi situaci, co se ty¢e kombinovani ekonomické aktivity a péce o déti. Naptriklad
v dobé nemoci ditéte je podle nazoru dotazovanych Zen ¢asto problematické zistat s dité-
tem doma kvtli obavam o ztratu zaméstnani. Tuto situaci pry nynéj$i generace babicek
nezazila. Pani Hana (1959) popsala rozdil takto: (...) vzit si neschopenku nebo osetfovacku
je problém, protoZe co kdyz je vyhodi z price. Za nds to nebylo. My jsme vopravdu... jd jsem
méla obé dvé déti dost nemocny, ryma, kasel, sla jsem prosté na tyden na osetfovacku. Dneska
se bojite, aby vis nevyhodili. Pani Hana (1959) zminovala i rozrtiznéni pracovni doby, ktera
podle ni dfive byvala jasné dana: Treba pracovni doba za nasich rodicii byla presné dand.
Tieba od Sesti do dvou. Kdezto ted, jd treba rdno vyjedu v pét (...) a vratim se vecer v Sest.
A potom si uz teda musim jit lehnout. Pani Véra (1947) popisovala pracovni dobu své dcery
takto: Monika md blbou pracovni dobu, Ze jo, takZe se da tict minimdlné 4 dny v tydnu jsme
vyzveddvali ze skolky jednu, pak druhou, no a pak ze skoly jednu, pak druhou. Specifickym
ptipadem jsou v dnesni dobé podle pani Hany (1959) podnikatelé, jimz pracovni doba
v podstaté pies den viibec nekonci: (...) co teda tydlecty generaci nezavidim, Ze chodi od
rana do vecera do prdce, spousta podnikatelis na déti svy nemaj ¢as, fakt nemaj. Pokud tedy
dotazované zeny mohly, snazily se matkdm svych vnoucat s péc¢i o déti vypomahat, at uz
v dobé nemoci nebo obéasnym ¢i téméf kazdodennim vodénim ditéte do $kolky ¢i skoly
nebo jeho vyzvedavanim. Naptiklad pani Jaroslava (1942) uvedla: Tak kdyby ta moje holka
furt pracovala, jako kdyz pracovala, tak jsem musela ji pomdhat. Bez toho to nebylo mozné,
odvézt dité, kdyz méla jenom tu prvni holcicku t¥iletou. Kdyz se rozvedla (...), takZe chodila
do price, a jd jsem ji denné vodila do Skoly, do skolky, potom do skoly, nez zacala chodit
sama. Mdma chodila do prdce. Casto jsem pro ni $la ze skoly, chodila jinak do druziny (...).
Jd jsem pracovala na cdstecny tivazek tehda jesté, takZe jsme to musely néjak pytlikovat, ale
rano jsem vidycky méla ¢as pro ni, takZe jsem ji vodila. (...) No, asi to trvalo pét rokii, tohleto.
Vypomoc dne$nich babicek s vyzvedavanim déti ze $koly dnes neni ni¢im ojedinélym. Jak
uvedla pani Véra (1947): (...) kdyz my prichdzime pro Petru nebo ptijizdime, tak sem tam
néjakej rodic, ale spis ptijizdéj babicky (...).

Casova vytizenost: Stihnout v§echno mozné i nemozné

Dotazované Zeny v souvislosti se zménami role babic¢ky ¢asto zminovaly nedostatek
Casu, ktery na sva vnoucata mély. Zptisobeny byl nékolika odli$nymi pfi¢inami. Kromé
pracovnich povinnosti, které jiz byly pfedstaveny vyse, se jednalo o pé¢i o rodinné ptislus-
niky, starost o domdcnost a osobni aktivity babicek. V rozhovorech oviem Zeny upozor-
novaly i na skute¢nost, Ze jejich vykonavani role je omezeno i ¢asovym zaneprazdnénim
na strané vnoucete.

Péce o rodinné prislusniky zahrnovala v ptipadech dotazovanych Zen kromé vnoucat
ivlastni rodi¢e nebo sourozence. Péce Zeny pak musela byt ur¢itym zptisobem délena mezi
véechny pottebné. Pani Rtzena (1939), ktera Zila sama v domé, hovotila o zZadosti o pomoc
od svych sester takto: Moje dvé sestry, ty zas by si predstavovaly, Ze jd bych mohla se o né
starat. (...) Mné bude v srpnu 78. (...) Mdm je rdda (...). Dobry, ale jd fikdm: ,Dévcata, uz
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jsem taky stard.“ Vite, ted taky mdm jesté tu vaucku sedmiletou (...), no, tak vite, taky ty déti
taky si chci uzit dokud'to jde, dokud miiZu a tak ddle. (...) ja jsem fikala, jo, jdu tam nebo
takhle kdyz (...) pottebovala, tak nemiizu tict, Ze bych ji neudélala, to ne, ale nedd se nic
délat, mdm toho sama dost, opravdu. Pani Hana hovoftila o tom, Ze v dnesni spole¢nosti
je v podstaté o jednu generaci navic. Tato generace pak mize, stejné jako v pripadé pani
Hany, svou potfebou péce vstupovat do uz tak naplnéného denniho rozvrhu sou¢asnych
prarodicu: (...) tady je vlastné o jednu generaci navic. Tady je spousta devadesdtiletejch,
stoletejch, ptes 80 rokii. (...) moje babicka i déda zemfeli 68 rokii, takZe mamce bylo pies 40
a ty rodice uz neméla. Mné uz bude 60 a ty rodice mdm. Jo, takZe... jesté je prdce, vnoucata,
domdcnost a jesté... viastné ted nevite, ke komu se mdte vic starat. Jestli teda nemocny rodice,
nebo teda jit k vnouceti.

V mensi mife zabiraly ¢ast ¢asu dotazovanym Zendm i jejich zdjmy ¢i jiné spolecenské
aktivity. Pani RiZena (1939) hovotila o tom, Ze dnesni babicky si chtéji uzivat a vénovat
se i svym z4jmim nebo cestovani: To taky dneska ty babicky jsou takovy jako... takovy
moderni, zaprvé, a chtéji si taky jesté zas ty léta uzit. Pokud miizou, Ze jo. Pfesto se mezi
dotazovanymi Zenami neobjevila zadn4, ktera by byla svymi volno¢asovymi aktivitami
vyznamné ¢asové vytizend, nebo kterou by tyto aktivity néjakym zptisobem omezovaly
v moznosti pe¢ovat o vnoucata. Povétsinou se u dotazovanych zen jednalo o néjaké opaku-
jici se organizované aktivity (napf. kurzy $iti, navstéva kurzt univerzity tretiho véku) nebo
o spolecenska setkani typu $kolniho srazu jako u pani RizZeny (1939): Ted jsem méla sraz
taky z ty obchodni skoly, to vite, my uz jsme baby a bylo nds asi 12, ale vZdycky od zacdtku
jsme se schazely.

Dotazované zeny v§ak poukazovaly na to, ze prilezitosti ke spole¢nému traveni ¢asu
babicek a vnoudat ubyva i v diisledku promén na druhé strané tohoto vztahu, na strané
vnoucete. Naptiklad pani Véra uvedla: To oni: , Tamhle musim bejt, tdmhle musim bejt“
a chtéj stihnout vsechno mozny i nemozny teda. Pani Rtizena (1939) k vytiZeni dne$nich déti
dodala: (...) maj téch novinek a vsecko, Ze ty déti uz... tolik casu tfeba ani na to nezbyva.
Nebo ty déti jsou uz dneska takovy jako vyuzity po vsech smérech, Ze jo. Podle dotazovanych
Zen byly déti hodné ¢asové vytizené, mj. i riznymi zdjmovymi krouzky nebo sportovni-
mi krouzky. S témi souvisely také rizné zépasy a turnaje, kterych se vnoucata ucastnila
o vikendech. Ani ve dnech, kdy vnoucata neméla $kolu, tedy neméla pokazdé ¢as na to,
aby se jela podivat za babickou, pfipadné aby babi¢ka mohla ptijet za nimi. Situaci ohledné
setkdvani s vnoucaty popsala pani Marie (1951): (...) jsou vichni tak vytiZeny, i ty vnoucata
jsou vytizeny, maji riizny krouzky a takovy, Ze jo. (...) taky maj jako zdjmy, ona ta vnucka
hraje fotbal, jo, takze maj riizny zdpasy, pak jesté, ja nevim, jestli chodi hrdt, myslim, na
pidno. Ten Honza chodi... jo, a ten beach volejbal chodéj oba. No, takze prosté... a jd fikdm
tfeba: ,, Tak ptijedte,“ nebo tak. A oni: ,,No, to my, babi, nemiizem, protoZe mdme turnaj nebo
mdme zdpas,“jo (...).

Strach o déti: Uzkostlivi rodice

Ve vypravénich dotazovanych Zen se mezi faktory, které ovliviiuji roli babicky, objevo-
val také pocit strachu o déti. Z dtivéjsich dob si dotazované zeny podobnou atmosféru ve
spole¢nosti nevybavovaly a vyrazny strach o déti se podle nich objevil az s generaci jejich
vnoucat. Déti se podle vzpominek dotazovanych zen pohybovaly venku volné, typické to
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bylo zejména pro venkovské prostiedi, a travily volny ¢as v détském kolektivu. Zeny sta-
rajici se o hospodafstvi fungovaly jako zaloha. Byly pobliz, kdyby déti néco potiebovaly.
Pani Razena (1939) srovnavala dobu svého mlddi a dobu svych vnoucat a vnimala ptitom
znacny rozdil ve snaze zajistit détem bezpedi pii jejich pohybu venku: Zas diiv jsme béhali,
litali, kor na vesnici nebo i v sidlisti, a dneska se spis jako taky o ty déti, vidim, bojej. To neni
Zddnad legrace, (...) dneska jezdéj autem pro déti (...). Pani Alena (1952) vzpominala na
volnost, kterou zazivala o prazdninach u své babicky: (...) viastné byla to vesnice, kamard-
dili jsme tam s téma vesnickejma détma a méli jsme tam volnost. (...) myslim si, Ze ty déti to
potrebujou, Ze dneska to je takovy hodné utaZeny (...). Taky a ta doba byla bezpecnd. (...)
Neftikam, Ze si rodice o nds nedélali starost, ale asi nebyli tak tizkostlivi (...). Dotazované
Zeny, které vyrustaly ve mésté, hovorily o tom, ze také na méstskych sidlitich byl vdomech
vidy v zaloze nékdo, soused nebo Zzeny, které stale jesté ztstavaly v domdcnosti, kdo byl
détem ochoten pomoci. Pani Véra (1947) poukazovala na to, ze tehdy nikomu neptipa-
dala pomoc v podstaté cizich lidi zvlastni nebo néjakym zptsobem nebezpeénd: (...) Jako
ja si pamatuju, Ze my prosté v tom bardku, (...) kdyZ to néktery dité néco potrebovalo, tak
automaticky, kdyz ptislo, kdyz zazvonilo na kohokoliv prosté, tak se k nému chovalo jako
k vlastnimu, vSichni. (...) Nebyl rozdil mezi jednou rodinou, druhou rodinou. Pani Jana
(1969) vzpominala na to, Ze sousedskd vypomoc fungovala podobné i v dobé détstvi jejich
déti: (...) Jo, kdyz holky vlastné byly maly, tak tady vedle bydleli Skotepovi, takze vlastné
navzdjem stejné velky déti, navzdjem jsme si je hlidali, kdyz bylo potteba, tak to si myslim, Ze
jako jo. Ze se znali, Ze to bylo viastné tady jako sousedi, tak jako takovej bliZsi vztah tady byl
jako, jo.

Zatimco ve vy$e uvedené vypovédi pani Rizeny vidime reflexi strachu okoli o déti
a ptijeti tohoto strachu (,,to neni Zddna legrace®), pani Alena uzndvala, Ze dnes je vét-
§i strach o déti do urdité miry opodstatnény (,taky a ta doba byla bezpe¢nd®), nicmé-
né z jejtho vypravéni je citit, Ze je moZna tento strach az prehnany (,,izkostlivi rodice®)
a jeho dopady na déti omezuji jejich volnost (,,je to hodné utazeny®), kterou déti podle
ndzoru pani Aleny potiebuji. Ur¢itou miru nebezpedi, které by podle ndzoru dotazova-
nych zen jesté za détstvi jejich vlastnich déti nehrozilo (pfepadeni, bezdomovci na ulicich
apod.), vSak dotazované Zeny piipoustély. Naptiklad samostatné cestovani déti autobu-
sem bylo bézné v dobé jejich détstvi stejné jako v dobé détstvi jejich vlastnich déti. Pani
Riizena (1939) vzpominala na své cestovani v détstvi: To uz jsem (...) autobusem sama,
Ze jo, méla jsem takovej kufficek a v tom panenku a todleto vSecko (...). Pani Véra (1947)
k tématu dodavala: (...) Nebo ty décka, aby pustili takhle velir v tomhle véku, si myslim,
to viibec neptichdzi v tivahu. A je fakt, Ze s tim jako ja souhlasim v dnesni dobeé, jakd je, Ze
jo, ale tehdd mé nenapadlo, Ze kdyZ pojede (pozn. dcera) po ty tmé, Ze by se mohlo néco...
(pozn. stat).

Podle pani Véry (1947) mohl byt pocit strachu o déti moznou pri¢inou zvyseni poptav-
ky matek po babickovské péci o vnoucata: No, jd si myslim, Ze to je teda opravdu touhle
dobou. Ze by to moznd tieba ani nebylo potieba, Ze jo, kdyby ten rezim nebo ten svét byl
uplné jinaci, jako bejvdval. Nepamatuju, Ze by nékdy nékoho prepadli (...) Nepamatuju si,
Ze by mné mambka tekla, abych se s nikym nebavila tieba, jo, (...). Abych se s nima nebavila,
jako ted tikdm: ,,Nebav se s nikym, nezapojuj... To jako ze svého détstvi... by mé v Zivoté
nikdy nenapadlo, abych se nebavila. Kdyz nékdo néco chtél védét, tak automaticky jsem mu
vSechno fekla, da se tict. I tomu cizimu clovéku. A neméla jsem tu predstavu, Ze by mé zneuZil
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nebo prosté doslo k nécemu takovymu, no. Dtive, kdyz podle dotazovanych zen nebyl pocit
strachu o déti vniman tak palivé, nebyl podle Zen dtvod k tomu, aby rodice v dobé, kdy
byli v praci, zajistovali pro déti néjaké hlidani (pokud je ponechana stranou péce o nej-
mensi déti). Pani Marie (1951) vzpominala na dobu svého détstvi: (...) No tak tenkrdt ani
ty druZiny nebyly, Ze jo. Jd ani nevim, no. Ty déti byly samy doma. Kamarddka ta... ty rodice
pracovali ve mésté, tak ona ptisla ze skoly a prosté tam sama se néjak tak musela o sebe sta-
rat nebo jsme riizné chodily. Vypravéni pani Aleny (1952) ilustruje ptipady, kdy se o déti
starali jejich starsi sourozenci: (...) kdyz chodila (pozn. nejmladsi sestra) do skolky, tak
jsme ji vyzveddvaly my. Ségra ji tam vodila, protoZe jesté byla jako na zdkladce na Dukle,
a ja uz jsem jezdila na ekonomku, nebo chodila pésky, protoZe jsme neméli penize kolikrdt
na to (smich), takze jsem musela pésky, tak to bylo brzo, takZe ségra to odnesla, Ze vlastné ji
vodila do $kolky. Rodiny se tedy obracely na babicky ¢asto spise s prosbou o hlidani déti
béhem letnich prazdnin.

Dopravni dostupnost: Strasné narocné cestovani

Pti vzpomindni dotazovanych zen na cestovani za babickami vystupoval vcelku casto
faktor vzddlenosti mezi misty bydlist babi¢ek a vnoucat. Tento faktor také byval zasadni
pro jejich vztah s babickami. Vzdalenost pro dotazované Zeny neznamenala ¢isté jen geo-
graficky udaj, ale chapaly ji spise jako dopravni dostupnost. Tento problém ilustrovalo
vypravéni pani Jaroslavy (1942): Tahle babicka (...), s tou jd jsem nebyla v takovém styku,
to uz bylo moc daleko pres téch pdr vesnic. Co tedy bylo podle dotazovanych Zen vzdélené,
bylo pro né ve své podstaté nesnadno dopravné dostupné. Dtivodem bylo bud'to, ze ¢lovék
nemél moznost se na konkrétni misto prepravit dopravnim prostfedkem (a musel jit ales-
pon néjakou ¢ast cesty pésky), nebo to, Ze byla doprava na misto velmi ndro¢na z hlediska
poctu prestupt a ¢asu (¢ekdni na nédvazné spoje apod.). Béhem détstvi dotazovanych zen
nebyvalo obvyklé, jak uvedla i pani Hana, aby rodina vlastnila automobil. Pokud babicka
nezila v dochozi vzdalenosti od vnoucete, byvaly rodiny pfi cestovani za babickami odka-
zané na moznosti vefejné dopravy. Pani Alena (1952) vzpominala: Byli jsme tam o prazd-
nindch a pak urcité kaZdych ctrndct dnii. Jesté jsme jezdivaly s mamkou, jako déti jsme jezdi-
valy viakem a to bylo teda taky strasné ndrocny, protoze se muselo jet na Ceskou Trebovou,
prestupovaly jsme nékde v Litomysli, tam jsme zas cekaly na néco, na autobus asi, no to bylo
tak strasné ndrocny cestovdni do tyhle oblasti. (...) a takZe to se pamatuju, Ze jako kus jsme
vZdycky musely jit pésky. (...) No tam (pozn. za druhou babickou) jsme jezdily jenom na ty
prdzdniny, protoze to byla dalka. My jsme méli pak Trabanta, to uz jsem byla Sestndctiletd,
a kdyz jsme predtim jako déti tam jely, tak jsme jezdivaly viakem, coz bylo taky riizny prestu-
povdni, protoZe do ty vesnice, Ze jo, to jsme musely Cekat na autobus a jesté i ten viak... jsme
musely nékde do Veseli nad Moravou, tam jsme nékde prestupovaly, no.

Faktor vzdalenosti se podle dotazovanych Zen promita do ¢etnosti osobniho kontaktu
babicek a Zen, potazmo pak do charakteru vztahu mezi obéma. Pani Hana (1959) uvedla:
(...) jesté je to dobry, kdyz spolu... nebo kdyz jsou pobliz ty vnoucata a babicka, protoZe si
dost na sebe zvyknou. Kdyz jsou daleko, tak je to Spatny. Vztahy s nékterymi svymi babic-
kami oznacovaly dotazované Zeny jako ne prili§ blizké pravé kviili tomu, ze vzdalenost jim
s babi¢kami neumoznovala ¢asty osobni kontakt, nékdy naptiklad jen jednou, dvakrat do
roka. Pani Anna (1946) hodnotila sviij vztah k jedné z babicek takto: Rikdm, tam nebylo nic
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s tou druhou ve zlém, ale prosté jsme tam jednak mdlo jezdili, takZe jsem ji tolik nepoznala,
takzZe bylo to takovy... tenkrdt jsme auto neméli, nic takovyho, takze jezdit vlakem a tam
riizné prestupovat a autobusama, to bylo ndrocny.

Moderni technologie: Mobily, televize, pocitace

Vykonavani role babicky je podle vypravéni dotazovanych Zen ovlivnéno i rozvojem
modernich technologii. Jako pfinosné pro naplnovani babic¢kovské role vyvstalo z vypra-
véni dotazovanych Zen vyuzivani (mobilniho) telefonu. Prestoze nékteré babicky nemély
jesté dlouho v dospélém véku vlastni (pevné) telefonni pfipojeni, telefon obecné nebyl
babi¢kami pfijiman nijak negativné a ptistroj pro telefonické spojeni zaclenily do svého
zivota. Vzhledem k vykonavani babickovské role bylo pro zeny telefonické spojeni pro-
spé$né, protoze jim umoznovalo ¢asty kontakt s vnoucaty i v pripadé, Ze osobni kontakt
nebyl mozny. Tak tomu bylo naptiklad i u pani Véry (1947): (...) takZe vlastné my se dd
fict, Ze jsme spojeny (pozn. s vauckou) dennodenné telefonem (...). Jinak se dotazované
Zeny stavély k dalsim modernim technologiim a médiim v souvislosti s vnoucaty spise
negativné. Moderni technologie (televize, tablety, chytré telefony) dotazované Zeny vidély
jako néco, u ¢eho déti stravi ¢ast volného ¢asu, ktery by vzhledem ke svému véku mohly
vyuzivat k vhodnéjsim volnoc¢asovym aktivitam. Pani Jana (1969) k tomuto uvedla: (...)
jako druhd babicka, kdyz ji (pozn. viucce) koupili ve ctyrech letech tablet, tak jsem myslela,
Ze vyskocim z kiize (smich). Jsem tikala babicce: ,,Ona neumi jezdit na kole, jo, ale hlavné Ze
md tablet,* jo. Dotazované babicky vétSinou zastavaly ndzor, Ze v jejich traveni spole¢ného
¢asu s vnoucaty by mély moderni technologie zabirat jen omezené mnozstvi ¢asu, a snazily
se s vnoucaty travit ¢as aktivitami bez vyuziti téchto médii. Pani Jana (1969) dodala: Jd
ji (pozn. vnuclce) teda taky dovolim pohddku, ale az vecir, kdyz jde lezet (...). Tam (pozn.
u druhé babicky) miiZe celej den sedét u televize. To jd tohohle nejsem zastdnce teda.

Média ani moderni technologie koneckonct nebyly ani soucdsti babi¢kovskych vzort
dotazovanych Zen. Jak uvedla pani Véra (1947), dne$ni babicky nemély ve svém détstvi ani
televizni prijimace: (...) tak tehdd, to je fakt, my jsme nemeéli televizi. Kdyz brdacha si vydélal
prvni penize, tak koupil televizi. Tak my jsme méli televizi, vlastné kdyz mné bylo néjakejch
19 rokii, jo, takzZe jd pamatuju akordt, Ze jsme chodili na televizi, kdyz néco bylo, jedny jediny
méli v bardku, tak se tam vSechny déti sesly a sedély jsme po zemi normdlné a koukaly jsme
na televizi jako. O zhruba dvacet let mladsi pani Jana (1969) dodala: (...) jd nevim, za mé...
Ze jo, tak dneska jsou pocitace, televize, diiv to nebylo, Ze jo, ale my jsme ditv méli povinnosti
i doma, Ze jo. Jak rychly je vyvoj v oblasti modernich technologii dokldda vypravéni babic-
ky Ruzeny. Ta hovotila o tom, jak svému vnukovi ptfed usnutim vypravéla a Cetla, zatimco
jeho sestru, kterd je o deset let mladsi neZ jeji bratr, zajimad spise tablet: (...) vite, ono dneska
je to jiny, kdyz ten Lukds tady spdval, no tak jsme zpivali, Cetla jsem mu: ,Babi, a ted...,“ pak
jsem zjistila, Ze spi nebo néco, ale uz to je jiny. Dneska maji tablet, Eliska md tablet jeden,
druhej taky, jo, jd nechci to tikat jako ve zlym, jo, holka Sikovnd.

Pristup ke starym lidem: Dost nas odepisujou

Dotazované zeny hovorily ve svych vypravénich i o zméné piistupu spole¢nosti ke sta-
rym lidem, coZ se svym zptsobem dotyka i promény prarodic¢ovské role. Nabyté zkusenosti
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star$ich generaci podle dotazovanych Zen nejsou v centru zdjmu generaci mladsich. Dnes
je podle babi¢ek uprednostiiovano mladi a jeho schopnost poradit si s riiznymi situacemi.
Celkové se dnes podle nazoru pani Rizeny (1939) hledi na to, co prichazi: Urcité jsou zas
deti, ktery radi si poslechnou, jak se vyriistalo, ale myslim si, Ze uZ zas tolik ne, Ze zase se ty
déti radi vénujou tomu, co ptichdzi, takhle bych si to jd myslela. (...) A dneska viibec jeste,
zase teknu to obrdcené, ke starsim lidem je jinej pfistup, vite? Ono se o tom i debatuje, Ze
tieba ty jako zkusenosti... no a Ze ty firmy zas tfeba rddi, jo... Ale jd se tomu nedivim, protoze
ten vyvin je i ten jako technickej a ja nevim vselijakej, no, takze ty mlady zase si vic poradéj
nebo todle, no, tak je to.

Dotazované zeny vzpominaly, ze dfive prarodice preddvaly vnoucatim rady a zku-
$enosti, vypravély jim, jak se Zilo dfive a podobné. Pani Marie (1951) hovotila o tom, Ze
v détstvi radi poslouchali vypravéni svych babicek: Ale my jsme hodné vlastné se takhle
dozvédély a jako zajimalo nds to i ty déti to poslouchat od téch babicek. Prosté jak se Zilo, co
bylo a tak. Podle pani Aleny (1952) mohou prarodi¢e ukazat vnoucattim jiny pohled na
véc aipres zmény pristupu ke starym lidem maji svym vnoucatim stale co nabidnout: (...)
myslim si, Ze jo, Ze je potieba (...) tfeba i dalsi generace, kterd se na to diva i trosku jinak jo.
Oni nds dneska dost odepisujou ty stary lidi (smich), ale jd si myslim, Ze jsme taky dillezity
(smich).

Spolu s jistym vnimanym upozadovanim starych lidi v souc¢asné spole¢nosti souvisi
i vnimani Zen sebe samotnych jako babi¢ek. Dotazované zeny se na svou roli babicky, kte-
rd se s zivotni etapou stafi poji, tésily. Naptiklad pani Jaroslava (1942) uvedla: Jd jsem tak
rdda se stala babickou. Opravdu jsem byla rdda z toho prvniho vnoucete, jsem méla velikou
radost. Nékteré z dotazovanych Zen se své prarodi¢ovské role nemohly dockat. Naptiklad
pani Anna (1946) se babi¢kou stala podle svych slov ,,az v padesati®letech: (...) jd jsem furt
Cekala, protoZe jsem byla babicka az v 50, jsem tikala, taky uz mohli ditv, ale furt se k tomu
nikdo nemél. Tak na vnoucata jsem se tésila. Z narozeni vnoucat mély dotazované zeny
radost. Zaroven ovSem hovotily o Zendch, které znaly ze svého okoli nebo byly dal$imi
babickami jejich vnoucat, které se se svou roli babi¢ky nedovedly ztotoznit. Babickovska
role pro né byla prili§ spjata se stafim a dané Zeny sebe samy jesté do této vékové katego-
rie nefadily. Pani Jana ptiblizovala postoj k babi¢kovské roli téchto Zen: (...) tfeba moje
kolegyné, ta mné furt ¥ikd: ,No, mné pfijit dité, Ze budu babickou...“ Treba ta Ivana (pozn.
druha babicka vnucky), ta byla docela dotcend, ji to vadilo, Ze bude babickou. Pritom ona uz
je v diichodu, je v podstaté starsi a pesto jako ji to... tak jako... ji to vadi, Ze uz je stard. Ze
je babicka. Mné ne, jd pravé jsem naopak, jd jsem se s tim chlubila, jd jsem na to byla pysnd,
Ze budu babicka, jo.

Pristup k détem: Tenkrat se détskym svétem lidi nezabyvali

Stejné jako se podle dotazovanych Zen méni pristup spole¢nosti ke starym lidem, méni
se i pristup k détem. V souvislosti s odbornymi poznatky o détech a détstvi se dnes podle
pani Aleny (1952) vénuje détem ¢im dal vétsi pozornost — tomu, jak premysleji, vnimaji
a prozivaji okolni svét: (...) dneska diky tomu... jd nevim vyvoji, nebo diky tomu, co vime
o tom, jak ty déti premejslej, dejme tomu, jo, tenkrdt se tim ty lidi nezabejvali. Za my babicky
se tim nezabejvali, co si to dité mysli nebo co proZivd, oni... ani je to nenapadlo, si myslim.
Tak to uz muselo asi bejt, aby tam bylo néco... ja si myslim, Ze se tim jako... ne netrdpily,
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samoziejmé, kdyz by tam byl néjakej zdravotni problém nebo néco, tak to bylo néco jinyho,
ale ja si myslim, Ze je nebrali tak vizné, jako dneska se to bere, jo.

I po materidlni strance jsou podle nazort dotazovanych Zen déti zabezpecené 1épe, nez
byla jejich generace v dobé détstvi. Z vypovédi pani Véry (1947) vyplynulo, Ze to miiZe byt
az na $kodu, protoze generace dne$nich déti si pry nedovede véci dostate¢né vazit a nedo-
vede je docenit: (...) ted, kdyz to témhle détem, ktery prosté maj vsechno, na co se podivaj...
to prosté neexistovalo. Prosté co jsme méli, za to jsme byli Stastny a taky jsme si toho teda
vZdycky vazili, podstatné vic, jak si vdzej ted teda vseho. Pani RiZena (1939) k problematice
dodala: (...) ta Eliska, no tak to zase jsou déti, ona taky... ona vSechno, no, md, Ze jo, zas
fikam: ,,Marto, ale jsou véci, ktery tfeba... nespéchejte to... s tim, vzdyt zase uz za chvili ji
to nebavi,“ ale ona zas to Martina prodd, Ze jo, zase je o to zdjem a tak ddle. S ohledem na
obecné znalosti a védomosti je ale podle pani Riizeny (1939) nejmladsi generace vyspélejsi,
nez drivéjsi generace podobného véku: Jo, tieba kdyz néco odposlouchaji (...), je zndt, Ze
to je takovy vyspélejsi. Uz i mezi téma... ty... mezi sebou si ty déti leccos feknou a tak, Ze jo.

Z hlediska bézného obstarani sebe sama a zapojeni se do domacich praci je na tom
v8ak podle nazoru pani Véry (1947) soucasna generace o néco hiife nez generace predeslé:
Rikdm, nedej pdn bith, aby se opravdu nékdy ty rodiné néco stalo a ty rodice zemfeli tfeba,
dneska pti téch automobilovych nehoddch, Ze jo, je to mozny kdykoliv kdekoliv, takze ty décka
by se tézko stavély na viastni nohy teda. Jeden vedle druhyho, si myslim. Ze jsou na ty rodice
tak fixovany, Ze jako ta samostatnost tady moc neni. Pani Hana (1959) poukazovala na to,
Ze oproti sou¢asné generaci mivaly déti v domdcnosti své povinnosti, které musely plnit:
Protoze jd jsem vlastné od 12 let myla okna, prevlikala a tak dale. Mamka chodila do obcho-
du, chodila od rdna do vecera, takZe prakticky jsme todleto my vsechno délali, jo.

Proména ptistupu k détem se primo dotkla i prarodi¢ovské role. Cilem generace babi-
¢ek dotazovanych Zen bylo podle jejich vypravéni predevsim zabezpeceni vnoucete. Babic-
ky tehdejsi generace détem zajistovaly stravu a zpovzdali dohliZely na to, aby se jim nic
nestalo. Soucasna generace babicek se uz zamétuje v prvé radé na to, jak a ¢im budou spo-
le¢né s vnoucetem travit Cas a jaké aktivity pro své vnoude ptipravi. Tuto proménu ilustruje
pani Jaroslava (1942): To, co se déje ted, Ze se tém détem vénujeme jako a vymyslime, co by
oni, tak to nebylo, to neexistovalo. To ty déti béhaly venku po ty ulici, nez teda sly do skoly
samozrejmé, a tvotily samy si néjaké hry, néjaké zdbavy. Tam zZddnej dospélej nebyl, kdo
by jim organizoval, co maji délat. Ziejmé v souvislosti s materidlnim zajisténim vnoucat,
o kterém dotazované Zeny hovofily, se pro babicky stalo zcela samoziejmé obdarovavat pri
rtiznych prileZitostech sva vnoucata.

Zavér a diskuse

Predklddanad studie se na piikladu babi¢kovské role snazila predvést, jakym zptisobem
miize spole¢nost ovlivnit rodinné role, které jsou obecné spjaté s rozvolnénéjsimi rolovymi
predpisy. K osvétleni této problematiky byla vyuzita historicko-sociologicka perspektiva,
v niz se mohou projevit i mélo viditelné ¢i uvédomované spolecenské vlivy. Analyzovany
byly rozhovory s zZenami, sou¢asnymi babi¢kami, které reflektovaly roli babi¢ky posled-
nich ti{ generaci. Zeny, jez mély s roli osobni zkusenosti z pozice vnoucete, rodice ditéte
i samotné babi¢ky, mohou nejlépe reflektovat promény této role a poukdzat na faktory,
které ji v jejich o¢ich utvareji.
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Neékteré soudobé vyzkumy poukazuji na absenci jednotnych norem spojenych s roli
babicky [napt. Hasmanovd Marhdnkova 2015]. Dotazované zeny vSak poukazovaly na tlak
faktorti ovliviiujicich jejich vykondvani babickovské role, které samy nemohou ovlivnit
a s kterymi se vzhledem k rychlosti a vyznamnosti promén v nékterych spole¢enskych
oblastech museji samy vyrovnat. Vzory babicek, se kterymi se béhem svého Zivota setkaly,
jim pro uchopeni role v soudobém spole¢enském ramci nesta¢i. Odpozorované pojeti role
vlastni babicky nelze jednoduse ,,zkopirovat®. Tato skute¢nost poukazuje na existenci uréi-
tého na prvni pohled mozn4 ne zcela patrného ramce. Tento rdmec oviem podle nazoru
dotazovanych zen vcelku vyrazné formuje moznosti individudlniho pojeti babickovské
role a béhem poslednich tii generaci rodin dotazovanych zen zaznamenal vyrazné pro-
mény. Ackoliv tedy nékteré vyzkumy hovoii o rozvolnénych predpisech babickovské role,
tato role se stdle musi drzet v mezich spole¢enského ramece. Jisté spole¢né charakteristiky
soudobé babickovské role proto lze nalézt.

V porovnani s predchozimi generacemi doslo podle dotazovanych zen vlivem pro-
mény nékterych spolecenskych faktorti k témto zménam v obecném ramci pro vykona-
vani babickovské role: spole¢né traveny ¢as babicek a déti je omezen (pracovni povinnos-
ti babicek, ¢asovd vytizenost babi¢ek); doslo k zintenzivnéni poptavky po péci babic¢ek
(zaméstndni matek, strach o déti); soucasné babicky maji méné sil pro vykonavani své role
(odkladani rodicovstvi); méni se obsah role samotné (ptistup ke starym lidem, pfistup
k détem); moznost kontaktu babicek a vnoucat je velmi usnadnéna (dopravni dostupnost,
moderni technologie).

Oproti dfivéj$im generacim babicek se soucasnym babickdm velmi rozsifily moznos-
ti kontaktu s vnoucaty a tim i moznosti navazani blizkého vztahu. Telefonické spojeni
i osobni navitévy umoznéné vyraznym rozsifenim osobni prepravy daly Zenam ptilezitost
k vytvoreni blizkého vztahu s vnoucaty. U dotazovanych Zen naopak zaptic¢inil omezeny
kontakt zptisobeny $patnou dopravni dostupnosti a absenci telefonického spojeni ochladlé
vztahy s jejich vlastnimi babickami, které nezily pobliz a nebylo mozné se s nimi ¢astéji
vidat a vice se poznavat.

Vyrazné pozitivni proména dopravni dostupnosti je véak provdzena negativnimi pro-
ménami jinych spolecenskych faktorti. Podle dotazovanych Zen jsou omezeny moznos-
ti realizovani jejich vlastnich predstav o vykonavani babi¢kovské role v diisledku jejich
¢asové vytiZzenosti. Zaméstnani a posunuti véku odchodu do diichodu oproti dfivéjsim
generacim, péce o své staré rodice ¢i sourozence, kterou soucasné s pé¢i o vnoucata drivéjsi
generace babi¢ek podle dotazovanych Zen nepoznaly, a do jisté miry i nartst osobnich
a volnocasovych aktivit zptsobily nedostatek ¢asu na vnoucata. Do jiz tak napjatého ¢aso-
vého rozvrhu zejména pracujicich babicek vstupuji nékteré matky s novym pozadavkem
na intenzivni zapojeni babic¢ek do péce o vnoucata z pracovnich davodu i kvtli obavam
o bezpedi svych déti. Vzhledem k véku babicek, zapii¢inéném i soudobym odkladanim
rodi¢ovstvi do pozdéjsiho véku, to pro né obcas byva naro¢né.

Zménou pristupu ke starym lidem a zdroven i zménou piistupu k détem doslo podle
dotazovanych Zen k proméné obsahu babickovské role. Zkusenosti starych lidi jsou dnes
mlad$imi generacemi upozadovany a soucasné se oproti dfivéjsim generacim vénuje mno-
hem vice pozornosti détem a détskému svétu. Namisto predévani zkusenosti a védomos-
ti vnoucatiim tak dnes babicky spise vymysleji détem spole¢ny program, zabavu a darky
k riznym prilezitostem.
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Studie ukazala, Ze historicko-sociologicky pohled je pro porozuméni soudobému vyko-
néavani role babicky ptinosny. Pomaha lépe pochopit situaci, ve které dne$ni Zeny vstupuji
do role babicky, a nahlédnout tak do pozadi nékterych problémi, které dne$ni Zeny v roli
babicky museji fesit. Poukazuje také na rozdily v moznostech uchopeni babic¢kovské role
oproti dfivéj$im generacim.

Neékteré vyzkumy hovoti o rolovém pretizeni dne$nich babicek [napt. Vidovicovd -
Galcanova - Petrovd Kafkovd 2015]. Nabizi se také otdzka, zda nedoslo vzhledem k poza-
davkam, které jsou dnes na roli babicky kladeny, k pretizeni samotné babickovské role. Zda
v nékterych pripadech nedochdzi k ¢4ste¢nému suplovani role rodice z ditvodu usnadnéni
kombinace rodinného a pracovniho Zivota matky, z divodu vieobecné snahy zajistit détem
maximum dozoru v dnesni ne zcela bezpe¢né dobé a z diivodu zajistit détem po cely cas
maximum zabavy a aktivit. To v§e v situaci, kdy jsou na rozdil od dtivéjsich dob mnohdy
bydlisté babicek a vnoucat oddélena, kdy se zvysuje vék Zen vstupujicich do role babicky
a maji proto méné energie, nez mivaly jejich babi¢ky a matky v prarodi¢ovské roli, a kdy
jsou nékteré z babicek jesté pracujici Zeny.

Realizovany vyzkum se tykal méstskych déti a ucastnily se ho babicky, které Zily v dojez-
dové vzdalenosti od svych vnoucat (do jedné hodiny cesty). Zajimavé by bylo srovnani
reflexe spole¢enskych faktort a vysledného spole¢enského ramce typicky venkovského
vzorku participantd: déti Zijicich v mensich venkovskych obcich a jejich blizkych babicek.
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