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APOFATICKO-KATAFATICKY ROZMER MYSTIKY
VPOJETI NIKOLAJE LOSSKEHO!

KAREL SLADEK

Zéj em o mystiku a mystickou zkuSenost neutuchl ani v sou-
¢asné spolecnosti. Jednim z vyznamnych krestanskych myslitelt, kter
se mystikou seriozné zabyvali, byl Nikolaj Losskij, jenz Zil jako rusky
emigrant v prvorepublikovém Ceskoslovensku. Knihy Nikolaje Loss-
kého mohou byt i v soucasnosti inspirativni v mnoha ohledech. Jed-
nak se Losskij snazil jasné vymezit pojeti mystiky, respektive obhdjit
autenticitu mystické intuice, a jednak predkladal rozliSujici kritéria
a poukazoval na scestna nebezpeci pii mystické zkuSenosti. Losskij
vychézel predevsim z kiestanské patristické tradice, dale z mystické
teologie vychodni i zdpadni krestanské tradice, kterou interpretoval
skrze svij origindlni gnozeologicky ptistup.

Losskij ve své analyze lidského poznani rozeznéaval troji intuici,
ve které je zirejmy jeho zamér propojit vinimdani svéta u empirika, meta-
fyzika a mystika. Krome statistické analyzy empirickych dat vyuziva
taktéz deduktivni filosofickou metodu a mysticky vhled do podstaty
véci. Losského tri intuice miizeme shrnout ndsledovné:

(1) smyslovd intuice o redlném byti, tedy v3e s ¢asoprostorovou
formou, kterd ma transsubjektivni charakter vztahujici se k vné&jsi
skutec¢nosti;

(2) intelektudlni intuice o mimoprostorovém a mimocasovém ide-
alnim byti, které se realizuje v konkrétni skutec¢nosti a které clovék
kontempluje v jeho prirozené realité;

(3) mystickd intuice, tedy mysticka zkuSenost nahlizejici vSejednoti-
ci metalogické byti, které dava smysl veskerému déni.2

1 Clanek je vystupem z grantu GAAV 144908280902 $ nazvem ,Zivot a vliv Nikolaje
Losského v akademickém svété prvorepublikového Ceskoslovenska“.
2 Srov. LOSSKI1J, Nikolaj. Filosofia intuitivizmu. Poprad: Christiania, s. 31-69.
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Treti typ intuice — mystickd intuice - bude predmétem tohoto ¢lanku.
V nésledujicich tddcich bude analyzovdna prvni ¢ast Losského dila
Mystickd intuice v kontextu soucasného badani spiritudlni teologie.
Spiritudlni teologie se jako védecka disciplina zabyva duchovnim roz-
vojem osobnosti ¢lovéka: od jeho pocatku (obrdceni) pres vnitini pro-
meénu (oc¢isténi) Duchem svatym a postupné vriistani do podobenstvi
boholidské podstaty Krista (osviceni) az po dosazeni svatosti (doko-
nalé zbozsténi ve sjednoceni), ¢imz Clovék svatostnym Zivotem cirkve
intimné vrasta do zivota Osob Bozi Trojice.> Mystika je potom onen
nepopsatelny okamzik sjednoceni, béhem kterého dojde k laskyplné-
mu vlitému zakouSeni Boha za ptredpokladu vnitini oc¢isty. Mysticky
dotek pretvari a utvari zivot promeénujiciho se Clovéka. Jde o zvlastni
nabozensky prozitek, pti némz je duchovni zkuSenost prozivdana jako
niternda a bezprostiedni.* Spiritudlni teologie ve vztahu k mystice zau-
jima postoj sluzby ve smyslu rozliSeni a garance autenticity, zaroven
naslouchd, zhodnocuje a asimiluje autentickou mystickou zkuSenost
v teologickych disciplinach.

Nikolaj Losskij napsal svou studii Mystickd intuice ptivodné v rus-
kém jazyce v roce 1938, avSak v tomto origindle nebyl text nikdy pub-
likovan. Nasledné tvoril integrdlni soucast Losského dila Smyslovd,
intelektudlni a mystickd intuice. Pivodni text byl vSak v anglickém pre-
kladu potizeném samotnym Losskym vytistén v Praze s ndzvem Mys-
tical Intuition. V této kapitole budu vychazet z obou texti. Obsahovée
se zameéiim na Losského pojeti apofatického a katafatického rozméru
kirestanské mystiky.

Uvodni studii pojednani o mystické intuici, ktera je v ruské verzi
nazvana jako BoZské nic a v anglické jako Kognitivni hodnota mystic-
ké zkusenosti, vénoval Losskij velmi stru¢nému shrnuti svého intuiti-
vismu, snazil se obhdjit autenticitu a objektivitu mystické zkuSenos-
ti, varoval pred upadnutim do panteismu a neosobni spirituality, aby
v zaveéru popsal stupné mystické zkuSenosti u krestanskych mystiku.

Prvni rddky Losskij vénuje prredeviim otdzce pozndni Absolutna
a jeho vztahu ke svétu. Citoval ruského emigranta Simona Franka,
pro kterého jisté ,A“ muize existovat jen diky vztahu k ,non-A%, ale
v Losského interpretaci Frank ,,témért ztotoznil Absolutno, tedy Boha,

5 Dalsi mozné definice spiritudlni teologie - srov. KOHUT, Pavel Vojtéch. Co je spiri-
tudlni teologie? Kostelni Vydri: Karmelitdnské nakladatelstvi, s. 37.

4 Srov. MOIOLI, Giovanni. Mystika kiestanska. In FIORES, De Stefano - GOFF1I, Tullo
(ed.). Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 1999, s. 543.
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se svétem, ¢imZ se velmi piiblizil k panteismu, s ¢imz nelze souhlasit“.5
Také Frank se k nékterym Losského pozicim vyjadril kriticky, kdyz
napsal:

Teorie Losského obsahuje presto podstatnou mezeru. Jeji pomoci se sice
zarucuje idedlni uchopeni predmeétu poznavajicim védomim, av8ak vlast-
né jen pro okamzik uchopeni sebe sama! Pojem jsoucna sdm, v celé jeho
transcendenci, tj. jeho nezavislosti od kazdého poznéani, se tim dostate¢né
nevysvétluje,

mini Frank a dodava:

Na otdzku kritické filosofie: jest jsoucno vné nds nebo uvnitr nds? Musi byt
odpovédéno, Ze oboje je zaroven tim zaruceno, Ze my jsme uvniti jsoucna.b

Btih je ve Frankoveé vizi vnimdn jako jsoucno, které je ¢lovékem
vniti'né osvojovano. Losskij v jeho vizi absolutni VSejednoty, jez zahr-
nuje jednotu i rozmanitost, shledal umenseni transcendentni kvality
Boha, ktery jakozto nejvy$si Byti presahuje svétovy systém. Frankova
teorie Boha jakozto puvodni prajednoty je podle Losského v rozpo-
ru s tvrzenim, Ze svét byl stvoten z ni¢eho, bez ptivodni prajednoty.
Stvoteni vnimal Losskij v souznéni s aristotelsko-tomistickou tradici

jakozto akt Prvotni priciny.

Vzdyt jako jeho pricina je s nim [se svétem| nemeéritelny a jako Byti samo
v sobé nemd zadné priciny. Tvrzeni, ze svét je zaloZen na takovém prin-
cipu, nutné vede k my3lence o absolutnim stvoreni svéta z ni¢ceho v tom
smyslu, Ze Stvotitel nepouziva zddnou materii odnékud mimo sebe nebo
ze sebe, ale tvori svét co do formy a obsahu jako néco nového, jako néco
uplné jiné.”

Pozndani totdlni jinakosti Boha od stvotreného svéta, jeho nevyja-
dritelnost a nedefinovatelnost jakymikoliv terminy stvoreného byti,
coz vyjadruje Losskij jako Bozské ,Nic“, je zakladem apofatické teolo-
gie, ve které 1ze metodou negace s jistotou pouze definovat, kym Biih

5 LOSSKIJ, Nikolaj. Yyecmeennas, unmeniexmyanvbnas u mucmuyeckas unmyuyus. Moskva:
TERRA-Kniznyj klub, 1999, s. 259.

6 FRANK, Simon. Rusky svétovy nazor. In PELIKAN, Ferdinand (ed). Soucasnd ruskd
filosofie. Sbornik stati. Praha: Nakladem Ceské grafické unie, 1929, s. 51.

7 LOSSKI1J, Nikolaj. Yyecmeennas, s. 260.
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neni. Losskij jiz toto mystické pozndni prijim4 jako autentické, avSak
varuje pied scestim. Pokud totiZ ¢lovék ustrne pouze u negace, muiize
se stat, ze v rdmci tohoto ¢aste¢ného poznéni identifikuje Absolutno
neosobné jako ,propast nirvany“.8 Losskij argumentoval, Ze lidé obda-
reni Duchem svatym se mohou povznést k nadkosmickym vySindm
a v negaci vSech nedostacujicich ¢i faleSnych oznaceni Absolutna se
setkaji s osobnim Bohem v pozitivnhim aspektu, pii navazani vlitého
laskypIného vztahu.

Tak tomu bylo u nejvétsiho starovékého filosofa Plotina a také u jednoho
z velikych cirkevnich otcti, kterého dila jsou ptipsdna Dionysiu Areopagi-
tovi, ale jeho skute¢né jméno nezndme. Areopagita se neboji negaci; kazda
negace se pro ného stava nejvétsim potvrzenim. Nic pro ného znamena
vSe, co je nad mySlenim [pozn. v rustiné: co je Nad], ne-dobro znamena
svrchované Dobro [pozn. v rustiné: Naddobro]. Btih je pro ného byti a jed-
notu presahujici podatek.?

Syttan pisici pod pseudonymem Dionysios Areopagita se stal pro Loss-
kého autorem velmi inspirativnim. Postavil svou vizi na novoplatonické
mySlence sestupného vyplynuti vS§eho z jednoho Poc¢atku a vzestupné-
ho navratu.'® Po¢dtkem a cilem v8ak neni Jedno, ale kirestansky osobni
Biih.!! Pro Losského proto byla neptijatelna prili§ platonicky orientova-
né Frankova vize o puvodni Prajednoté, proti ¢emuz h4jil stvoreni svéta
z niceho. Drzi se strikiné filosofické interpretace ki‘estanského popisu
stvoreni svéta z prvnich kapitol starozdkonni knihy Genesis.

Negace je tedy ptirozenym prvnim krokem pro pochopeni a uznani
reality Absolutna, které presahuje ptilis lidské my3leni o Ném. Prv-
ni mystickou zkuSenosti ¢lovék uznava nepoznatelnost a pojmovou
neuchopitelnost Boha, oviem v afektivni mystické zkuSenosti zakousi

8 LOSSKIJ, Nikolaj. Yyscmeennas, s. 261.
9 Tamtéz.

10 Srov. Hier. Coel. 1,2/Corp. Dion. I1, 7,4-8, cit. in KARFIKOVA, Lenka. Studie z patristi-
ky a scholastiky. Praha: OIKOYMENH, 1997, s. 114.

11 Buh jako Poc¢atek vieho neni ve vztahu k veskerenstvu neutrdlni, naopak k nému ma
intenzivni a laskyplny vztah, jak pise Dionysios v dile O boZskych jménech: ,,Od Ni
ziskdvaji Zivot vSichni zivoc¢ichové a rostliny a Ona o n¢é pecuje. A muzZes$ vyjmenovat
jakykoliv typ zivota, inteligibilni, rozumovy, pocitovy, sytici, vegetativni ¢i jakykoliv
jiny, anebo zivotni princip nebo podstatu, ale stejné v§e pochdazi z Ni, kterd jakykoliv
Zivot prevyS$uje, zije jim a ozivuje jej, a v Ni jako v pri¢iné v8e jednotné praexistuje“ -
In SV. DIONYSIOS AREOPAGITA. O mystické teologii. O boZskych jménech. S komen-
tari Sv. Maxima Vyznavace. Praha: Dybbuk, 2003, s. 180-181, pozn. velkd a mala pis-
mena byla ponechana podle piekladu Alana Cernohouse.
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jednotu s Nim v lasce. Zjeveni osobniho Boha formuje pozitivni aspekt
obsahu mystického poznéani, které nésleduje po v8ech negacich, ¢imz
se zabyva katafatickd teologie. V rdmci pozndni biblického zjeveni
a vlastni kvalifikované zku8enosti se zjevenim definuje zdkladni dog-
matické pravdy. Losskij obhajuje nutnost katafatické teologie pro sta-
noveni kritérif autenticity mystické intuice.

I pti tom nejnepatrnéjsim pribliZzeni se k tomuto nevyslovnhému majestatu
je duch clovéka uchvéaceny, coz svéd¢i o tom, Ze jiz prekrocil sféru cCisté
abstraktniho logického mysleni. Stal se hoden, i kdyZ jen v malé mire,
aby vstoupil do konkrétniho spole¢enstvi s nadkosmickym principem -
nejen rozumem, ale i citem - presnéji vyjaddreno - ldskou,” piSe Losskij
a dédle rozvadi: ,Kdyz odpovime na jeho volani i jen malou laskou, vérné
a spolehlivé dokdaze, ze je s ndmi, Ze je v naSem vlastnim srdci a naSe duse
bude prozéarena ,radosti v Hospodinu‘ - pocitem nevyslovného $tésti, a to
jiz z ¢istého poznani, Ze existuje tak dokonalé Byti.12

,2Radost v Hospodinu“ je podle Losského piitomna u mystikl kato-
lické i pravoslavné tradice, kdy vyjmenovava Bernarda z Clairvaux,
Jindricha Susa, Terezii z Avily, Serafima Sarovského ¢i postavu pout-
nika z dila Uprimnd vypradavéni poutnika svému duchovnimu otci. L.oss-
kij se timto vyCtem stava myslitelem vpravdé ekumenickym, jelikoz
uznava autentickou svatost osobnosti napri¢ kirestanskymi konfesemi.
Spojuje mystické cesty, které mnohdy byvaji rozdélovany do rtiznych
typologii a klasifikaci: mystika bytnostirynsko-vlamské Skoly (Jindrich
Suso), snubni mystika (Terezie z Avily)!3 &i hesychastickd mystika ,,svét-
la hory Tabor* (Serafim Sarovsky).!*

Objektivitu ndbozenské zkuSenosti Losskij dokumentoval na dile
Rudolfa Otto s ndzvem Posvdtno, ve kterém transcendentni Absolut-
no vzbuzuje fascinaci i bazen zaroven. Pred pozitivistickym subjekti-
vismem a psychologismem Losskij h4jil objektivitu afektovych stavii
v mystické zkuSenosti.

Zkusenost, kterda nds vede do oblasti Posvdatna, je spole¢na i v té nejelemen-
tarnéjsi formé obrovské vétsiné lidi. Bez ni by nevzniklo zddné ndboZenstvi.

12 LOSSKI1J, Nikolaj. Yyecmeennas, s. 261.

15 Srov. MOIOLIL, Giovanni. Mystika ki‘'estanska, s. 543.

14 Srov. SPIDLIK, Tomé4s. La mistica ortodossa. In Aa. Vv. Sentieri illuminati dallo Spiri-
to. Atti del Congresso internationale di mistica Abbazia di Miinsterschwarzach. Roma:
0CD, 2006, s. 369-384.
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Pri pokusu vyjadrit ji ve formé soudu se lehko sklouzne do zkreslovani
a dezinterpretace. A prece je nabozenstvi v lidském védomi neznicitelné,
naproti tolik nepratelskym sildm, které stoji proti nému. Kdyz se rik4, ze
tato zkuSenost je ¢imsi vyjimecna, Ze ji mohou zazit nemnozi, obycejné se
tim mysli jeji nejvySsi stupné, které se vyskytuji u lidi, kteri dosahli vysoké
urovné mystické intuice. 15

Losskij si byl védom, ze duchovni zivot je dynamicky a rozvijejici
se proces, proto opét predkladal nauku Dionysia Areopagity se tremi
stupni duchovniho rozvoje jednotlivce: o¢isténi, osviceni a sjednoce-
ni, ve kterych se téz zdokonaluje schopnost rozpozndni a rozvinuti
mystické intuice. Clovék se v ocistné fazi snazi aktivné, asketickymi
cvic¢enimi, krotit nezrizenou smyslnost a hii§né vasné, osvobozuje se
od vnitiniho otroctvi, osvicenou modlitbou a meditaci se koncentru-
je na Boha, aby zavrSenim vSech snah byl prozitek mystické jednoty
s Bohem. K mystickému vyvrcholeni dochéazi podle Losského ve formé

Y s

extdze nebo na jesté vy$3im stupni snubnim sjednocenim s Bohem.

Pokrocilé stupné mystické jednoty s Bohem byvaji doprovdzené stavem
extaze, ve kterém nékdy dochazi k uplné ztraté védomi a stavu katalepsie
(krrecovité stahy svalstva, strnulost apod.). Existuje ovSem jesté vyssi stu-
pen spolecenstvi s bozskym zivotem — néktefi mystici ho nazyvaji svatbou
du$e s Bohem - a to tehdy, kdyz je védomi zachovano a v télesném zivoté
nedochézi k Zddnym patologickym zménam, pricemz zivot duSe dosahuje
neobydejné intenzity, a to jak uvnitr, tak i ve vnéjsi praktické ¢innosti.16

Losskij se jako pravoslavny autor opiral téz o karmelitinskou mys-
tiku Jana od KriZe, podle kterého prvotni soustredéni se na predstavy
je pro zacate¢niky, proto na poc¢atku neprikladal netélesnym extadzim
prilis velkou hodnotu, ale az kdyz se du$e zirekne v§ech ,,mo6dt“ smyslo-
vych i duSevnich, po ,,noci smysli“ a ,,noci ducha®, sjednoti se ve snub-
nim svazku s Bohem. ,Mystika noci“ byla Nikolaji Losskému inspirativ-
ni v mnoha ohledech. V tom se odliSuje od nékterych reflexi o mystické
teologii svého syna Vladimira Losského, ktery krestanskou ,,mystiku
svétla®“, jak ji rozvinula tradice kirestanského vychodu, kriticky porovna-
va s tradici ,,mystiky noci“ ¢i ,mystiky temnoty“ pritomné v krestanské
zdpadni tradici. Vladimir Losskij ve své proslulé knize Studie mystické
teologie Vychodni Cirkve popisoval tyto dvé cesty jako dva zcela odli¥né

15 LLOSSKIJ, Nikolaj. Yyscmeennas, s. 263.
16 Tamléz.
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zpusoby, jak dosahnout svatosti. Stav ,,mystickych noci“ Vladimir Loss-
Kij (neStastné) interpretoval jako upadnuti do hriSné akédie, respektive
do stavu duse v totdlnim smutku, vniti'ni nestabilité, frustraci, depresi
a otupélosti. Nicméné alespon v poznamce pod ¢arou Vladimir Losskij
pripoustél, Ze neni mozné aplikovat toto tvrzeni pro vSechny piipady,
absolutizovat ho, protoZe se ve vychodni i zdpadni kirestanské mystické
tradici naleznou svétci, ktef'i spiSe potvrzuji pritomnost obou duchov-
nich fenomént napric¢ kirestanskymi denominacemi. Jako pripad ,,mys-
tické noci“ uvedl priklad Tichona Voronézského.!”

Obdobné jako Nikolaj Losskij i Tomas$ Spidlik ve svych pocetnych
knihéch o spiritualité vychodniho kiestanstvi nejednou poukazal
na vzajemnou provazanost zapadni ,dionysiovské mystiky temnoty“
a vychodni ,evagridnské mystiky svétla“, jak byly rozvinuty ve spiritu-
alité krrestanského Vychodu a Zapadu.!8 Budoucnost badani v mystické
teologii je jisté v hledani prvki, které kiestanskou mystiku tajemné
sjednocuji, jak tento ekumenicky rozmér kirestanské spirituality pred-
klada téz Nikolaj Losskij. Apologeticky podtdn pri porovnavani téchto
dvou vzdjemneé se doplnujicich mystickych cest by mél pomalu vymizet
z teologickych reflexi.!9 ,,Mystika noci“ detailnéji analyzuje fazi ,,oc¢iste-
ni“, kdezto ,mystika svétla“ centralizuje svoji pozornost na fazi ,,osvi-
ceni“, a obé faze sméiuji k mystickému ,,sjednoceni® s BoZi Trojici.

ABSTRACT

KAREL SLADEK
Apofatic-catafatic dimensions of mystique
in the concept of Nicholas Losskij

The article analyzed the first part of the work of Nicolas Losskij Mystical’s
intuition in the context of current research in the spiritual theology. Negation is
—according to Losskij - the first natural step for understanding and recognition
of the reality of Absolute, and followed by recognition of God’s love. Apofatic
and catafatic theology is in mystical experience complementary.
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17 Srov. LOSSKI1J, Nikolaj. Ouepx mucmuueckoeo 6ocociosuss Bocmounou Llepkeu.
[Hoeammuueckoe 6ococnosue. Moskva: SEI, 1991, s. 170.

18 Srov. SPIDLIK, Tomas. La mistica ortodossa, s. 369-384.

19 Srov. SLADEK, Karel. V¥chodiska pro (nejen) krestanskou mystiku. Teologické texty
2008, ¢. 1, s. 20-22.
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