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Vypracovanie domacich uloh v poskolskych
zariadeniach v premenach casu!
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Abstrakt: Skolské kluby deti (SKD) st vychovno-vzdelavacim zariadenim, v ktorom
deti travia (volny) Cas, kym su ich rodi¢ia v praci a nemo6zu sa im venovat, casto ani pomahat
s doméacimi Glohami (DU). Prispevok sa zameriava na SKD v oblasti pripravy na vyuovanie a pisania
si DU. Tie tvoria sGi¢ast’ vychovno-vzdelavacej ¢innosti tychto zariadeni uz od vzniku prvych opatrovni
(Utulkov) na nasom Uzemi. Orientuje sa aj na ozrejmenie funkcii volného ¢asu a poskolskych zaria-
deni, ktoré sa v jednotlivych zariadeniach a obdobiach menili vzhladom na samotn( pripravu na vy-
ucovanie. Prispevok prindsa periodizaciu spésobu realizacie DU vzhladom na dominantné postavenie
jednotlivych funkcii v tychto zariadeniach. Sposoby realizacie pripravy na vyucovanie v jednotlivych
obdobiach éerpa prispevok priamo z dostupnych dobovych priruciek a dokumentov pre vychova-
vatelky. Z nich vyplyva, ze do popredia vystupuje v kazdom obdobi najma socialna funkcia, ktorej
obsah a zamer sa menia vzhladom na ideoldgiu a politiku Statu.
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Homework in Afterschool Programs and Its Transformations
Over Time

Abstract: Children’s after school clubs (ChASC) are educational facilities where
children spend (leisure) time when their parents are at work. From this reason, parents cannot take
care of their children and help them with their homework. The contribution focuses on the ChASC in
the field of schooling preparation and homework writing which is a part of the educational activities
of these facilities since the formation of first caretakers (shelters) in our territory. It also focuses
on the clarification of functions of leisure time and after school programs, which have changed in
individual facilities and periods with regard to schooling preparation itself. The contribution brings
the periodicity of the way of implementation homework considering the dominant position of each
function in these facilities. Methods of realization of schooling preparation in individual periods
obtain a contribution directly from the available periodic handbooks and documents for educators.
It follows that the social function, whose content and intent changes with respect to the ideology
and the state policy, is at the forefront.

Keywords: homework, after school programs, schooling preparation, children’s after school club

Na viacerych miestach sa stretavame s diskusiami (odbornymi i laickymi) o skolskej
Uspesnosti nasich deti, Ziakov. Diskutuje sa o tom, preco nie su slovenski ziaci taki
dobri v prirodovednych predmetoch, preCco maju medzery v Citani s porozumenim
a pod. V takejto diskusii mame zainteresovanych mnozstvo ludi s mnozstvom nazo-
rov, no niekedy sa stretneme aj s navrhom rieSenia. Diskusia vSak prebieha najma zo
strany odbornikov a ucitelov a zo strany rodicov. Urcitym Cinitelom v tejto diskusii su
vsak aj vychovno-vzdelavacie zariadenia, najma skolské kluby deti, ktoré tu zosta-
vaju bokom. Nechceme ponukat riesenie ani navrhy, poukazujeme na skolské kluby
1 Prispevok je vystupom projektu VEGA ¢&. 1/0258/18 Skolska politika v efektoch a désledkoch -
pripadové stldie organizacii formalneho vzdelavania.
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deti (d'alej SKD) ako miesto, ktoré so 3kolskou UspeSnostou nasich Ziakov sGvisi. SKD
je ,,prechodom® Ziaka zo Skolského prostredia do volnocasového.2 Jednou z vychov-
no-vzdelavacich ¢innosti realizovanych v SKD je prave priprava na vyucovanie, ktorej
sa bude tento prispevok venovat'.

V zahranicnej literatlre sa stretavame s roznymi funkciami, ktoré zabezpecujl
programy3 fungujuce v poskolskych zariadeniach. Jednou z nich je rozvijanie alebo
zlepsovanie skolskych zrucénosti, a tym aj Skolskej Uspesnosti dietata, ktora suvisi
so zamerom nasho prispevku. Podla Cosden et al. (2001) maju tato funkciu mnohé
poskolské zariadenia, avsak rozdiel je v tom, aké aktivity a v akom Casovom rozpati
det'om poskytuju. Zamerali sa na dva typy programov, ktoré tieto poskolské zariade-
nia pontkaju, a ktoré pomahaji detom s domacimi Ulohami (DU). Su to programy:
(a) ktoré pomahaju s DU v nadvaznosti na skolské kurikulum, a, (b) ktoré pomahaju
zlepsit’ skolské zrucnosti a sk(senosti bez nadvaznosti na skolské kurikulum. Oznacili
ich ako programy, ktoré ponukaju akademick( podporu a programy, ktoré ponikaju
podporu pri vypracovani DU.

Programy, ktoré ponUkaju akademick( podporu, poskytuju vseobecnl akademicku
podporu, ktora nesuvisi s konkrétnym skolskym kurikulom. SU to rézne programy,
ktoré sa napriklad zameriavaju na Citatelské zrucnosti, vyslovnost’ a porozumenie
textu, najma u deti zo znevyhodnenych rodin ¢i minoritnych skupin. Programy, ktoré
ponukaju podporu pri vypracovani domacich Gloh opisuji ako programy, ktoré po-
nikaji detom asistenciu pri vypracovani DU. Tak deti dostavaju asistenta, ktory im
interpretuje a ozrejmuje napr. zadania DU, dohliada na systematické vypracovanie
a pod. (Cosden et al., 2001, 2004). M6zeme povedat’, ze nasmu prostrediu, respek-
tive problematike pisania DU v SKD, zodpoveda prave tento druhy typ programu
v poskolskych zariadeniach. Beck (1999) vykonal v USA kvalitativnu evaluaciu tychto
programov, ktoré poskytovali detom od materskej skoly po 12. rocnik 45 minGtové
dinnosti, ktoré mozno obsahom ¢innosti prirovnat k priprave na vyucovanie v SKD.
Autor sa zameral na diZku tychto ¢innosti, Strukt(ru a vyucovaciu podporu pre Zia-
kov. Zistil, Ze poskolské programy, ktoré sa zameriavaju na skolsk( Uspesnost’ Ziakov,
mozu vplyvat na sebaddveru deti a ich status v Skolskom prostredi. To znamena, zZe
Ziaci, ktori sa zicastnovali tohto programu, mali vacsiu istotu v dosahovani skolskych
vysledkov v Skole. Aj Cho a Huang (2009) uvadzaju, ze tieto poskolské programy po-
skytuju ziakom optimalne prostredie a podporu na dokonéenie DU. To nasledne vedie
k tomu, Ze Ziaci dosahuju aj Uspech v uceni. Rovnako aj ucitelia vnimaju pozitivne
snahu Zziakov pri uceni. V porovnani s anglicky hovoriacimi krajinami (Minarechova
& Banovcanova, 2016) sa u nas takto Specificky orientované poskolské programy vy-
skytuju ojedinele a nie st celoplosne podporované a aplikované statom vo vsetkych
SKD. Na rozdiel od nasho prostredia# st tieto programy v zahrani&i rodi¢mi vyberané

2 Prechod medzi skolskym a volnoc¢asovym prostredim vnimame z priestorového a ¢asového hladis-
ka, kedy tieto zariadenia tvoria medziclanok medzi pobytom dietata v skole a doma.

3V prispevku rozliSujeme pojem poskolsky program a zariadenie. Pod pojmom program rozumieme
urcité cielené zameranie konkrétnej rezimovej ¢innosti v poskolskom zariadeni.

4 Ak nie je uvedené inak, nasim prostredim myslime Slovensko.
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cielene, resp. samospravy ich cielene zriad’uju v urcitych komunitach alebo sG zria-
d’'ované sukromnym sektorom. U nas sa teda s takymto konkrétnym typom poskol-
skych programov stretneme len ojedinele, avsak najdostupnejsia a najrozsirenejsia
alternativa poskolského zariadenia, ktora sa venuje aj priprave na vyucovanie, je
SKD. Preto je na$im hlavnym cielom opisat’, ako sa vypracovavanie DU v poskolskych
zariadeniach menilo od pociatkov vzniku opatrovni (Utulkov), cez druziny mladeze
a Skolské druziny, az po dnesné skolské kluby deti. Cielom je aj priblizit jednotlivé
funkcie SKD cez prizmu pripravy na vyucovanie a pisania si DU. Tieto funkcie sa
s ohladom na obdobie a konkrétne zariadenie menili, preto sa funkcie volného ¢asu
(takto uvadzané v Cesko-slovenskej literature) a funkcie poskolskych zariadeni (uva-
dzané v zahranicnej literatare) prelinaji celym textom. Tymto spésobom chceme
poukazat' na to, ze DU sa spajajl s tymito zariadeniami od ich vzniku, pricom v linii
¢asu dochadza k preusporiadaniu tychto funkcii z hladiska pripravy na vyucovanie.
Nadvazujuc tak na Gvodn( tému Skolskej Uspesnosti nasich deti a si¢asného pracov-
ného vytazenia rodicov, prispejeme do spomenutej diskusie d'alSou mierne opomi-
nanou témou v nasom pedagogickom prostredi.

Vystupom tejto Stldie je navrh typologie pristupov k vypracovaniu domacich tloh
v poskolskych zariadeniach v premenach casu, s ohladom na ciele, obsah, metddy
i CasovU dotaciu pripravy na vyucovanie.

1 Funkcie poskolskych zariadeni a funkcie
volného casu

Otazka vyssie naértnutej skolskej Uspesnosti nasich deti/ziakov sa dotyka aj SKD,
a to priamo v suvislosti so spominanou vychovno-vzdelavacou ¢innostou pripravy
na vyucovanie. Bez akéhokolvek zastierania ju mnohi stotoziujl s vypracovanim si
doméacich Gloh. Podla Cosden et al. (2001) ma vypracovanie DU rézne funkcie, od
drilu, nacvicovania zruénosti, po rozsirenie ¢i doplnenie preberaného uciva. Rovnako
slizi DU aj rodi¢om, aby vedeli, ¢o sa v $kole prebera, ¢omu sa ich dieta venuje
v Skolskom ¢ase. V neposlednom rade je DU aj nastrojom trestania Ziaka ucitelom.
Pedagdgovia ¢i psycholégovia maju rdzne, ak nie rozdielne nazory na to, ¢i je DU
pre dieta prospesna, ¢i a kedy ma DU vyznam.5 V naSom prispevku nam nejde o to,
&i ma DU vyznam, alebo ¢i je povinna. Chceme poukazat’ na to, ze DU si sucastou
Zivota kazdého dietata, a tym aj jeho rodica/rodicov. SKD navitevuje mnoZstvo deti,
ktorych rodicia pracujl a je to zariadenie, ktoré pomaha najma vyplnit ¢as od skon-
enia vyucovania po navrat rodi¢a z prace. Tento &as straveny v SKD je planovany
a organizovany, dieta je pod dozorom vychovavatela. Dieta tu travi svoj volny cas
produktivnym a aktivnym sposobom. Tento Cas tak vytvara aj priestor na pripravu

5 0 vyzname DU pre dieta sa verejne diskutuje aj na socialnych sietach a réznych férach. Najma
v poslednej dobe v Ceskej republike sa danou témou média zaoberali po zverejneni informacie
o blogu otca, ktory presvedcil riaditela skoly o tom, ze DU nie s povinné.
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dietata na nasledujlci $kolsky def, teda na vypracovanie si DU alebo na opakovanie
a ucenie sa uciva.

Prostredie SKD ¢&i v zahrani¢i spominanych réznych poskolskych programov je
prepojené s poskytovanim/zabezpecovanim réznych funkcii, ktoré sa bezprostredne
viazu k tomuto Specifickému prostrediu, a to prostrediu usporiadanému v rozmedzi
¢asu medzi klasickym vyucovanim a pobytom dietata doma. V nasledujicom texte
predostrieme tieto funkcie, s ktorymi sa jednak stretavame v pracach ceskych a slo-
venskych autorov (Hajek, Hofbauer, & Pavkova, 2008; Kratochvilova, 2010; Pavkova
et al., 2008), ale aj zahrani¢nych autorov (napr. Cosden et al., 2001; Johnston,
2011; Johnson & McComb, 2008; Mahoney, Parente, & Zigler, 2009). Povazujeme za
dolezité ich strucné objasnenie vzhladom na postavenie rezimovej ¢innosti pripravy
na vyucovanie a s fiou spojené DU v nasom prostredi.

Uz vyssie spominani autori, Cosden et al. (2001), sa vyjadruja o funkciach poskol-
skych zariadeni (afterschool programs) pre deti, ktoré su v niektorych statoch USA
organizacne velmi podobné nasim SKD (napr. $tat Michigan, pozri bliz$ie Minarechova
& Banovcanova, 2016). Jednou z funkcii takychto programov je aj zlepsenie skolskej
Uspesnosti dietata. Medzi hlavné funkcie autori zaraduju: (a) bezpecie a dohlad;
(b) kultdrnu a komunitnu identifikaciu; (c) rozvoj socialnych zruénosti; (d) zlepsenie
Skolskej Uspesnosti.

Dohlad a bezpecie su zakladnymi komponentmi vacsiny takychto programov. Mno-
hé stidie (Adams, Tout, & Zaslow, 2007; Beck, 1999; Halpern, 1992; Mullan, 2012;
Posner & Vandell, 1999; Sarampote, Bassett, & Winsler, 2004) uz pisali o tom, Ze deti
Casto travia aj urcity ¢as po skonceni vyucovania bez dohladu dospelej osoby. Prevaz-
ne sa tieto Stidie vyjadruju o tom, Ze je tu zvysené riziko antisocialneho spravania
sa deti, ktoré nie st pod dozorom dospelej osoby a travia cas samé, unudené, alebo
v spolocnosti rovesnikov niekde vonku.

Rozvoj socialnych zrucnosti v poskolskych programoch je zalozeny na tom, Ze
dietatu je poskytované prostredie, v ktorom interaguje s inymi detmi, ale aj do-
spelymi (Cosden et al., 2001). Ciastocne to sGvisi aj s prvou opisovanou funkciou,
pretoze dieta je pod dohladom dospelej osoby, ktora ma na neho vplyv, posobi ako
socialny vzor. Je to dolezité najma u deti, ktoré by po skonceni vyucovania neboli
pod dozorom dospelej osoby, travili by cas samé alebo so surodencom, ¢i s inymi
rovesnikmi. Vztahujuc tato funkciu na nase kultirne prostredie a SKD by sme mohli
hovorit o socializacnej funkcii volného ¢asu (Kratochvilova, 2010). Ako sme uz Cias-
tocne nacrtli, Kratochvilova (2010) pisala o funkciach volného casu (Cosden et al.,
2001, o funkciach poskolskych zariadeni), nie viak o funkciach SKD. Preto by tato
funkcia v jej ponimani bola okliestena len na prostredie SKD, kde ide najma o rozvoj
vztahov medzi rovesnikmi a vychovavatelom.

SUcasni Ceski (Hajek et al., 2008; Pavkova et al., 2008) a slovenska autorka (Kra-
tochvilova, 2010) tak hovoria o funkciach volného ¢asu, ktoré st spajané s rozli¢nymi
poskolskymi zariadeniami. Je zaujimavé sa na jednej strane pozriet’ na vyvoj poskol-
skych zariadeni, ktoré primarne suvisia s volnym casom deti, no na druhej strane su
vypracovavanie DU a priprava na vyucovanie spajané s povinnostou. Preto sme sa
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zamerali na oblast’ DU v po3kolskych zariadeniach cez prizmu funkcii volného &asu,
aj s ohladom na ich historicky vyvoj. Otazkou je, preco su, resp. boli DU si¢astou
volného casu deti? To nas viedlo k hladaniu podobnej problematiky v zahranicnej
literatlre, ale najma k patraniu po domacich zdrojoch, ktoré by nam ozrejmili kedy,
ako a preco boli DU do poskolskych zariadeni zavadzané. Ak vychadzame z nazvu
,domaca uloha*, predpokladame, Ze je primarne spajana s domacim (rodinnym)
prostredim. Nasledujuci text vsak poukazuje na to, Ze domaca uloha nebola vzdy
,domaca“.

2 Ked domaca uloha nie je ,,domaca“

Domaca Uloha u nas nie je az tak diskutovana téma ako v zahranici,é napr. v USA,
kde existovali i tendencie zaciatkom 20-teho storocia, kedy sa detom DU nesmeli
zadavat'. Neskor sa vsak zacalo diskutovat’ o jej vyzname, efektoch v budicnosti
pre $kolsk( Uspesnost’ Ziaka. Zhrnutim niektorych efektov DU v réznych vyucovacich
predmetoch sa zaoberali Eren a Henderson (2011), pricom DU nepokladajl vo viet-
kych oblastiach vzdelavania za prinosné (napr. v dejepise a angli¢tine efekt DU na
zlepsenie v testoch nepriniesli, naopak v matematike ano). Ale napriklad uz Epstein
(1988) uviedol niekolko ddvodov, preco by si mali Ziaci pisat’ DU. Medzi najcastejsie
dovody, preco uéitelia zadavaju DU, patri zvladnutie zakladnych pojmov sivisiacich
s preberanym ucivom v skole. Autor d’alej uvadza niekolko pozitivnych vplyvov pi-
sania si DU na samotnych Ziakov, ako napriklad rozvoj vhodnych $tudijnych navykov,
uvedomenie si toho, ze ucenie prebieha aj mimo Skolského prostredia, ¢i podpora
celozivotného vzdelavania. Podobné zamery ma aj priprava na vyucovanie ako vy-
chovno-vzdelavacia ¢innost v SKD. Pisanie si DU vplyva aj na u¢ebné vysledky Ziakov.
S tym sGvisi d(zka pripravy na vyucovanie, teda ¢as, ktory deti travia aj pisanim si
DU. Velka $tidia, ktora sumarizovala vysledky v diZke pripravy na vyucovanie v troch
krajinach (Cina, Japonsko a USA) poukazuje na kultirne rozdiely, ktoré maju vplyv
na povahu, diZku a pomoc pri pisani DU (Chen & Stevenson, 1989). V nasom kultdr-
nom prostredi nenachadzame obdobné 3tudie, pisanie DU sa vieobecne povazuje za
stcast’ Skolovania uz od prichodu deti do ZS (niekedy sa stretavame s DU aj v pred-
Skolskom veku v materskej skole).

Uz z Gvodnych slov je zrejmé, ze zadavanie a vypracovanie DU mé nielen v nasom
vzdelavacom systéme svoje opodstatnenie. Existuju aj nazory, ktoré povazuji DU
za stresujlci Cinitel pre deti, ale aj ich rodicov. To sa vSak odvija aj od veku deti
a ich rodinnej situacie. Podla Cosden et al. (2001) sa prostrednictvom DU dozveda-
ju rodicia, €o sa ich deti v skole ucia, Co potvrdzuju aj Johnson a McComb (2008).
Okrem toho uvadzaju, ze pisanie DU vytvara dolezité spojenie medzi $kolami a ro-
dinami. Vychadzajlc z toho by sme mohli povedat, 7e DU su prostriedkom, ako
vtiahnut rodica do vzdelavania ich deti, do spoluprace so skolou. Rodic je tak nlteny

6V tomto pripade myslime diskusiu odbornej verejnosti, pretoze vyssie sme v odkaze pod ¢iarou
spominali diskusiu vyvolan( v médiach na zaklade blogu ¢eského otca.
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v urcitych situaciach komunikovat' so skolou, najma s ucitelom o povahe a postu-
poch pri vypracovani DU. Cosden et al. (2004) viak uvazuju aj o tom, Ze ak dieta
navitevuje poskolské programy, ktoré ponlkaji asistenciu pri vypracovani DU, tak
rodi¢ je z tohto procesu vynechavany. Podobne je to aj s vypracovanim DU v SKD.
Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ pripravy na vyucovanie je zaradovana do denného
rezimu SKD, av3ak obsah tejto ¢innosti nie je presne definovany. Jednotlivé odde-
lenia SKD, tym aj vychovavatelia, moZu (ale nemusia) s detmi vypracovavat DU. Tu
sa nacrtava otazka komunikacie a spoluprace rodic¢ov s vychovavatelmi. Vacsinou sa
v praxi stretavame s tym, Ze rodicia sa s vychovavatelom dohodnu ¢i chcd, aby si
ich dieta v SKD vypracovalo DU, alebo nie. Ak chc(, vychovavatel poskytuje detom
asistenciu pri vypracovani DU, niekedy im aj kontroluje spravnost’ vypracovania.
Nie je to vSak jeho povinnost, ktora by bola legislativne ukotvena. Podobne to je
aj v Ceskych skolnich druzinach, kde je vsak legislativne podchytena moznost’ volby
rodi¢ov o vypracovani si DU (MSMT CR, 2002).Takato asistencia pri vypracovani DU
je obzvlast ziadana a vhodna u deti, ktoré nemaju v rodinnom prostredi dostatocné
podmienky na vypracovanie DU (ak ma dieta mnoZstvo s(rodencov, nema osobny
priestor, resp. jeho rodic nie je schopny mu poradit a pod.). Najcastejsie v prvom
ro¢niku si deti DU v SKD nevpracovavaju, vtedy s nimi v ramci vychovno-vzdelavacej
¢innosti pripravy na vyucovanie vychovavatel realizuje rozne didaktické hry, ktoré
sliZia na rozsirenie alebo upevnenie preberaného uciva. Kazdy SKD si vypracovava
povinne vychovno-vzdelavaci plan, ktory nadvazuje aj na Statny a Skolsky vzdelavaci
program, preto maju tieto vychovno-vzdelavacie ¢innosti nadvaznost’ s preberanym
ucivom.

Rovnako sa o zapojeni rodicov do vzdelavania ich deti prostrednictvom DU zao-
berali aj Walker et al. (2004). DU mdzu byt podla nich nastrojom na: (a) umoznenie
rodi¢om a ostatnym dospelym, aby vedeli, ¢o sa dieta v skole uci; (b) rodi¢ia maju
dévod hovorit' s detmi o Skole; (c) rodicia mozu ucitelovi poskytnit informacie
o tom, ako sa dieta doma uci. Ak si viak dieta pise DU v SKD, prebera tdto Glohu
vychovavatel. Vyhodou SKD je to, Ze s zriadované pri zakladnej 3kole, dieta tak
navitevuje SKD v tej istej budove (¢asto aj v tom istom priestore), kam chodi do
skoly. Preto je aj komunikacia medzi ucitelom a vychovavatelom castejsia a doslova
Ziadana. O spolupraci vychovavatela s ucitelom hovoria aj Johnson a McComb (2008).
Ti zdéraziuju ich spolupracu z dévodu rozsirenia obsahu DU (napr. praca v teréne,
projekty, skupinova praca a pod.). Na druhej strane uvadzaj(, ze aj ked’ je vytvara-
nie prepojeni medzi skolou a poskolskym programom casto ziadané, vacsina progra-
mov ma tazkosti s dosiahnutim tohto ciela v dosledku réznych institucionalnych
kultdr a slabej komunikacie (Noam, Biancarosa, & Dechausay, 2002). V prispevku
dalej autori uvadzajl aj vyhody takejto spoluprace, medzi ktoré zaradili zvySenu
moralku ucitelov, vyssie hodnotenie ucitelov rodicmi, lepsiu reputaciu skol v ramci
komunity, lepsi vykon poskolskych programov. Podla Cosden et al. (2004) je vsak
existencia takychto programov ziadana najma u deti, ktorych rodicia nehovoria an-
glicky (deti migrantov v USA), a preto je asistencia a pomoc detom s DU zo strany
rodi¢ov priam nemozna.



Vypracovanie domacich uloh v poskolskych zariadeniach v premenach casu

Velmi zaujimavy pohlad na problematiku ponutkaja Corno a Xu (2004). Nesie sa
v duchu metafory, Ze DU st zamestnanim detstva (job of childhood). Hovoria o tom,
7e DU ma potencidl rozvijat u deti pracovni etiku a manazérske zruénosti, ktoré
st vysoko cenené zamestnavatelmi. Deti, rovnako ako dospeli zamestnanci musia
manazovat’ svoj priestor, cas, pozornost’ a motivaciu. Musia sa vysporiadat’ s pricha-
dzajlcimi tazkostami, vyruseniami, sklamanim, nezaujmom, Unavou a pod. Aby sa
nadobudol tento potencial DU, musia spolupracovat’ vietci, ktori sa na vypracovani
DU podielaju: uéitelia, deti, rodicia aj vychovavatelia. Preto je priprava na vyuco-
vanie v rezime diia v SKD zarad'ovana ako ¢innost’, ktora deti vedie k systematickej
a pravidelnej priprave na vyucovanie. Deti tak dostavaji moznost naucit’ sa, ako
pristupovat k DU pod odbornym dohladom. Podla Cosden et al. (2004) po3kolské
programy poskytujlce asistenciu pri vypracovani DU okrem iného aj redukuju rodin-
ny stres, rozvijaju pozitivne postoje ku skole a preberanému ucivu a tiez zruénosti
deti pri vypracovavani DU. Deti vidia aj iné deti, ako si vypracovavaju DU, ¢o zname-
na, Ze sa posiliuje, ba az zvysuje potreba skolskej Uspesnosti u samotného dietata.
V tomto procese nemozno oddelit’ dril ¢i zruénost’ od socialneho ucenia, ktoré sa
v SKD prelinajl a v priprave na vyucovanie dopliaju.

3 Domace ulohy v poskolskych zariadeniach
v premenach casu

V tejto kapitole pribliZime strucny vyvoj zariadeni, ktoré predchadzali dnesnej podo-
be SKD a postaveniu DU v nich. Pri hladani informacii k historickému prehladu tychto
zariadeni sme boli znacne limitovani dostupnymi zdrojmi, ktoré by sa venovali danej
problematike. Cielom tohto prispevku nie je poskytn(t historickd analyzu tychto
zariadeni, ale poukazat’ na premeny pripravy na vyucovanie a jej podobu v jednot-
livych zariadeniach, s ohladom na funkcie volného ¢asu a poskolskych zariadeni.
Pre lepsie pochopenie textu je vsak nevyhnutné podat aj strucny historicky opis
a poslanie tychto zariadeni. Konkrétne ide o detské Gtulky, druziny mladeze, skolské
druziny a skolské kluby deti.

Pri opise zariadeni a podoby pripravy na vyucovanie sme vychadzali z metodic-
kych priruciek’” urcenych pre vychovavatelov vydanych v prislushom obdobi. Ked'Ze sa
prispevok prioritne nezameriava na opis historickych slvislosti a obdobi suvisiacich
so vznikom tychto zariadeni, ale orientuje sa na sposob (ne)realizacie DU v tychto
zariadeniach, priru¢ky sme povazovali za relevantny zdroj, ktory poskytuje navod
pre vychovavatela, ako postupovat a organizovat DU v rdmci pripravy na vyucovanie
vzhladom na prislusné obdobie a zariadenie, v ktorom posobil. Dané prirucky sme

7 Tieto metodické prirucky (Dedekova et al., 1960; Groch & Valovic, 1963; Opata, 1980; Podesva,
1952; Spanik, 1990) vychadzali v obdobi transformacie poskolskych zariadeni a boli venované
priamo vychovavatelom. Nenasli sme viac ako jednu prirucku pre dané obdobie. Z tohto dévodu
prispevok nereferuje o tom, ¢o sa v jednotlivych poskolskych zariadeniach realne dialo. Vycha-
dzame z opisaného a odporucaného stavu, ktory obsahovali dané prirucky.
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ziskali zo Slovenskej pedagogickej kniznice, kde sme narazili na problém s limitova-
nym poctom odbornej literatury v danej problematike. Z toho nam vyplyva, Ze tato
téma zostavala v odbornom diskurze od pociatkov velmi limitovana, podobne ako
je to aj v stcasnosti.

V nasledujlcom texte s vymedzené tri kategorie roznych obdobi a zariadeni
vzhladom na pripravu na vyucovanie, konkrétne na postavenie DU v danej reZimo-
vej cinnosti. Pri vytvarani tychto navrhov boli brané do Uvahy nasledujice okruhy:
(a) ciele a Ulohy pripravy na vyucovanie; (b) obsah pripravy na vyucovanie; (c) ¢asova
dotacia pripravy na vyucovanie v ramci rezimu dna.

3.1 Detské utulky

Koncom 19. a zacCiatkom 20. storocCia sa zacCina na nasom Uzemi (este v ramci Ra-
kusko-Uhorska) velky rozvoj priemyselnej vyroby. V mestach dochadza k prilivu oby-
vatelstva z chudobného vidieka, ktoré hlada v priemysle lepsie zarobky. Do zamest-
nania nastupuju aj zeny, ktoré mali byt lacnou pracovnou silou, a preto majitelia
priemyselnych podnikov suhlasili s tym, aby sa zaradili do prace (Dedekova et al.,
1960).Vynara sa tu Coraz vacsia potreba zabezpecit' starostlivost’ o deti v Case, kym
su rodicia v praci. Z iniciativy charitativnych spolkov zacali vznikat prvé denné
Utulky pre deti. Najskor sa zriad'ovali Utulky len pre deti predskolského veku. Vy-
chadzalo sa zo zasady, Ze dieta, ktoré Cast’ svojho Casu stravi v Skole, nepotrebuje
az taku starostlivost, ako dieta predskolského veku. Ale po prvej svetovej vojne sa
zacali ozyvat hlasy, ktoré Ziadali Gtulky aj pre skolopovinné deti (Dedekova et al.,
1960).Utulky sa zriad'ovali hlavne vo vacSich mestach a v priemyselnych strediskach.
Na Slovensku vznikol prvy utulok vo februari 1908 pri tabakovej tovarni v Kosiciach
(Groch & Valovic, 1963).Hlavnym cielom bolo deti zamestnat' tak, aby sa nemohli ve-
novat nevhodnym a pre deti sSkodlivym ¢innostiam. Pavkova a kol. (2008) uvadzaju,
Ze doraz sa tu kladol na telovychovu, turistiku, pracovn( vychovu, spoznavanie priro-
dy a historie regionu, deti boli vedené k sebaobsluznym cinnostiam a vypracovavali si
DU. Priprava na vyucovanie v ¢asoch Gtulkov tu bola chapana v zmysle samostatného
vypracovavania si DU, ktoré im boli neskdr kontrolované. Vypracovavanie DU bolo
zaradené v rezime hned’ ako sa tzv. ,,chovanci“ stretli v Gtulku.

3.2 Druziny mladeze

Denné Utulky boli v roku 1931 premenované na druziny mladeze. Boli zriad'ované ako
socialne a vychovné zariadenia, podporovali skolsk( vychovu a umoznovali tak mat-
kam nastup do zamestnania. Mozno povedat, Ze tato socialna funkcia prevazovala
nad tou vychovnou a vzdelavacou. Vo vacsom pocte boli druziny mladeze zakladané
po roku 1945 najma v sGvislosti so spolocenskymi a ekonomickymi zmenami. Skol-
skym zakonom z roku 1948 boli druziny mladeze zaclenené do skolskej sustavy ako
mimoskolské zariadenia, neboli vsak stcast'ou skol (Pavkova a kol., 2008). ,,0d roku
1949 zacalo podla potreby Poverenictvo prace a socialnej starostlivosti zriad'ovat
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pri narodnych a strednych $kolach siet' druzin mladeze. Ulohou druzin bolo starat’
sa o deti pracujlcich matiek v ¢ase mimo vyucovania, poskytnit’ im stravu a pobyt
vo vhodnych miestnostiach, kde by sa mohli pripravovat’ na vyucovanie“ (Dedekova
a kol., 1960, s. 8). Druziny mladeze tak vznikali v ramci jedného rezortu a mézeme
tak vidiet’ prepojenie takéhoto zariadenia so socialnou politikou Statu.

Skolské druziny nadvazovali na 3kolskd vychovu. Cielom takejto vychovy bol podla
Podesvu (1952) vsestranny rozhlad. Podesva charakterizoval 5 zloziek vychovy, ktoré
boli sticast'ou procesu planovania ¢innosti v druzinach mladeze (rozumova, pracovna
a polytechnicka, ideova a mravna, esteticka a telesna vychova8). Vzhladom na cie-
lové zameranie prispevku je pre nas dolezita najma rozumova vychova, ktora mala
dat detom/ziakom vedecké poznatky, rozvijat ich myslenie, pamat a predstavivost.
Tu bolo Ulohou druzin mladeze aj odhalovat priciny pripadného nelUspechu Ziaka
a vychovavat ho k navykom ucenia sa a vypracovavania DU.

Priprava na vyucovanie mala v druzinach mladeZe dominantné postavanie oproti
ostatnym cinnostiam, bola zarad'ovana kazdy den po oddychu. Napliou tejto Cinnosti
bolo pisanie DU, preberanie novej latky a opakovanie. Vychovavatelka® pri pisani
DU poméahala a usmerfiovala deti. Aby vychovavatelka dokazala detom s DU pomédct’
a identifikovat’ pripadné problémy s u¢enim, musela ovladat’ metodiku jednotlivych
predmetov a ich obsah. Preto vychovavatelky chodili na hospitacie na vyucovanie
a boli oboznamované s prospechom jednotlivych deti. Navyse, ak vychovavatelka
spozorovala zhor$enie prospechu niektorého Ziaka, musela podniknut’ kroky k na-
prave vo forme opatovného/hlbsieho prebratia uciva so ziakom. Sam Podesva (1952)
v prirucke pre vychovavatelky pise, ze nie je mozné vyuzivat kazdé ucivo preberané
v $kole, preto by sa mala vychovavatelka vzdy poradit’ s u¢itelmi, ¢o bude potrebné
v druzine eSte viac rozviest.

Samostatna priprava na vyucovanie trvala 80-90 minGt s jednou 5-10minttovou
prestavkou, pocas ktorej deti spievali alebo si zacvicili. Vychovavatelka mala deti
naucit’ ako sa spravne pripravit na vyucovanie. V druzinach mladeZe tak deti ziska-
vali navyky a znalosti potrebné na samostatné ucenie. DU si deti vypracovavali podla
poradia, ktoré urcila vychovavatelka. Najcastejsie si vypracovavali najskor pisomné
Glohy a neskér sa pristupilo k Gstnym. Vychovavatelka detom DU kontrolovala, no
chyby neopravovala. Deti upozoriovala len na chyby z nepozornosti, ostatné pre-
nechavala na kontrolu ucitelovi. V prirucke Podesvu (1952) je zaujimavé, Ze proces
pisania DU nechava vyhradne v rukach vychovavatelky, dokonca nabada, e ak sa
ozvil rodicia a deti, ktoré si chc pisat DU doma, maji ich taktne presved(it, Ze
v druzine to bude lepsie. Priklada sa velka dolezitost tomu, aby pri priprave na
vyucovanie postupovala vychovavatelka rovnakymi metodami ako ucitelia, aby deti
neboli zmatené. Odporicajl sa vsak aj rézne spestrenia, najma didaktické hry na
vzbudenie zaujmu dietata o nejaky predmet.

8 Uvedenych 5 zloZiek vychovy moZno pokladat za prekurzor tematickych oblasti vychovy, s ktorymi
sa stretavame v dnesnom SKD.

9V tejto Casti textu ustupujeme od neutralnejSieho pomenovania vychovavatel, pretoze v pévo-
dom texte (Podesva, 1952) sa pise len o vychovavatelkach.
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0d roku 1950 presli druziny mladeze urcitym vyvojom. Spociatku mali skor social-
nu funkciu, neskor sa zameriavali na vychovny rozmer. Takato postupna premena
viedla aj k tomu, Ze sa zacali stanovovat kritéria pre prijimanie deti do druzin
mladeze, takisto sa samozrejme meni aj samotny obsah prace s detmi. Takymto
kritériom bola zamestnanost’ matiek. Prijimali sa deti, ktorych matky pracovali a do
popredia sa v praci s detmi dostava pomoc detom pri uceni. To dokazuju aj organi-
zacny poriadok a prijaté smernice, ktoré v roku 1957 vydalo Poverenictvo Skolstva
a kultdry, v ktorom sa pise, Ze ,,Druziny mladeze sG mimo skolské vychovné zaria-
denia, ktoré sa staraju v case mimovyucovacom a cez prazdniny o vychovu Ziakov
1.-8. postupového rocnika vseobecno-vzdelavacich a osobitnych skol, predovset-
kym o deti zamestnanych matiek“ (cit. podla Dedekova et al., 1960, s. 9). V tomto
¢ase je uz badatelnad znacna podobnost’ k st¢asnym SKD, pretoze druziny mladeze
organizovali ¢as detom tak, aby sa vo svojom volnom ¢ase po skonceni vyucovania
zotavili pobytom na ¢erstvom vzduchu, hrami, Sportom, citanim, technickymi, vy-
tvarnymi a inymi pracami podla vlastnych zaujmov. Starali sa tak o telesny vyvin
deti a v neposlednom rade u nich upevnovali hygienické a spolocenské navyky. Podla
Dedekovej et al. (1960) bolo dolezitou Ulohou druzin mladeze zabezpecit detom
vhodné podmienky pre riadnu a nerusen( pripravu na vyucovanie (prave priprave na
vyucovanie sa venuje najvacsia pozornost). ISlo najma o deti robotnikov a rolnikoy,
ktorym nevedeli alebo nemohli rodicia s pripravou na vyucovanie pomoct’. Hygie-
nické a spolocenské navyky tychto deti sa rozvijali najma preto, Ze deti rolnikov
nevedeli napr. stolovat a mali slabsie hygienické navyky.

3.3 Skolské druziny

V skolskom roku 1959/1960 nastala vo vyvoji skolskych druzin d’alSia zmena. Sku-
senosti ukazali, Ze organizacia vychovnej prace v druzinach, ktora spocivala v spo-
locnych aktivitach vsetkych deti v oddeleni, bez ohladu na vek, bola nevyhovujica
pre starsich ziakov. V druzinach bola prevaha mladsich Ziakov, ktorym sa vychova-
vatelia venovali prednostne a starsi Ziaci boli takpovediac ,,zanedbavani“. Preto
aj navstevnost ziakov 6.-9. rocnikov v Skolskych druzinach bola nizka. Po tomto
zisteni vznikli pokusne v skolskom roku 1959/1960 asi na dvadsiatich skolach kluby
mladeZe pre Ziakov 6.-9. rocnika. Tieto zmeny velmi priaznivo ovplyvnili spravanie
a prospech ziakov. Na zaklade tychto zisteni sa zacali SirSie zakladat’ prave kluby
mladeze (Groch & Valovic, 1963). Zakon o sUstave vychovy a vzdelavania ¢. 186 Zb.,
ktory bol schvaleny vo vtedajsom Ceskoslovensku 15. decembra 1960, stanovil, ze
pre ziakov 1.-5. ro¢nika boli zriad'ované skolské druziny, a pre Ziakov 6.-9. rocnika
Skolské kluby. Zakon taktiez stanovil, ze skolské druziny a skolské kluby sa stali sU-
Cast'ou 3kol: ,,Skoly a vychovné zariadenia tvoria jednotn( 3kolski ststavu.

Tym, Ze sa vytvoril samostatny priestor pre starsich Ziakov, zlepsili sa podmienky
pre skolské druziny, kde sa do jednej druzinarskej triedy zacali zdruZovat deti rovna-
kého veku, resp. postupového rocnika. Takato druzinarska trieda bola tak samostat-
nym oddelenim skolskej druziny. Podobne sa vyjadruju aj Groch a Valovic (1963), ze
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vytvorenie takychto tried ulahcovalo organizaciu vychovnej prace, teda aj samotnu
pripravu na vyucovanie.

Z pedagogického i didaktického hladiska zdoraznuje Opata (1980, s. 30) ,,ulohu
vychovy mimo vyucovania v rozvoji samostatnosti a schopnosti sebavzdelavania“,
ktora sa uskutocriuje najma v priprave na vyucovanie. Cas pripravy na vyucovanie
sa pohybuje v rozmedzi od 45 minat po 1,5 hodiny, Styrikrat v tyzdni. Zdoraznuju
sa didaktické hry, doucovanie, konzultacia, ¢i v starSom veku skupinova priprava na
vyucovanie. V tomto pripade sa teda uptsta od drilu vypracovania DU, ale ide skér
o0 upeviovanie a doplRanie prebratého uciva, avsak pisomné vypracovanie DU stale
zostava sucast'ou pripravy na vyucovanie. Tu sa zacCina zd6raznovat' aj obsah vychovy
mimo vyucovania v Skolskych druzinach a kluboch, ktory je stale ideologicky a po-
liticky ovplyviiovany. Avsak vychovné Cinnosti v druzine boli organizované tak, aby
sa ziaci naucili aj odpocivat, dodrziavali sa zdravotno-hygienické zasady, rozvijali
sa ich zaujmy. Oproti sié¢asnym SKD boli v tomto obdobi $kolska druZina a $kolsky
klub bezplatné a v prevadzke pocas celého roka, okrem dni pracovného pokoja.
Prednostne sa prijimali ziaci nizSich rocnikov, ktorych rodicia pracovali (prihliadalo
sa aj na d'alsie socialne okolnosti).

Socialna funkcia skolskej druziny a Skolského klubu sa znacne prelina s vychov-
no-vzdelavacou. Opata (1980) uvadza, Ze prave v priprave na vyucovanie sa naj-
zretelnejsie prejavujl socialne rozdiely medzi ziakmi. Podla neho je to zavislé od
podmienok domacej pripravy ziakov a od rodicovskej ¢i pedagogickej pomoci. Ne-
vhodné domace podmienky a socialne prostredie ziakov ma za doésledok nedosta-
tocny prospech, resp. zaostavanie ziakov (najcastejsie z robotnickych a rolnickych
rodin). Priprava na vyucovanie v skolskych druzinach a kluboch tak dostava novy
socialny rozmer: ,,Vzhladom na rozdielne socialne podmienky deti, domaca priprava
sa stava jednym z rozhodujlcich prostriedkov triednej diskriminacie® (ibid., s. 120).
Neprospech Ziaka, s nim stvisiace DU, ¢i celd priprava na vyucovanie sa stavajl
celospolocenskym problémom. Preto sa druziny a kluby rozsiruju nie len na deti
zamestnanych rodicov, ale na vsetky deti. Ak bola vychova vecou celej spoloc¢nosti,
bola aj priprava na vyucovanie vecou celej spolocnosti, nie len rodinného prostredia.
SGcast'ou pripravy na vyucovanie boli aj tzv. predmetové krdzky. V ramci tychto kriz-
kov sa obsah viazal na ucebné osnovy, no mal ¢rty zaujmovej Cinnosti. Boli urcené
pre deti, ktoré z nejakého dovodu nezvladaju urcity predmet, ale aj pre deti, ktoré
boli schopné ucit’ sa viac, teda nad ramec uc¢ebnych osnov.

Podobne ako uz v Uvodnych castiach spominani Corno a Xu (2004) sa vyjadruje aj
Opata (1980). Corno a Xu (2004) videli prepojenie vypracovavania DU s osobnostnym
rozvojom dietata a manazérskymi ¢i organizaénymi schopnostami Ziaducimi u sG-
casnych zamestnavatelov. Opata (1980, s. 126) pise, ze ,,d’alSou Ulohou pripravy na
vyucovanie je naucit’ deti ekonomiku prace, umeniu rozvahy, premysliet’ veci, pro-
jektovat' postup prace“. Avsak jeho vyjadrenia nesmeruju k potrebam kapitalistic-
kého trhu prace a zamestnavatelov, ale k uceniu sa postupov, schopnosti a zru¢nosti
potrebnych pre spolocensky prospesnu pracu. Tuto tendenciu zaznamenavame este
v publikacii Miroslava Spanika (1990). Podla neho je Glohou vychovy mimo vyucovania
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,viest mladezZ k vSeobecne prospesnej praci... uplatinovat vedomosti a skisenosti
v praktickych Zivotnych situaciach“ (s. 7). Identifikoval 6 zloziek vychovy mimo vyu-
covania (rozumova, ekologicko-vlastenecka, mravna, esteticka, pracovna a telovy-
chovno-brannd), pricom najvyssi doraz kladie prave na rozumovu vychovu. Tu upria-
muje pozornost’ na prehlbovanie poznatkov prostrednictvom rieSenia praktickych
problémov a prepojenie rozumovej vychovy s u¢ebnymi osnovami. Skolské druziny
a kluby povazuje za intencionalne vychovné prostredie a pripravu na vyucovanie
poklada (este stale) za nastroj odstranovania socialnych rozdielov medzi ziakmi.

3.4 Skolské kluby deti

V roku 1993 bol Narodnou radou SR schvaleny pravny predpis, ktorym je zakon
€. 279/1993 Z. z., o skolskych zariadeniach a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov. Tento zakon ustanovil, ze skolsky klub deti nahradza
Skolsk( druzinu a Skolsky klub a tymto prebera ich funkciu v doterajsom socialnom
a vychovnom poslani. O vychovno-vzdelavacich zariadeniach, teda aj skolskych klu-
boch uvadza, Ze ,,utvaraju podmienky na hrovi, zaujmovl a oddychovd ¢innost’ deti.
Pomahaju pri ich priprave na vyucovanie a podielaju sa na rozvijani ich nadania,
Specifickych schopnosti a tvorivosti“. V tomto obdobi sa zacalo intenzivnejsie pra-
covat’ na odstranovani jednostrannych ideologickych myslienok z obsahu vychovy
a vzdelavania v SR. Neskor$imi novelizaciami sa mierne upravovala ¢innost’ SKD az
do sGcasnej podoby, kde priprava na vyucovanie neustale tvori stcast vychovno-vz-
delavacej cinnosti. Priprava na vyucovanie bola zarad'ovana do denného rezimu po
odpocinkovych innostiach 3tyrikrat do tyzdiia. Po roku 2009 maji SKD povinnost’ vy-
pracovavat’ vychovny program a podla vzorového vychovného programu dostupného
na strankach Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu vychovavatelia zarad'ovat’
pripravu na vyucovanie do vzdelavacej (rozumovej) tematickej oblasti vychovy. Ci-
elovym zameranim tejto tematickej oblasti vychovy je prave rozvijanie autonom-
nosti v priprave na vyucovanie, efektivne sposoby ucenia sa, ziskavanie novych po-
znatkov a informacii z roznych zdrojov a budovanie vztahu k celozivotnému uceniu
sa. Dokument Tvorba vychovnych programov v skolskych zariadeniach (2009) teda
nesmeruje planovanie vychovno-vzdelavacej ¢innosti priamo k vypracovavaniu si DU
v SKD. Prevlada skor tendencia didaktickych hier, vychadzok, diskusii a inych akti-
vit, ktoré smeruju k upevnovaniu a prehlbovaniu poznatkov nadobudnutych v skole.
Podla vzorovej ukazky vychovného planu SKD v tomto dokumente je viak vzdelavacej
tematickej oblasti venované mnozstvo Casu.'? Zo Siestich tematickych oblasti vy-
chovy (vzdelavacia, spolocenskovedna, pracovno-technicka, prirodovedno-environ-
mentalna, estetickovychovna a telovychovna, zdravotna a $portova) je vzdelavacej
oblasti vymedzenych 165 vychovno-vzdelavacich ¢innosti, pricom ostatné maju len
33. Vo vykonovych standardoch je len jednou Cast'ou samostatné vypracovavanie si

10 Blizdie sa problematlke stotoznovania vychovno-vzdelavacej ¢innosti pripravy na vyucovanie
v SKD s pisanim si DU venuje prispevok Bielikovej (2018).
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DU. Kompetencia vypracovavania DU sa tak po rokoch dostava naspat’ do ruk rodica,
ktory by mal prevziat’ zodpovednost’ za vychovu a vzdelavanie svojich deti.

Preberanie zodpovednosti za vychovu a vzdelavanie svojich deti vidia Kas¢ak
a Pupala (2012) ako neoliberalizaciu vztahu medzi skolou a rodinou. Ukazujd to na
priklade priruciek pre rodicov, ktoré vydalo v USA Department of Education. Jednou
z tychto priruciek je aj prirucka domacej pripravy na skolu (Helping your Child with
Homework). Domacu pripravu autori povazujl za ,,priestor pre extenziu skoly do
rodiny a pristupu rodiny do skolského diania“ (s. 163). Rodicia tak prostrednictvom
DU mdzu kontrolovat dianie v $kole, na ¢o poukazuju aj Walker et al. (2004). Mno-
hé vychovavatelky nechaji deti samostatne si vypracovat’ DU v SKD, ale kontrolu
spravnosti vypracovania ponechavaju na rodicoch. V stcasnosti sa aj mnohi rodicia
vyjadruju, Ze nechct, aby si dieta v SKD vypracovavalo DU, preto je zauzivané, ze
SKD sa s rodi¢mi dohodn(, ¢i si deti budu, alebo nebudi DU vypracovavat v SKD.
SKD sa tak stava prechodnym miestom, ktoré prebera funkcie 3koly i funkcie rodiny,
avsak nie do takej miery, aby zasahoval do ich zauzivanych schém fungovania.

Kedze pisanie DU je vzdy zarad'ované v rezimovej ¢innosti pripravy na vyucovanie
v jednotlivych zariadeniach, zamerali sme sa na tri okruhy tejto rezimovej ¢innosti:
(a) ciele a Ulohy pripravy na vyucovanie; (b) obsah pripravy na vyucovanie; (c) ¢asovu
dotaciu pripravy na vyucovanie v ramci rezimu dna. Strucne a prehladne sG tieto
okruhy zobrazené v nasledujlcej tabulke 1.

Tabulka 1 Ciele, Ulohy, obsah a ¢asova dotacia pripravy na vyucovanie v jednotlivych zariadeniach

Utulky/opatrovne Druziny mladeze Skolské druziny Skolské kluby deti
Ciele samostatne samostatne samostatne vypraco- viest deti k pravi-
a ulohy vypracovat vypracovat’ vat DU, opakovat, delnému plneniu si
DU DU, prehlbovat’ precvi¢ovat povinnosti, prehlbo-
vseobecné vzdelanie, a utvrdzovat vaniu vedomosti,
odhalovat’ problémy  poznatky z vyuco- ucit’ ako sa spravne
s ucenim vania ucit, rozvijat vztah
k celozivotnému
uceniu sa
Obsah vypracovanie vypracovanie vypracovanie precvi¢ovanie
Uloh Gloh, prehlbovanie Uloh, prehlbovanie  a upevnovanie uciva
vedomosti roznymi vedomosti roznymi  réznymi formami
metodami a formami  metddami a formami  a metodami
Casovda  Neuréené 80-90 min 60 min 45 min
dotacia

3.5 Postavenie domacich uloh v priebehu ¢asu

Prostrednictvom studia dostupnych zdrojov sme sa dopracovali k spdsobu realizacie
DU v poskolskych zariadeniach v postupnej ¢asovej linii. Vzhladom na vyssie uvedeny
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text sme vytvorili nasledujlce kategorie, ktoré svojim sposobom sluzia ako urcita
periodizacia vyvinu Cinnosti (siCasnej) pripravy na vyucovanie. Pri vytvarani tychto
kategorii sme vychadzali z okruhov uvedenych v Tabulke 1 a nazerali sme na jednot-
livé obdobia i poskolské zariadenia v socioekonomickom kontexte. V tomto smere sa
nam javi ako produktivne pre nasledujlci text neprihliadat na historicko-politicky
kontext v takej miere, ako na socioekonomicky, pretoZe nacrtnuta periodizacia by sa
nedala tak jednoznacne kategorizovat'. Prichadzame tak aj na odpoved’, kedy sa DU
v poskolskych zariadeniach objavuje a jednotlivé kategorie opisuju aj jej postavenie
a Ciastocne i vyznam. | ked’ Casova dotacia pripravy na vyucovanie postupne klesala,
obsah cinnosti sa v jednotlivych zariadeniach rozsiroval a staval sa viac pestrejsim:
1) DU ako povinnost’ - Gtulky a opatrovne;

2) DU ako (zdanlivd) moznost’ volby - druziny mladeZe a $kolské druziny;

3) DU ako sluzba - SKD.

DU ako povinnost’
Do tejto kategorie zarad’'ujeme Utulky a opatrovne. Deti ani rodi¢ia nemali mozZnost’
vyjadrit sa k vypracovavaniu si DU, pretoZe toto bolo prioritnym cielom a jedinym
obsahom opatrovni a Gtulkov. V ramci celého denného rezimu sa ziaci prioritne za-
meriavali na vypracovanie DU a aj na Ustne preskusanie pripravy na vyucovanie. Do
popredia tu vystupuje najma charitativno-socialna funkcia, kedze hlavnou ulohou
Gtulkov bolo to, aby deti nestravili Cas po skonceni vyucovania na ulici, ale aby do-
stali najest’ a vypracovavali si DU zadané v $kole. Deti boli vedené k samostatnému
vypracovavaniu si DU a k samostatnej priprave na vyucovanie. Aviak, denné Gtulky sa
zriad'ovali len v malom pocte (najma vo vacsich mestach v pritomnosti priemyselnych
podnikov) a neposkytovali starostlivost’ detom z rodin socialne najslabsich (Groch &
Valovi¢, 1963). Aj napriek venovaniu sa DU a priprave na vyucovanie v $irokom spek-
tre, boli Gtulky zriadované najma charitativnymi organizaciami, a teda dominuje
v tomto obdobi prave socialna funkcia Gtulkov nad vzdelavacou ci socializacnou.

DU ako (zdanlivd) moznost’ volby
Dominantnymi reprezentantmi v tejto kategorii st druziny mladeze a skolské druzi-
ny. Moznost’ volby vidime v tom zmysle, Ze rodicia mohli rozhodnit’ o tom, i si ich
dieta (ne)bude robit DU v tomto zariadeni. Avak, ako sme uz uvideli vy3$ie, ilohou
vychovavatelky bolo taktne rodicov presvedcit, aby pristupili k tomu, aby si ich dieta
robilo DU v druZinach mladeZe. V tomto obdobi sa rodi¢ia (najmé robotnici a rolnici)
povazovali za menej kompetentnych v danej oblasti, ako samotni vychovavatelia. Tu
mozno vidiet isté prepojenie s prvou kategoériou - aspon zo strany vychovavatelov
a ucitelov, ktori uprednostiiovali DU ako povinnost, aj napriek tomu, Ze rodi¢ia mali
zdanlivd moznost volby. V druzinach mladeze pripominala priprava na vyucovanie
skor doucovanie a domacu pripravu do $koly. Ulohou vychovavateliek bolo zaroven
identifikovat’ pripadné problémy s uc¢enim a reflektovat’ ich v priprave na vyucova-
nie tak, aby sa predislo pripadnému neprospechu Ziaka. K tomu sa prisposobovala
aj ¢innost’ vychovavatelov (sledovanie prospechu Ziakov ¢i ovladanie obsahu uciva
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preberaného v skole, metod a postupov triedneho ucitela). Ciele a ulohy tychto za-
riadeni smerovali k zlepseniu skolskej Uspesnosti Ziakov. Vzhladom na to, Ze priprava
na vyucovanie sa realizovala ako forma doucovania, plnila predovsetkym vychovno-
-vzdelavaciu funkciu.

DU ako sluzba

Tato kategoria je reprezentovana sucasnymi SKD. Vypracovanie DU v SKD sa realizuje
prioritne pisomnou formou a upulsta sa aj od doucovania uciva, ktoré sa preberalo
pocas Skolského vyucovania. V sGcCasnosti rodicia rozhoduju o tom, i si ich dieta
bude/nebude pisat DU v SKD v plnej miere (resp. sa prihliada na nazor vacsiny rodi-
¢ov). Avsak vychovavatelia uz nemaju ,,povinnost* presviedcat rodica, aby si dieta
DU vypracovavalo v SKD, ba prave naopak, pri sucasnej vekovej skladbe deti v SKD
mozno predpokladat’ zo strany vychovavatelov presny opak. Tu mozno vidiet najvac-
$iu zmenu v porovnani s ostatnymi zariadeniami - priprava na vyucovanie sa nerovna
pisaniu si DU. Jej hlavnou napliiou su rézne didaktické hry, zamerané prevazne na
slovensky jazyk a matematiku. | ked’ istym sposobom si Ziaci precvicuju preberané
ucivo (najma zabavnou formou), upustilo sa od drilu pripravy na vyucovanie ako for-
my doucovania. Z toho dévodu vnimame vypracovavanie DU v sG¢asnych SKD ako istu
formu sluzby SKD pre rodica, ktori mdze, ale nemusi vyuZit. MéZzeme povedat, ze
vychovno-vzdelavacia funkcia uz nie je dominantou tejto rezimovej ¢innosti, i ked’
je stale jej sucastou. Cely rezim diia v SKD sa prispdsobuje biorytmu a individualite
dietata, ciZze podlieha aj zdravotnej funkcii, resp. zdravotno-hygienickej funkcii
(vid’ Kratochvilova, 2010, Pavkova et al., 2008) a rovnako sa zdoraziuje potreba
socializacie dietata a jeho tvorivosti a osobnostného rozvoja.

4 Zaver

Pozriet sa na DU cez prizmu funkcii volného &asu a poskolskych programov sa na prvy
pohlad javi nezmyselne. Volny ¢as by mal byt predsa ¢asom bez povinnosti a DU je
vnimana ako povinnost’, ¢o mozno oznacit' za Specifikum nasich vychovno-vzdelava-
cich zariadeni, ktoré organizuju volny cas deti tak, aby ho travili produktivne, orga-
nizovane a Ucelne. MozZe to mat vynikajlce efekty v nadvaznosti na tolko spominant
Skolsku Uspesnost’ nasich deti. Priprava na vyucovanie ako vychovno-vzdelavacia
&innost’ nie je tak Specificka len v nasich SKD alebo v &eskych 3kolnich druZinach
a kluboch. Podobne zamerané poskolské programy existujd v zahranici, najma v USA.
Ich ciele a poslanie, ktoré sme zhrnuli v Gvodnych slovach ako funkcie poskolskych
programov, mozno oznacit’ za velmi podobné s nasimi zariadeniami. Tieto funkcie
sa prelinaju v priprave na vyucovanie, aj vo vypracovavani si DU. Dieta je vedené
k samostatnosti, zodpovednosti a k systematickej priprave na vyucovanie, pricom
je sucastou kolektivu a pod dozorom dospelej, kvalifikovanej osoby. Avsak, v USA
s tieto poskolské programy zriad'ované najma ako socialna sluzba v problémovych
komunitach, kde je potreba zvysenia Skolskej Uspesnosti deti a ich zaclenenia sa
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do spolocnosti. U nas poskytuje SKD akysi komplex sluzieb, ktory sa orientuje na
potreby a zaujmy dietata.

Jednou zo zakladnych Gloh pripravy na vyucovanie je zapojenie rodic¢ov do Skol-
skych povinnosti jeho dietata. Zda sa vsak, Ze tu existuje riziko nezapojenia rodic¢ov
do tohto procesu, ak si dieta DU vypracovava v SKD. V stcasnosti je ale priprava na
vyucovanie ovela $irSou oblastou ako len pisanie DU. A kedZe je SKD stcastou zaklad-
nej koly, dohaduju sa rodicia s ucitelmi i vychovavatelmi, ¢i a ako si ich deti v SKD
DU budi vypracovavat. Vychovavatel je v tomto procese pomocnik, nekontroluje
spravnost’ vypracovania DU, tito kompetenciu prenechava rodicovi.

Dominantnou funkciou v naSom prispevku bola socialna funkcia. Casto sa preli-
nala, a aj sa nadalej prelina v réznych zdrojoch so socializac¢nou funkciou. Socialna
funkcia je vsak podobne chapana v zahranici i u nas. Poskolské programy, podobne
ako SKD, st vnimané ako sluzba zamestnanym rodi¢om. Najma vd'aka zamestnanosti
zien/matiek zacali prave takéto zariadenia vznikat’ a naberat’ na popularite. V su-
asnej situcii je takato sluzba priam nevyhnutna. Casto mame pracujicich oboch
rodicov, niekedy pracuji na zmeny a nemaju ¢as sa venovat detom, nie len v traveni
ich volného casu, ale aj v priprave na vyucovanie. Od konca 19.storocia tak vznikali
podobné zariadenia vo svete, ktoré spociatku ,,dohliadali“ na deti pracujucich rodi-
Cov. Podobne ako napr. v USA ¢i inde vo svete zakladali takéto poskolské zariadenia
najma charitativne organizacie a neskor sa k nim pridal aj sGkromny sektor. Zatial ¢o
v USA boli detské domy a podobné zariadenia vnimané ako miesto travenia volného
casu tak, aby sa predchadzalo socialno-patologickym javom, prvé detské Gtulky
na nasom Uzemi sa zameriavali na pripravu deti do 3koly a kontrolu DU. Chovanci
boli teda vedeni k tomu, aby sa po prichode zo $koly venovali DU, a nasledne im
ich kontrolovali. Nedbalo sa na akusi vykonnostn( krivku, na oddych ¢i rekreaciu.
Tzn., Ze zdravotna funkcia sa nebrala vobec do Gvahy. V 30-tych rokoch boli tieto
detské utulky premenované na druziny mladezZe a zacali sa orientovat na podporu
Skolskej vychovy, aj napriek tomu, ze boli povazované za socialne zariadenia, vy-
chova a vzdelavanie si tu zacali vytvarat' vacsie miesto. Od roku 1948 boli druziny
mladeZe zaclenené do skolskej ststavy, avsak nemuseli byt priamou stcastou skol. !
Tu je rozdiel medzi slovenskym (aj ¢eskym) prostredim a zahrani¢im. Najma v USA
sU poskolské programy zriad'ované casto sGkromnym sektorom a charitativnymi or-
ganizaciami, niekedy aj Statom. Avsak, priama nadvaznost’ a kontrola zo strany statu
nedosahuje takd mieru ako v nasom vzdelavacom prostredi. Ako sme uvadzali, v USA
maju rodicia moznost’ vybrat si program v nadvaznosti na skolské kurikulum alebo
bez nadvéznosti. Ak je viak dieta zapisané do SKD, vzdy si priprava na vyucovanie
i spominané skolské zrucnosti v nadvaznosti na statny a nasledne i na skolsky vzde-
lavaci program.

11 0d 1. septembra 2017 musi byt SKD stcastou zakladnej $koly. Prechodné ustanovenia k Gpravam
Gc¢innym od 1. septembra 2017 - ak skolsky klub deti zriadeny do 31. augusta 2017 nie je sucastou
zakladnej skoly, zriad'ovatel zabezpeci vsetky Ukony smerujice k tomu, aby bol skolsky klub deti
najneskor od 1. septembra 2018 stcast'ou zakladnej skoly, inak ministerstvo rozhodneo vyradeni
Skolského klubu deti zo siete.
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Od vyssie spominaného obdobia aZ po 90-te roky bola vychova a vzdelavanie
v druzinach mladeze, neskor v skolskych druzinach a skolskych kluboch, ideologic-
ky podfarbena, ¢o sa prekvapivo ukazuje aj v problematike vypracovéavania si DU
a v celkovej priprave na vyucovanie. V priruckach pre vychovavatelky nachadzame
dominantu socialnej funkcie a jej konkrétne prepojenie s politikou a ideou statu.
DU a priprava na vyu¢ovanie mali byt rozhodne v kompetencii 3kolskej druZiny alebo
$kolského klubu. Ak by rodicia alebo deti chceli, aby si vypracovavali DU v domacom
prostredi, boli vychovavatelky nabadané ,,odhovorit“ ich od toho. Vypracovanie DU
pod dohladom vychovavatelky, ktora Gzko spolupracovala s ucitelmi, bolo vnimané
ako pomoc. Bolo nevyhnutné znizit pocet Ziakov, ktori neprospievali v skole. Nebola
to len pomoc, bolo to vnimané ako ,,prostriedok bojovania s triednou diskrimina-
ciou“. Priprava na vyucovanie trvala aj viac ako hodinu a pol, pricom dieta pokraco-
valo v priprave na vyucovanie aj v domacom prostredi. Aby bola priprava na vyuco-
vanie Ucelnejsia, zaciatkom 60-tych rokov sa zriadili Skolské druziny a pre starsich
7iakov Skolské kluby. Skolské kluby sa v tom ase nevenovali zaujmom dietata, dieta
tu zostava ziakom a v Studovni ¢i inych odbornych miestnostiach sa pripravovalo na
vyucovanie, resp. chodilo na doucovanie. Neskor, v 80-tych rokoch sa skolské druziny
a skolské kluby nezameriavaju len na deti zamestnanych rodicov, ale na vsetky deti.
Skolska pripravenost a samostatnost’ deti pri vypracovani DU ziskavali na doleZitosti.
Socialna a vychovno-vzdelavacia funkcia tak idi desatrocia ruka v ruke napliajuc
i ideologické zamery statu. Oddych a rekreacia deti boli sice sicast'ou rezimu dna,
avsak aktivny oddych mal podporit’ nasledni mentalnu ¢innost’ deti.

Konkrétnejsie uvolnenie obsahu ¢innosti zaznamenavame od vzniku samostatnej
SR v roku 1993 a od vzniku skolského klubu deti, ktory prebral ¢innosti Skolskej
druziny i skolského klubu. Rétorika zakona a smernic sa meni, zd6raznuju sa zaujmy
deti, rozvijanie nadania, tvorivosti a pod., t. j. zdéraznuju najma humanistick(
filozofiu. Sucastou samozrejme zostava aj priprava na vyucovanie, ktora sa vyrazne
skracuje v Casovej dotacii, ale meni sa aj charakter samotnych ¢innosti. Od roku
2009 zaznamenavame v ukazkach tvorby vychovnych programov pre SKD pripravu
na vyucovanie, ktorej len malou sGcastou je vypracovavanie si DU. Viac je tato
vychovno-vzdelavacia ¢innost’ orientovana na hry, diskusie, vychadzky a pod., ktoré
maju doplnit’ alebo prehibit’ vedomosti nadobudnuté pocas vyucovania. Zddraziuje
sa potreba oddychu, sebarealizacie a pod. Je zaujimavé sledovat, ako sa DU deti
prelinaju v premenach Casu raz s domacim, raz so skolskym prostredim, ako sa sta-
vaju celospolocenskym problémom nestcim ideologicky odkaz. Dnes sa sice vo velkej
miere orientuje spoloc¢nost’ na skolsk( Uspesnost’ deti, ktora je ale determinovana
kvalitou vzdelavania v $kolach a mierou participacie rodicov. V SKD sa v s(¢asnosti
prelinaju véetky v ivode spominané funkcie takychto poskolskych zariadeni. Domi-
nantna zostava socialna funkcia, ktorej obsah sa vsak neorientuje na korektnu pri-
pravu na vyucovanie pod dohladom kvalifikovanej osoby, ale na bezpec¢nost’ a aktivne
travenie volného Casu deti, kym s0 rodicia v praci.

Ak sa pozrieme na vychovné programy SKD v sGc¢asnosti, vypracovanie DU je
chapané ako moznost'. Priprava na vyucovanie je orientovana na variabilitu metod
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a foriem prace s detmi, ktoré sa v sGCasnej podobe naozaj daju vnimat ako travenie
volného Casu. Vychovavatelky sa zameriavaju najma na zaujimavosti a zabavnu for-
mu c¢innosti spojenych s pripravou na vyucovanie. Sucasné tendencie tak nechavaju
Ziakovi priestor zostat' dietatom participujucim v kolektive s rovesnikmi. Domaca
Uloha a priprava na vyucovanie sa stavaju ,,domacimi“, minimalne v rovine prene-
chavania rodicovskej zodpovednosti za kontrolu vypracovania.
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