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Toto ¢islo ¢asopisu AUC Theologica je ve své tematické ¢as-
ti ponékud netypické. Samotné téma duchovniho doprovdzeni neni
nijak zvlasini: vybirdme jednu z aktudlnich a zdkladnich problematik
soucasné spirituélni teologie. Duchovni doprovazeni, na které se sou-
stredi prvni ¢tyti tematické prispévky, piredstavuje jedno z poli, kde se
v teologii teoretickd reflexe vyrazné dotyka praxe. S tim souvisi i volba
prispévatelt, které jsme oslovili: jde o teologicky vzdélané autory, kteii
maji dlouholetou praxi v oblasti duchovniho doprovazeni, pripadné se
ji vyzkumné vénuji. Dtiraz na praktickou zkusenost se odrazi i ve sty-
lu, jimiz jsou jednotlivé prispévky zpracovany. Oslovené autory jsme
pozadali, aby teologicky reflektovali svou dosavadni zkuSenost a poku-
sili se predstavit si, jaké jsou podle nich zdkladni principy, dynamika
a realita duchovniho doprovazeni na cesté k hlubsimu rozvoji zivota
neseného kiestanskymi hodnotami.

Z:4kladni terminologické vymezeni sluzby duchovniho doprovazeni
s dlirazem na vyznam troji¢ni struktury duchovniho zivota predstavu-
je ve svém c¢lanku spiritudlni teolog Pavel Vojtéch Kohut. Podle tohoto
karmelitdnského autora mnoha doprovazejicim schézi jasna pied-
stava, v ¢em duchovni doprovazeni spoc¢iva a k ¢emu by mélo vést,
a odtud vyplyvajici zdkladni pozadavky na doprovazeného i doprova-
zejiciho. Kohut predklad4 vlastni definici dimenzi duchovniho vedent,
vecetné specifického antropologického modelu vhodného pro itinerar
duchovniho rozvoje.

Druhy text z pera italského psychoterapeuta a teologa 4medea
Cenciniho se zaméruje na rozliSeni zdkladnich charakteristik zdra-
vého individudlniho doprovazeni osob v raznych etapach duchovni
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formace a typologii doprovazejicich v¢etné prikladt nékterych speci-
fickych patologii, s nimiz se v této oblasti nejcastéji setkavame. Autor
se soustiredi zejména na vystizeni kvalit vztahu mezi doprovazejicim
a doprovazenym.

7, pohledu ignacidnské spirituality se tématu doprovazeni vénuje
ve své stati Frantisek Hylmar. Po obecné prezentaci zdkladnich podob
duchovniho doprovazeni a vymezeni duchovni zku$enosti v kontex-
tu moderni doby predstavuje zdkladni momenty duchovniho dopro-
véazeni podle spirituality sv. Ignace z Loyoly, které vSak podle autora
odrazi obecnou dynamiku duchovni cesty. Text proto hovori o nezbyt-
ném postoji otevrenosti v procesu doprovazeni, ujasnéni si cild, vni-
mavosti vii¢i vnéjsim déjim a vnitrnim hnutim a jejich rozliSovani,
sdileni vnitiniho zivota s doprovézejicim, prvku rozjimavé modlithy
v doprovazeni, rozpoznani vlastni kirehkosti a Bozi ptijeti, hledani ces-
ty v ndsledovani Krista. Podobné jako Cencini se domniva, Ze jde o vice
nez dovednost, kterA mda charakter daru, proto je ¢asto re¢ o ,umeéni
doprovazet“ druhé na duchovni cesté.

V zavéru textu E Hylmar letmo zminuje dalezité téma supervize
duchovniho doprovazeni, jemuz se vénuje autorka posledniho tema-
tického textu Stépanka Syrovétkova. Na rozdil od piedchozich studif
zde jiz nejde o pohled doprovézejiciho, ale o piredstaveni vysledkii kva-
litativniho vyzkumu zameéieného na osoby, které aktualné vykonava-
ji sluzbu duchovniho doprovéazeni v katolickém prostredi. Autorka se
soustiredi na jejich pojeti duchovniho doprovéazeni, jejich definovani
cile, formy, typu a obsahu duchovniho doprovazeni.

Vedle téchto tematickych ¢lankt ¢tenar v ¢isle nalezne v rubrice
wyaria“ dokoncéeni pojednani Stanislava Sousedika o intencionalnich
individuich z minulého ¢isla, dalsi prispévek Ctirada V. Pospisila
k eucharistické nauce Jana Husa a Jakoubka ze Stiibra, podnét Libora
Ovecky k soucasnym pristuptim v moralni teologii a kone¢né ¢lanek
Michala Sklendre, doktoranda nasi fakulty, predstavujici liturgicka
témata na strdnkach casopisu VySehrad v povale¢nych letech.
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