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Za Jirim Maresem (1942-2026)

V profesoru Jitim MareSovi odesla osobnost, ktera v uplynulych dekadach ovlivnila ¢eské
védy o vzdélavani i nékteré dalsi discipliny jako malokdo jiny. Ucelené pohledy na jeho zi-
vot a dilo pripravili relativné nedavno Eliska Walterova (2022) i Peter Gavora (2022), kteti
ho znali podstatné déle a blize nez autor tohoto textu. O svém Zzivoté a praci Jiti vypravél
zhruba ve stejné dobé Ivo Cermakovi v rozhovoru zatazeném do druhého svazku tiidilné
publikace reflektujici vyvoj ¢eskoslovenské psychologie po druhé svétové valce (Cermak
& Sikl, 2022).! Dalsi rozhovor ptipravili Tomas Svato$ a Hana Lukasova (2022). V této
kratké vzpomince proto chci pfipomenout jen dva momenty, které podle mého nazoru
odborné pusobeni Jifiho Marese charakterizuji: $irokou $kélu aktivit, v nichz byl zapojen
a Casto je i vedl, a myslenkovy svornik jeho vyzkumt.

Kolik aspektii ma prace védce

Ptivodné jsem inspirovan Filipem (2022) zacal psat o ptinosu Jiftho Marese pro tfi pilife

akademického zivota v pedagogice, psychologii, ale i zdravotnickych oborech. Nakonec

jsem ale skoncil u deseti oblasti, které povazuji za nezbytné pro fungovani kazdé odborné

obce. Snazime se kazdy podle svych schopnosti ptispivat k nékolika z nich. Mare$tv vklad

byl ale zasadni v kazdé z téchto oblasti.

* Realizoval a ¢asto vedl fadu védeckych vyzkumt a publikoval piivodni vysledky. Je au-
torem nebo spoluautorem asi dvaceti monografii a stovek dal$ich odbornych textt.

¢ Pripravil mnozstvi prehledovych studii, ¢asto do ceského prostredi uvadéjicich diilezita
témata. Sam priznaval, ze ho otvirdni novych problémi bavi (Cermak & Sikl, 2022,
s. 117), ptijejich zpracovani vsak vzdy prokazal hlubokou odbornou erudicii schopnost
priblizit je ¢tenaitim. Kdysi jsem byl hrdy na to, Ze jsem v kontextu ¢eské pedagogiky
pomérné brzy psal o pristupu zalozeném na dokladech; kdyz vsak o stejném tématu

1 Celou knihu, podavajici pozoruhodné svédectvi o tom, jak se v pfibézich generace, ktera svou profesni
drahu zahajovala v $edesatych letech minulého stoleti, protinaly velké a malé d¢jiny, moc doporucuji
nejen psychologtim.

© 2026 The Author. This is an open-access article distributed under the terms
of the Creative Commons Attribution License (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0).

Orbis scholae, 2026, 20(1), 69-72 | www.orbisscholae.cz | 69



Dominik Dvorak

o par let pozdéji prednasel a publikoval Jiti (Mares, 2009), pochopil jsem, o kolik vyse
jeho analyzy nastavuji latku (srovnej také Stech, 2026).

¢ Prednasel, $kolil fadu mladsich odbornikd a ovliviioval pfipravu ucitelt i specialistil
dalsich obort pracemi o vysokoskolské vyuce véetné jeji evaluace.

¢ Podobné velky vyznam mély jeho uéebnice (za vSechny Pedagogickd psychologie — Ma-
re$, 2013), prednasky, kurzy a semindfe, publikace o metodologii védecké prace nebo
preklady zahrani¢nich odbornych texttl. Pecoval také o terminologii pedagogické psy-
chologie i souvisejicich podobort - podilel se na Pedagogickém slovniku (Priicha et al.,
1995 a dalsi vydani) i na dvojjazy¢nych odbornych slovnicich (Gavora & Mare$, 1998;
Mare$ & Gavora, 1999).

* Na systémové urovni pecoval o kvalitu vysokého $kolstvi a védy dlouholetym piiso-
benim v statnich organech a institucich jako Akredita¢ni komise vlady (do roku 2016
predchiidkyné Narodniho akredita¢niho uradu pro terciarni vzdélavani), Rada vlady
pro vyzkum, vyvoj a inovace, Grantové agentura CR. Pti tom po roce 1989 v mnoha
ptipadech spoluvytvarel koncepci celych védnich oblasti, které mély dané organy na sta-
rosti.

* Prebiral odpovédnost za vedeni akademickych pracovist. A¢ nelékat, byl prednostou
Ustavu socidlniho lékatstvi LF UK v Hradci Krélové (1992-2008), nepfetrzité od roku
2001 byl ¢lenem védecké rady Univerzity Karlovy, ptusobil ve védeckych a oborovych
radach rady fakult nebo v Radé pro vnitini hodnoceni UK.

¢ Byl dlouholetym vykonnym redaktorem ¢asopisu Pedagogika a ¢lenem redakénich rad
dalich ¢asopisti jako Skolsky psycholdg / Skolni psycholog, Osetfovatelstvi aj. Pispival ke
kvalité odbornych textii také jako vyhleddvany recenzent a oponent.

* Organizoval fadu védeckych konferenci a dalsich akci, diky kterym k nam prijizdéli
i predni zahrani¢ni odbornici z obort, v nichz piisobil.

* Stal se vyraznou osobnosti fady profesnich organizaci. Stal u zrodu Ceské asociace pe-
dagogického vyzkumu (CAPV) a po nékolik desetileti se vyznamné podilel na jejim
fungovani, od roku 2019 jako ¢estny ¢len. Podobné vyznamnou roli sehral v ¢esko-
-slovenskych asociacich skolnich psychologii nebo v sekci zdravi Ceskomoravské psy-
chologické spole¢nosti. Byl ¢lenem mezindrodnich organizaci jako International School
Psychology Association a International Association for the Study of Pain.

* Vzdy se snazil o prakticky dopad své védecké prace. Vytvoril nebo adaptoval fadu na-
stroju pro klinickou a $kolni praxi a propojoval akademické vyzkumniky nejen s uciteli
a dal$imi pracovniky ptsobicimi ve $kolstvi a zdravotnictvi, ale tfeba i s vojaky special-
nich jednotek Armady CR.

Jak rozumét naro¢nym situacim a obstat v nich

Pohled i jen na prvni z uvedenych oblasti, na J. MareSem sledované a fesené vyzkumné
otazky, muze - jak sam tika — ,,navodit dojem jakéhosi tékani od tématu k tématu® Ale
hned dodéva, ze naptic¢ jednotlivymi tématy nachazi vnitini souvislost a snazi se ,hloubéji
poznavat naro¢né situace a ze ziskanych odbornych poznatkt odvodit doporudeni, jak
lidem v takovych situacich 1épe pomahat® (Svato§ & Lukasovd, s. 448). Domnivam se, Ze
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Jitiho vzdy také zajimalo, jak a pro¢ rtizni lidé bézné i naro¢né situace odli$né chapou,
prozivaji a v nich rtizné jednaji.

Néro¢né situace jsou nepochybné to, co nas kazdého potkava, s ¢im se potfebujeme
a snazime vyrovnavat. Kromé situaci v nasich individualnich zivotech dnes vnimame mno-
hé projevy ,,polykrize“. A tady vidim klicovy odkaz Jittho Mare$e jako védce a ¢lovéka,
ktery prozil vétsi ¢ast svého Zivota v nesvobodné zemi. Dokazal si uchovat integritu, neza-
plést se (nakolik to vitbec bylo mozné) s moci, branit zIu, pracovat a pomahat tam, kde to
$lo. To vyzadovalo, aby byl nékdy pevny a naro¢ny, ale souc¢asné jsem ho vzdy vnimal jako
noblesniho a lidského. Ve svych vyzkumech ukazoval, Ze Zivot v autoritarskych systémech
(ale i v méné extrémnich situacich) vystavuje lidi jako zdravotniky a ucitele mordlnimu
distresu (Mare$, 2017) spojenému s pokyny nadrfizenych, s nimiz nesouhlasi, ale které
neni snadné odmitnout. Pak je zfejmé, Ze odpor profesionalii vii¢i pozadavkiim na zmény
nemusi byt vzdy chdpan negativné, ¢asto je dulezity pro stabilitu systému a brani nedo-
myslenym reformam a nevhodnym inovacim (Mare$, 2018). Zajem o pozitivni pohled na
lidské jednani privedl Jitiho také k tématu posttraumatického rozvoje, jehoz prostiednic-
tvim miize dokonce i traumaticka zku$enost ¢lovéku pomoci dostat se vys, k vétsi zralosti
a praci pro druhé (Mares, 2012).

Jifi se ve svém Zivotnim postoji hlasil k odkazu svych predkt z matéiny strany z Valas-
ska: ,,V$ichni mi histori¢ti pfibuzni (...) byli tajni evangelici, ktefi prezili veskera pronasle-
dovani az k toleran¢nimu patentu a pak se prihlasili ke své vire. Vydrzeli véechny ustrky.
(...) Dalo by se to shrnout do otdzky: Pro¢ by se mél ¢lovék hroutit? (Cermdak & Sikl,
2022,s.119).

Mily Jiri, dékujeme za vSe, cos pro védy o vzdélavani a dalsi obory udélal, za tvé myslen-
ky, a hlavné za tvuj priklad. Je v tom nadéje, ze i v nelehkych dobach Ize prozit naplnény
a smysluplny Zivot.
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