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Recenzovana monografie - Nemocnichi kaplanstvi a alternativni spiritua-
lita: Prakticko-teologickd reflexe — od Jany Maryskové predstavuje v ceském
akademickém prostredi vyznamny prispévek k tématu kategorialni pastorace
v ramci praktické teologie, se zamérenim na nemocnicni kaplanskou sluzbu.
Autorka, ktera je teolozkou a prekladatelkou se specializaci na diakonickou
teologii a nemocnic¢ni kaplanstvi, se vraci k problematice, ktera je v soucasné,
silné sekularizované cCeské spole¢nosti neustale aktualni: postaveni a role
krestanské sluzby uprostred spole¢nosti, kde roste pluralita spiritudlnich
projeva. Tato rliznorodost spiritualit se pak mtze projevit predevsim v hra-
ni¢nich zivotnich situacich, kterymi je nap¥. vazZna nemoc.

Jak jiz bylo zminéno, Maryskova se od pocatku jasné metodologicky ukot-
vuje v ramci praktické teologie a jako pater celé knihy voli metodu rakouského
teologa P M. Zulehnera, tzv. trojkrok kriteriologie - kairologie - praxeologie.
Tento postup umoziuje nejen teoretickou reflexi, ale i konfrontaci idealnich
kritérii s konkrétni zitou, mnohdy ne tak ideédlni praxi neboli ,znamenim
Casu” (s. 15). Kniha je ¢lenéna do sedmi hlavnich kapitol, kde se kapitola
¢. 1 vénuje vymezeni pojmu a pouZzité metodologii.

Kriteriologie (kap. 2) se vénuje stanoveni zékladnich a dil¢ich kritérii
pro praxi cirkve. V souladu s Zulehnerovou metodou je za hlavni méritko
povazovana praxe JeziSe z Nazareta (s. 43-49). Zulehner vnima za zakladni
kritérium pro praxi cirkve evangelizaci, kterou je vSak tfeba dale specifikovat,
respektive konfrontovat radostnou zvést s potfebami dnesni doby a zvolit
tak vhodnéjsi Kli¢ (s. 54). Autorka proto jako dil¢i kritéria a cile pro praxi
voli ¢tyti konstitutivni prvky cirkve: koinonia, diakonia, leiturgia, martyria
(spolecenstvi, sluzba, bohosluzba, svédectvi), které konkrétnéji pokryvaji
cely Zivot cirkve (s. 54-60).

Kairologie (kap. 3-6) se zaméruje na analyzu soucasného spolecenského
kontextu neboli zkoumani ,znameni ¢asu” (kairos), a to jak v roviné teoretic-
ké (kap. 3 a 4), tak empirické (kap. 5). StéZejnim prvkem je zde kvalitativni
vyzkum vlivu zadvazného onemocnéni na spiritualitu pacientt. Specifikem
Zulehnerova modelu v této fazi je zatazeni tzv. ,Teologického vykladu“ (theo-
logische Deutung) uvedenym znamenim c¢asu, ktery tvoti obsah 6. kapitoly.
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Jde o klicovy mezikrok, ktery teologicky reflektuje vztah mezi stanovenymi
kritérii a zjisténou realitou - tedy k naplnéni kterého z kritérii je v dané
situaci prthodny cas (s. 38).

Praxeologie (kap. 7) predstavuje zavérec¢ny krok, ve kterém autorka formu-
luje zaveéry pro praxi cirkve. Na zdkladé predchoziho posouzeni, zda a nakolik
stavajici praxe dobte odpovidd na soucasnou situaci, se vénuje sebepojeti
klinické pastoracni péce a formuluje konkrétni pastoracni doporuceni pro
praci nemocnicnich kaplanti.

Maryskova se detailné vénuje vymezeni klicovych terminti jako spiritualita

N

a religiozita, velmi prehledné a jasné rozliSuje mezi ,tradi¢ni“ spiritualitou
(vazanou na cirkevni instituce, primarné krestanstvi) a ,alternativni spiri-
tualitou (deinstitucionalizovanou, zahrnujici Siroké spektrum esoterickych
a okultnich fenomén, 1écitelti, alternativni mediciny apod.). Dalezitou sou-
Casti je i terminologické upresnéni mezi duchovni péci a klinickou pastora¢ni
péci (KPP), pricemz KPP se jevi jako vhodnéjsi termin s ohledem na mezina-
rodni kontext a ekumenickou spolupraci (s. 35).

Jednim z nejvyraznéjsich prinost knihy je zaclenéni empirické ¢asti, kte-
rd se primo konfrontuje s fenoménem ,alternativni spirituality”. Vyzkum
ukazal, ze zavazné onemocnéni je sice hrani¢ni situaci, ktera otevira prostor
pro spiritualitu, avsak u pacientd, kteri se neidentifikuji s krestanstvim, je
tato spiritualita primarné alternativni (vira v lécitele, horoskopy, energie)
a nevede k hlub$imu zajmu o ,tradi¢ni“ krestanskou spiritualitu. Oproti
tomu tradi¢né vérici maji v situaci vaZného onemocnéni vétsi otevienost
zajimat se mimo jiné také o alternativni spiritualitu, a¢ je hndna predevsim
,potiebou télesného uzdraveni“ a ,neni prilis velka“ (s. 167). V kontextu CR
je tak KPP konfrontovana se silnym trhem alternativni mediciny a 1é¢itelstvi,
které se Casto jevi jako schopné saturovat psychosocidlni a spiritudlni potieby
pacientt (s. 172).

Na zdkladé analyzy kontextu (kairologie) a reflexe vysledkli vyzkumu
dospiva autorka k zavéru, Ze ,prihodny ¢as - kairos“ pro praxi cirkve v seku-
larnim ceském prostredi lezi predevsim v kritériich diakonia (sluzba potteb-
nym) (s. 192) a martyria (svédectvi Zivota) (s. 232). Tato sluzba, zejména
péce o nemocné, je v Ceské spolecnosti pozitivné vnimana i u téch, kdo jsou
nevérici nebo vici cirkvi skepticti (s. 200). Maryskova zde navazuje na vyzvu
papeze Frantiska, ktery cirkev oznacuje za ,polni nemocnici®, zdliraziujici
nutnost vychazeni ven a léCeni ran (tamtéz, pozn. pod ¢arou 386).
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V praxeologii (kap. 7) Maryskova klade zasadni otazku po identité ne-
mocni¢niho kaplanstvi v sekuldrnim prostredi - tedy zda je KPP ,pastoracni
péce”, nebo spise jen pomahajici profese s ,duchovni pridanou hodnotou*.
Inspiruje se pritom i kaplanskou sluzbou v Armadé CR, ktera je oznacovéna za
preevangelizacni pastoraci vSem, kdo ji pottebuji (s. 253). KPP je tfeba odlisit
od sekularnich modelt jako je spiritual care, které by ji mohly vytésnit do
pozice pouhé ,spiritudlni asistence”. Krestansky aspekt KPP je zakotven a ma
svij stfed v kenotickém a martyrologickém rozmeéru, tj. v ochoté kaplana
Jumirat sobé samému” a byt svédkem Bozi lasky a proménujici moci skrze
prostou pritomnost a solidaritu. Kaplan se stava ve své sluzbé svédkem Bo-
7iho con-solatio (spolu-utéchy) (s. 236).

Jana Maryskova predkladd komplexni a peclivé zpracované dilo, které
presahuje ramec tradi¢ni teologické literatury. Sila knihy spociva v odvaz-
ném propojeni teologické metodologie (Zulehnertv trojkrok) s empirickym
vyzkumem. Tim poskytuje nemocni¢nim kaplanim, ale nejen jim, prak-
ticko-teologickou reflexi, kterd je relevantni, srozumitelnd a nezbytna pro
orientaci v sou¢asném, pluralitnim a nenabozenském kontextu. Kniha je
cennym zdrojem pro kazdého, kdo se zabyva pastoracni péci, etikou, psy-
chosocidlnimi aspekty nemoci, nebo se snazi porozumét vztahu krestanstvi
a sekularni spole¢nosti.

Mary$kova nakonec dava jasnou odpovéd na otdzku polozenou v tvodu:
zavazné onemocnéni sice otevird prostor pro spiritualitu obojiho druhu, avsak
je-li si KPP védoma své diakonické a martyrologické identity, ma potencial
oslovit a byt divéryhodnym partnerem pro vSechny trpici, bez ohledu na
jejich spiritualni zazemi.
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