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Na konci roku 2025 vydalo nakladatelstvi Eman knihu Beze studu a krdsné.
Evangelickd sexudlni etika blizkd Zivotu. Jeji pivodni némecké znéni Unver-
schdmt schon. Sexualethik: evangelisch und lebensnah spattilo svétlo svéta
jiz v roce 2015. Text autorského tymu pod vedenim Petera Dabrocka, profe-
sora teologické etiky na erlangensko-norimberské univerzité, mél vyjit jako
oficialni memorandum Evangelické cirkve v Némecku (EKD) k sexualité, ale
kvtili vyvolanym kontroverzim se od tohoto zdméru upustilo a byl vydan
nezavisle na cirkevnim schvéleni.

Cesky pteklad Jiftho Sam3uly je velmi kvalitni a zapliiuje mezeru v tuzem-
ské knizni produkci o sexualité, kde siln€jsi evangelicky hlas dosud chybél.
Samsula je také autorem hodnotné predmluvy (s. 7-13), v niz predstavuje
okolnosti vzniku knihy i jeji diirazy a p¥inosy. Pfehled relevantni literatury
k tématu navic doplnil o tituly dostupné v ¢estiné (s. 151-155). Ceské vydani
finanéné podporila Ceskobratrské cirkev evangelickd, presto publikace neni
orientovdna vyhradné na cirkevni prostredi, ale chce byt dobre ¢itelné i pro
verejnost hledajici zdivodnéna reseni obtiznych etickych otazek. Proto stoji
predevsim na racionalni argumentaci, ktera chce obstat pred kritickou reflexi
jak akademické teologie, tak dalsich védnich disciplin, jejichz predstavitelky
a predstavitelé se na jejim vypracovani rovnéz podileli.

Nutnym predpokladem pro diskusi o teologicko-etickych otdzkach je
vzdy vyjasnéni chapdani autority Pisma a odliSeni soucasného kulturniho
predporozuméni od jadra biblické ¢i evangelijni zvésti. K této problematice
se proto autofi vyjadiruji hned na zacatku, kdyz akcentuji déjinnost Bible
a odmitaji fundamentalistické ¢teni (s. 21-26). Jejich teologickym vycho-
diskem je inkarnace - skutec¢nost, Ze se Blih vstoupil do lidskych, casové
podminénych déjin. To dava teologii mandat znovu a znovu konstruktivné
pracovat se smiSenim ,slova lidského a Boziho“. Upozoriiuji, Ze stejné jako
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my dnes odmitdme nékteré biblické praktiky, i Bible odmitd nékteré prak-
tiky, které jsou ndm zcela prirozené. Samotné jadro krestanské zvésti pak
redukuiji na jistotu Bozi vérnosti vici ¢lovéku (s. 38). To je nakonec mozna
jedinym pitimym biblickym vkladem predkladané evangelické etiky ,0¢isténé”
od kulturnich podminénosti.

[ kdyZ némecti teologové cituji Lutherovu zasadu (s. 22-23), Ze méritkem
vyznamu biblickych vypovédi je to, ,nakolik vynaseji Krista“, JeZi$ Kristus se
prekvapivé nestava vychodiskem jejich Givah, ale biblické vypovédi o sexualité
kladou vedle sebe, jako by mezi nimi neexistovala hierarchie. Rozdéluji je
ovsem do tii kategorii (s. 26-40): ,neskladné vypovédi“ odporujici dnesnimu
chapani lidskych prav, ,pozoruhodné vypovédi“ souznici s nasim modernim
citénim a ,perspektivn{ vypovédi vytycujici smér, k némuz nas evangelium
vede.

Po tomto biblicko-teologickém uvedeni kniha prechazi k predstaveni té-
matu sexuality z perspektivy raznych disciplin (od sociologie a psychologie
pres pedagogiku a pravo po praktickou teologii) a v ramci rliznych Zivotnich
situaci. Kniha védomé reaguje na radikalni proménu spole¢nosti po sexudlni
revoluci (s. 15), ktera fakticky oddélila sexualitu od reprodukce. Posun nastal
i v pravni roviné: Sexudlni jednani se jiz nehodnoti podle mravnosti ¢i po-
horslivosti, ale podle spolec¢enské skodlivosti (s. 52). UZ jen tyto skute¢nosti
si vyzaduji nové promysleni etickych otazek.

Objevné na knize je, Ze rlizné projevy sexualniho chovani nehodnoti cer-
nobile, ale zavadi tti etické kategorie, do nichz radi nékteré projevy sexuality:
krasné, sporné a destruktivni (s. 19). Jako problematické formy sexuality
uvadi pornografii, cybersex, sadomasochismus a prostituci (s. 100-123), za
destruktivni povazuje sexualizované nasili v jakékoli podobé (s. 123-135).
Misto zakazu nabizi kritéria pro posuzovani vhodnosti sexudlniho chovani:
dobrovolnost a vzajemny souhlas, respekt k jinakosti a rovnym pfileZitos-
tem, ochota k vérnosti a novému zacatku (s. 58). Podpory hodné jsou podle
autorli vSechny sexudlni praktiky, které jsou prospé3né pro zivot a prispivaji
k Zivotni spokojenosti, pokud je pri nich zaruc¢ena ochrana zucastnénych
pred naroky druhych (s. 59-60).

Kniha pléduje za pravo déti na ,neruseny sexudlni vyvoj, zejména svo-
bodu od sexudlni heteronomie” (s. 41). Jakkoli je nutné soustavné odmitat
jakékoli formy homofobie a transfobie, je podle mé vhodné nezapominat, ze
sexualita ,neni jen darem, ale i tvir¢im tikolem. Jako takova miize a musi byt
kultivovana“ (s. 17). Z hlediska teologického i biologického nelze ignorovat,
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Ze dobré Bozi stvoteni stoji na sexudlnim spojeni muze a Zeny, zatimco bez
jinych typt sexudlnich ¢i partnerskych vztahti se dobre obejde. Pokud spolu
s autory chapeme sexualitu jako neusmérnénou energii, kterd vyzaduje kul-
tivaci, pro¢ se branit jeji kultivaci vedouci k idedlu trvalého a vérného hete-
rosexualniho svazku (aniz by pti tom samoziejmé dochazelo k necitlivému
potlacovani minoritnich vztahovych identit a forem souzit)? I kdyz autori
manzelstvi nechapou jako jediny ,spravny” prostor pro realizaci sexuality,
i oni si manzelstvi vysoce ceni pravé proto, Ze ji poskytuje dobte osvédceny
ochranny ramec (s. 61). Jinde dokonce sami varuji, Ze ,naraist moznosti ne-
vedl v minulosti a nevede ani aktudlné vzdy k zddoucimu a deklarovanému
podstatnému sebeurceni a mél razné stinné stranky” (s. 47).

Kniha moZna rizika svobody sebeurceni prili§ netematizuje a tiSe predpo-
klada, ze kazdé sebeurceni je neSkodné. Na druhou stranu priznéava, ze otazky
sexudlni pritazlivosti a sexudlniho naplnéni jsou vedle partnerského vztahu
a vychovy déti jen nékterymi z faktort, které je ¢lovék nucen ve svém Zivoté
vyvazovat (s. 44): ,Utvareni vlastni sexuality je nékdy v napéti s ostatnimi
rodinnymi a spolec¢enskymi poZadavky, takze kazdy jedinec stoji pred ukolem
integrovat do vlastniho pojeti Zivota mnohé, nékdy se vzdjemné posilujici,
ale Casto i protichtidné sily sexuality” (s. 46). Dle mého nazoru muze velkou
pomoc v tomto obtizném a komplexnim Zivotnim Gkolu predstavovat pravé
cirkev jako otevirené, nesoudici, pestré spolecenstvi, v némz clovék maze najit
jak podporu vrstevnik(, tak piiklady lidi jinych generaci. Zaroven dava ¢lo-
véku vyhled k evangeliu, které ¢lovéka osvobozuje od prilisného Ipéni na po-
zemskych strukturach a kulturnich kontextech a davéa nadéji nového zacatku.

Kniha casto riskuje, Ze specificky krestanskou etiku nahradi etikou ,ne-
Skodnosti“. Neméla by ale byt v kirestanské etice role biblické a cirkevni tradice
prece jen vétsi? Nakolik oceniuji snahu autorti nespojovat sexualitu prvopla-
nové s htisnosti, neni chybou ignorovat, Ze hich poznamenava i tuto oblast
lidského zivota? Z teologického hlediska v textu chybi zejména novozakonni
dlraz na télo jako ,chrdm Ducha svatého®, souvisejici s tématem posvéceni.
Nemd krestansky zivotni styl dosvédcovat blizkost Boziho kralovstvi i jinak
nez pouhym kopirovanim sekuldrni etiky? Nejde v nasledovani Krista o vic
nez jen dodrzovani lidskych prav? Neni koneckonct sexualita také jednou
z Bohem darovanych htiven, které ¢lovék nema zakopat ani prohyftit, ale
rozmnozit pro riist Boziho kralovstvi?

Kniha klade velky diraz na autonomii jedince, jeho touhy a seberealizaci.
Neni tim ovSem prili§ upozadéna péce o rodinu a spolecenska i mezigene-
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starnuti populace, ktery by mohl do diskuse s novou relevanci vrétit biblic-
ky imperativ ,plodte se a mnoZte se, kniha nebere viibec v tivahu. Navic
opomiji bytostné kiestansky rozmér sexuality, ktery podle fady biblickych
mist spociva v tom, Ze ¢lovéka vyvadi ze zajeti individualniho ,ja“ a promé-
fuje ho v parové ,my“, kdyZ se dva stavaji jednim télem (Gn 2,24; Mk 10,8;
Ef 5,28) a kdyZ mild uz nepatti sama sobé, ale svému milému a naopak
(Pis 2,16). Pritom jediné v tomto novém ,my“ muize nakonec dojit naplné-
ni plodiva sila stvoreni, skrze niZ na svét prichazeji novi lidé, aniz by byli
ochuzeni o pravo znat a milovat ty, kdo je ptivedli na svét a jejichz geny
budou urcovat i jejich Zivot.

[ kdyZ je v knize dvakrat pritomen odkaz na Lutherlv citdt o nutnosti
,topit starého Adama“ (s. 26, 68), aplikace tohoto principu zlstava nejasna.
Zatimco u patologickych ¢i nasilnych sexudlnich preferenci by se tento boj
s vlastni ,prirozenosti“ zdal samoziejmy, u jinych témat se s pozadavkem
zdrZenlivosti nesetkavame, ptipadné by byl viniman jako diskriminacni. Chybi
tak jasnéjsi rozliSeni, co je ona neusmérnénd energie (,ohrozujici potencial
sexuality”), ktera potrebuje kultivaci, a co je neskodné jednani nebo iden-
tita, kterou je treba prijmout. Naptiklad u pornografie kniha osciluje mezi
smitlivou snahou naucit mladé lidi s ni zachazet ,moralné vhodnym zptiso-
bem” a opatrnym varovanim pred jejim Sitenim a zavislostmi s odkazem na
dulezitost sebeovladani, tedy odhodlani nenechat se zajmout ni¢im, po ¢em
¢lovek touzi (s. 38).

Velky prostor je v knize vénovan prostituci, respektive poskytovani a vy-
uzivani placenych sexuélnich sluZeb (s. 109-123). Ceského ¢tendie Zijiciho
mimo kontext velké lidové cirkve miliZze zarazit, Ze zvySend pozornost vé-
novana tomuto tématu, je zdlivodnéna skutecnosti, Ze do prostituce jsou
,Zapojeni jako poskytovatelé nebo zakaznici” i evangelicti kiestané (s. 118).
Pokud knizka pocita az s takto Siroce pojatymi cirkevnimi kruhy, potom jeji
leckdy velmi sttizlivy, az sekuldrni ton prestavéa byt prekvapivym. Presto
zcela opomiji nékteré moderni fenomény, jako je polyamorie ¢i konsensudlni
nemonogamie, které by na zakladé predstavenych kritérii pro posuzovéni
vhodnosti sexudlniho chovéani ani nemusely byt povazovany za problema-
tické. To opét vyvolava otazku, do jaké Sire se jeSté mulize evangelicka etika
rozprosttit, a pritom ztstat na ptidé evangelia.

Hlavni p¥inos knihy kazdopadné spattuji ve zméné paradigmatu, s jakym
se k sexualité z hlediska teologické etiky pristupuje, v osvézujicim pojeti
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sexuality jako prirozené sily, ktera jako soucast dobrého Boziho stvoreni
bytostné patti k lidskému Zivotu, kdyz ¢lovéku pomahd navazovat a udrzovat
vztahy s ostatnimi lidmi. Pokud totiz sexualitu chdpeme tradi¢né jako primar-
né hisny pud, ktery své posvéceni ziskava jen v heterosexualnim manzelstvi,
celd naSe télesnost tim dostava moralné negativni predznamenani. Takovou
teologii urc¢ovana vychova mize mladé snadno vést ke strachu i vycitkdm ze
zivota v téle, k nebezpec¢né nenavisti vici vlastnimu télu. Prilisné spojovani
htisného, sexudlniho a télesného s jasnym morédlnim odsudkem nakonec
znevérohodnuje zvést o Bohu, ktery télo stvoril, a dokonce sam pfijal.

Kniha je tak sympatické pravé svou ,blizkosti Zivotu®, a tim Ze dodava
krestanim odvahu nespokojit se s tradicnimi odpovédmi a vice naslouchat
rozumu i svédomi. V souladu s evangelickou antropologii ¢lovéku duvéruje,
ale zaroven po ném zada, aby ,se sebou nebyl hotov* (s. 67). Cirkev pak po-
vzbuzuje stavét se sexudlni vychoveé ¢elem a netvarit se, Ze se ji netyka: ,Pravé
krestansky zivot, ktery je pohnut osvobozujici silou evangelia, miize beze
strachu Celit Ukolu (a také nutnosti) sexudlni vychovy a vzdélavani s cilem
rozvoje osobnosti a kompetence zvladat zivot” (s. 18).

Inspirativni je nakonec i smiflivy tén, ktery uznava, Ze evangelickd vira
Casto pripousti neshody v etickych konfliktech, a pripomina, Ze k protichtid-
nym zavérliim opakované dochazeji i védecké obory, o jejichZ stanoviska
bychom se mnohdy radi pevné opfteli. I kdyZ odlisné postoje k rliznym otéz-
kam sexuality miizeme pocitovat jako netesitelny problém, autorky a autori
vybizeji k vétsimu nadhledu a varuji nas, abychom ,zachéazeni se sexualitou
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a jeji posuzovani“ nepovysovali ,na otdzku spaseni” (s. 148).
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