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Abstract: Historical-Theological Origins of Contemporary Christian Attitudes Towards Suicide

This article reflects on the roots of the taboo and stigma surrounding the topic of suicide
within contemporary Christian society. By examining the attitudes of significant historical
figures in Christianity towards the phenomenon of suicide, the article illustrates the devel-
opment of Christian views on suicide throughout history and seeks to explain the origins
of the attitudes currently prevalent among members of contemporary Christian faith com-
munities. The views of Church Doctors such as Augustine of Hippo and Thomas Aquinas,
as well as key figures of the Reformation movement, demonstrate the Church’s consistent
rejection of suicide throughout most of its history. Legal and other documents from the
period under review also reflect society’s harsh treatment of individuals who died by suicide
and their relatives. Since the official position of the Church and related legal frameworks
began to change significantly only in the 20th century, it is understandable that stigmatizing
attitudes toward those affected by suicide still persist in society.
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Uvod

Téma samovrazdy je pravom povazovana za tému tazku. Spravidla sa jej
snazime vyhntt a o tejto neprijemnej téme bezne nehovorit. Zda sa, Ze toto
eSte viac plati o cirkevnych spolo¢enstvach.! Akoby sme si mysleli, Ze ked
o téme samovrazdy hovorit nebudeme, nebude sa nas ani tykat. No hoci je
téma samovrazdy tabuizovana uz celé starocia, napriek tomu sa suicidia stéle
deju: kazdy rok ukonéi vo svete svoj Zivot vlastnou rukou viac nez 720 000 Iudi
a priblizne 20 krat viac (¢ize okolo 14,4 miliéna Iudi, ¢o je cca 0,18% svetovej
populécie) sa kazdoro¢ne o samovrazdu pokusi.2 Smrt samovrazdou je tak vo

1 Porovnaj napr: Karen Mason, Suicide Stigma in Christian Faith Communities: A Qualita-
tive Study, Religions 12 (2021/7), 501, doi: 10.3390/rel12070501; alebo: John Potter: Is
Suicide the Unforgivable Sin? Understanding Suicide, Stigma, and Salvation through Two
Christian Perspectives, Religions 12 (2021/11), 945, doi: doi.org/10.3390/rel12110945.

2 World Health Organisation, Suicide [online], [cit. 21. 1. 2025], dostupné z: https://
www.who.int/news-room/fact-sheets/detail /suicide/, tieto ¢isla vséak mozu byt vyrazne
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svete CastejSia, nez smrt v dosledku virusu HIV, malarie, ¢i rakoviny prsnika.?
A nevyhyba sa ani cirkevnym spolo¢enstvam.*

Jednym z pilierov prevencie samovrazedného konania je zvySovanie pove-
domia o tejto zalezitosti, ¢ize osveta.> ® Inym pilierom prevencie, na ktorom
sa zhoduje odborna verejnost, st rozlicné ludské komunity, ktoré st schopné
podat pomocni ruku fudom v nudzi.” Vo vSeobecnosti medzi takéto komunity
urcite patri aj krestanska cirkev, no neraz sa prave vo vztahu k problematike
samovrazdy stava, ze cirkevné spoloc¢enstvo nie je miestom, kde sa o proble-
matike samovrazdy da slobodne zhovarat, alebo je dokonca miestom, kde sa
stigmatizacia obeti samovrazdy, ¢i ich pribuznych este viac zvysuje.t

Pomocou sondy do cirkevnych dejin sa budeme snazit Citatelovi priniest
odpoved na otazku, preco je téma samovrazdy v cirkevnych spolocenstvach
iv Sirsej krestanskej spolo¢nosti tak vyrazne stigmatizovana a tabuizovana -
stigmatizovanej$ia, nez vacsina inych hriechov, o ktorych sa v cirkevnom
spolocenstve bezne hovori. Zaroven sa pokusime zamysliet sa nad tym, ¢o
je mozné v ramci cirkevnych spolocenstiev urobit v prospech vicsej slobody
k rozpravaniu sa na tato tému a k podpore obeti samovrazedného konania
(napr. pozostalych po samovrazde).

V nasledujucich riadkoch sa pozrieme na vyvin nazorov na suicidium
u vyznamnych myslitelov krestanskej cirkvi réznych storoci. Budeme sa drzat
len v oblasti latinskej (zapadnej) cirkvi, pricom od 16. storocia sa v prospech

podhodnotené, nakolko len menej nez polovica ¢lenskych statov WHO ma vybudovany
relativne spolahlivy systém zberu dét o samovraZzednom konani svojich obyvatelov.

3 World Health Organisation, One in 100 Deaths is by Suicide [online], [cit. 21. 1. 2025],
dostupné z: https://www.who.int/news/item/17-06-2021-one-in-100-deaths-is-by-suicide.

4 Porovnaj: Peter Preus, And She Was a Christian: Why Do Believers Commit Suicide?,
Milwaukee: NPH, 2018.

5 World Health Organisation, Suicide Prevention [online], [cit. 21. 1. 2025], dostupné
z: https://www.who.int/health-topics/suicidestab=tab_2. Dalgie piliere prevencie st:
situac¢na analyza, spolupraca zainteresovanych sektorov, tvorba personalnych kapacit,
dostatoc¢né financovanie a priebezné monitorovanie stavu.

6 Nedd mi nespomentt, Ze vyznamnym pocinom na poli suicidologickej osvety v ¢eskom
prostredi bolo svojho ¢asu priekopnicke sociologické dielo Tomasa Garrigue Masaryka
s nazvom Sebevrazda (Ceské vydanie z r. 1904).

7 World Health Organisation, Preventing Suicide: a Community Engagement Toolkit
[online], [cit. 21. 1. 2025], dostupné z: https://www.who.int/publications/i/item
/9789241513791.

8 Porovnaj napr: Ferenc Moksony - Rita Hegedus, Religion and the stigma of suici-
de: A quantitative analysis using nationwide survey data from Hungary, Religions 12
(2021/11), 953, doi: 10.3390/rel12110953.
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zachovania kontinuity myslienok najprv pozrieme na situaciu v rimskokato-
lickej cirkvi a nasledne sa vratime do obdobia reformacie, aby sme nahliadli
do nazorov vyznamnych postav protestantskych spolocenstiev.

Umyselne sa nebudeme zaoberat exegézou biblickych textov, ktoré sa-
movrazdu spominaju, nakolko by takyto pocin spdsobil vyrazné prekrocenie
povoleného rozsahu tohto ¢lanku. V kratkosti len spomenieme, Ze medzi
biblické miesta opisujiice samovrazedné konanie patri - v rdmci kdnonickych
spisov: Sudcov 9,52-54 (kral Abimelech), 2. Samuelova 17,23 (Davidov porad-
ca Achitofel), 1. kralov 16,18 (kral Zimri), 1. Samuelova 31,4-6 a 1. Kronicka
10,1-6 (kral Saul a jeho zbrojnos), Sudcov 16,28 (Samson), Matus 27,3-5
a Skutky 1,18 (Judas); a v ramci spisov apokryfnych (deuterokdnonickych):
1. Makabejcov 6,46 (vojak Eleazar Auaran), 2. Makabejcov 10,13 (grécky
vojak a vladar Ptolemaios Makron) a napokon 2. Makabejcov 14,37-46 (Zi-
dovsky hrdina Razis); za zmienku vSak urcite stoji skuto¢nost, Ze ani jedno
z tychto miest neobsahuje explicitné odsudenie samovrazedného konania
spomenutych postav.’

Svaty Augustin a teolégia samovrazdy

Postavou, ktora azda najviac ovplyvnila krestanské ucenie o samovrazde bol
hipponsky biskup Aurelius Augustinus (354-430), v stredoveku zaradeny na
zoznam prominentnych krestanskych myslitelov, tzv. ucitelov Cirkvi. Kym
dovtedajsie postoje k sebazabitiu boli medzi krestanmi mnohokrat ambiva-
lentné," Aurelius Augustinus sa k samovrazde vyjadruje jednoznac¢ne zamie-
tavo. Najzakladnejsi argument pre svoj postoj nachadza v Bozom prikézani

9 Stanistaw Adamiak - Jan Dohnalik, The Prohibition of Suicide and Its Theological Ratio-
nale in Catholic Moral and Canonical Tradition: Origins and Development, Journal of
Religion and Health 62 (2023), 3820-3833, doi: 10.1007/s10943-023-01886-x.

10 V tejto suvislosti je nutné podotknut, Ze rozni autori mozu definiciu samovrazdy chapat
rozne Siroko. Kde je hranica medzi samovrazdou a dobrovolnym mucenictvom? Kde
je hranica medzi samovrazdou a sebaobetovanim sa pre druhych, alebo pre nejaky
idedl? Kam by sme zaradili napr. smrt Jana Palacha? Za zmienku urcite stoji aj fakt, ze
niektori myslitelia zaraduju medzi suicidid aj JeZiSovu smrt na kriZi, pretoZe ju podstupil
dobrovolne, ba dokonca povzbudil ku konaniu toho, ktory bol do jeho usmrtenia
zapojeny (povedal Judasovi ,Co chces urobit, urob ¢im skér” Jn 13,27). Porovnaj Ma-
kiko Sato, The Prohibition of Suicide for Affirmation of Human Beings by Augustine,
Scrinium: Journal of Patrology and Critical Hagiography 11 (2015/1), 135-142, doi:
10.1163/18177565-00111p14.
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,Nezabijes“." Suicidium pre Augustina znamena seba-zabitie a touto témou
sa zaobera vo viacerych svojich spisoch.

svojho veldiela O BoZej obci, konkrétne v kapitolach 17-28. Polemizuje tu
s niekolkymi argumentmi, ktoré boli rozsirené medzi sidobym obyvatelstvom
a ktoré hovoria v prospech samovrazdy ako vhodného riesenia urcitych Zi-
votnych situdcii. Konkrétne ide o situdcie zachrany svojej cti, ¢i nevinnosti.
Mnohi staroveki Rimania mali vo velkej tcte istti Lucretiu, vzneSenu Zenu
a cnostnud manzelku, ktord znasilnil syn posledného rimskeho krala Tarquinia
Superba.’? Kedze Lucretia nedokazala uniest toto potupenie, sama sa pred
zrakom svojho otca i manzela zabila. Podobne i vznesSeny rimsky vojvoda Cato
ukondil svoj Zivot po tom, ¢o prehral v ob¢ianskej vojne proti Iuliovi Caesarovi,
pretoze si nedokazal predstavit svoj zivot pod Caesarovou vladou.!* Mnohi
Augustinovi stucasnici tieto postavy z rimskej histérie obdivovali a kladli
ich za vzor aj ostatnym Iudom, ako priklady velkej cnosti a dusevnej sily.'
Augustin v§ak povazuje tieto ndzory za nerozumné, nelogické a dérazne ich
odsudzuje: o Lucretii hovori, Ze hoci bola cnostnou manzelkou, previnila sa
vrazdou nevinnej osoby (seba) a preto nie je hodna nasledovania;'* o Catonovi
zase, ze nie je prikladom cloveka velkej duSevnej sily, pretoZe — na rozdiel
od biblického Jéba — nebol schopny zniest Gtrapy a pokorenie, ktoré ho
pravdepodobne pod vladou Caesara cakali.'®

11 Aurelius Augustinus, O BoZi obci: knih XXII, prel. Julie Novakova, Praha: Karolinum,
2007, 1. zvazok, 57-58; Augustinove vztiahnutie Bozieho prikdzania ,Nezabijes!” na
pripad samovrazdy moze byt na prvy pohlad problematické - ved ak ma toto prikéza-
nie vSeobecnu platnost, preco sa nevztahuje aj na zvieratd? Augustin podopiera svoju
argumentaciu prepojenim s inym prikdzanim - tzv. velkym prikazanim lasky ,Miluj
svojho blizneho ako seba samého!“ (Mt 22,39), ktoré je i samotnym JeZiSom pokladané
za zhrnutie zakona. Z neho m6zZeme - podla Augustina - spitne vyvodit, Ze ak plati,
Ze blizneho nemame zabijat, pretoze ho mame milovat ako seba samého, potom musi
platit, Ze aj seba mame tak velmi milovat, aby sme si nesposobili smrt. Porovnaj Sato,
The Prohibition of Suicide for Affirmation of Human Beings by Augustine, 137.

12 Konstantin Tanev, The Case of Lucretia - Symbolizing the Political Reality, Prdvné-
historické studie 52 (2022/3), 11-23, doi: 10.14712/2464689X.2022.34

13 Mary-Evelyn Farrior, The Ultimate Romana Mors: The Death of Cato and the Resulting
Paradigmatic Shift in Roman Suicide, Berkeley Undergraduate Journal of Classics 2
(2013/2).

14 Leah Schwebel, The Pagan Suicides: Augustine and Inferno, Medium Aevum 87 (2018/1),
106-132, doi: 10.2307/26871218.

15 Aurelius Augustinus, O BoZi obci, 1. zvézok, 55-57.

16 Ibid., 60.
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Néazor, ze samovrazda moze mat urcité benefity, vsak nebol tplne cudzi
ani spolocenstvu krestanov. Aj u krestanov mala byt dévodom pre ,spravod-
liva“ samovrazdu snaha o zachovanie svojho vnutorného bohatstva - v ich
pripade duchovnej Cistoty, cnosti a viery, a vyhnutie sa zvodom, ktoré ve-
riacemu hrozili od nepriatelsky naladeného okolia. Stidobé cirkev dokonca
uctievala pamiatku niektorych krestanov, ktori z tohto sveta zisli vlastnou
rukou. Napriklad sv. Ambréz Mildnsky, Augustinov duchovny otec, na konci
svojho spisu O Panndch uvadza ako priklad zbozného konania zaver Zivota
sv. Pelagie, uvdznenej krestanky, ktord pre zédchranu svojho panenstva vy-
skocila z okna, a blahoslavi tiezZ konanie jej matky, ktord spolu s ostatnymi
svojimi dcérami narocky skocila do smrtiacej rieky, aby tymto sposobom
unikli prenasledovatelom.’

Hoci sa Augustin vyjadruje o spomenutych svaticiach zdrZanlivo a s Gctou,
a na ich ospravedlnenie dokonca vyjadruje nazor, Ze sebazabitie im v danej
chvili mozno vnukol sdm Boh,'® vo v§eobecnosti povazuje ponatie samovrazdy
ako prevencie hriechu za nerozumnost a blaznovstvo. Hipponsky biskup vo
svojom spise premysla, Ze ak by samovrazda bola rozumnou prevenciou proti
hriechu, potom by ju bolo potrebné odporucat vietkym krestanom hned po
krste, kedy je dusa celkom bez poskvrny.'®* No samovrazda je podla Augustina
hriechom, ,po ktorom uz nie je miesta pre spasitelné pokanie“,° preto je
blaznovstvom si pre neisty hriech v budtcnosti (napr. v podobe vnatorného
sthlasu s rozkoSou pri znasilneni) sim na sebe spdsobit hriech, ktory je isty.?!

Zatial ¢o pre vacSinu Augustinovych krestanskych stc¢asnikov bolo uva-
Zovanie nad samovrazdou ako moznym rieSenim prenasledovania uz vdaka
cisarskej ochrane krestanského nabozenstva minulostou, sidobou skupinou
obyvatelstva, u ktorej utilitdrne nahliadanie na samovrazdu stéle vyznam-
ne prezivalo, bola skupina krestanskych schizmatikov, ktora nasledovala
ucenie biskupa Donéta. Prave existencia tohto spolocenstva a konanie jeho
¢lenov nutili Augustina sa nad samovrazdou opakovane zamyslat. Donatus

17 Ambrosius, O panndch, prel. Josef Zvétina - Timotheus Vodic¢ka - Ondrej Petrd, Olo-
mouc: Matice cyrilometodéjska, 1948, 113-115.

18 Aurelius Augustinus, O BoZi obci, 1. zvazok, 62-63.

19 Ibid., 63.

20 Latinsky text znie: ,Nonne satius est flagitium committere, quod paenitendo sanetur,
quam tale facinus, ubi locus salubris paenitentiae non relinquitur?“ Aurelius Augusti-
nus, De civitate Dei, [online], [cit. 28.04.2025], 1. zvédzok, . kniha, odsek 25, dostupné
z: https://www.augustinus.it/latino/cdd/index2.htm.

21 Aurelius Augustinus, O BozZi obci, 1. zvizok, 62.
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a Iudia okolo neho (tzv. donatisti) tvrdili, Ze do cirkvi nesmu patrit ludia,
ktori v ¢ase Dioklecidnovho prenasledovania nejakym spdsobom zapreli
vieru. Distancovali sa od zvysku krestanov (tzv. katolikov), ktori do svojho
spolocenstva i organizac¢nej Struktury po skonceni prenasledovania naspat
prijali mnohych ,,odpadnutych” stvercov. Tieto dve skupiny krestanov medzi
sebou superili a neraz proti sebe bojovali i so zbrafiou v ruke, pricom do
konfliktu sa na strane katolikov niekedy pridala i rimska armada.?? Ak sme
vyssie uviedli, Ze niektori anticki krestania videli samovrazdu ako vyuZitel-
nu na ceste ich viery, pre donatistickil skupinu to platilo niekolkonédsobne.
Smrt bola pre donatistov jednoznacne prijatelnejsim spésobom vyustenia
ich krestanského Zivota, nez pridanie sa ku katolikom. Zradenie svojich
idealov vnimali ako zradenie krestanskej viery. Preto ak donatisti nepadli
v boji a hrozilo im napriklad zajatie, boli pripraveni radsej spachat hromad-
nu samovrazdu, o ¢om nadm sved¢i Augustinov list cisdrskemu tradnikovi
Dultitiovi.?* Av§ak hoci donatisti pokladali tych, ktor{ padli v boji proti kato-
likom, ako aj tych, ktori sa preventivne usmrtili vlastnou rukou, za martyrov,
Augustin im odkazal, Ze ,nemo6zu mat smrt martyrov, pretoZe nemaju Zivot
krestanov.“?*

Hipponsky biskup sa témou samovrazdy zaoberal aj v inom kontexte. Vo
svojom nedatovanom liste ¢. 244% sa pastiersky prihovara istému Chrisimovi,
afrokatolickemu laikovi,?® ktory po strate svojho majetku upadol do hlbokej
beznadeje, pricom Augustinovi sa dostalo do usi, Ze si chce siahnut na Zivot.
Biskup Augustin tohto ¢lena krestanskej komunity napomina, aby odputal
svoj zrak od pozemskych veci a uprel ho do nebies, kde sa nachadzaju tie

22 Adamiak - Dohnalik, The Prohibition of Suicide, 3824.

23 Aurelius Augustinus, Letters 156-210, in: Boniface Ramsey (ed.), The Works of Saint
Augustine: A Translation for the 21. Century, prel. Roland Teske, New York: New City
Press, 2004, 372. Ide o list ¢. 204.

24 Aurelius Augustinus, Letters 156-210, 374. Latinsky text znie ,non eos posse habere
martyrum mortem, quia christianorum non habent vitam* [online], [cit. 28. 4. 2025],
dostupné z: https://www.augustinus.it/latino/lettere/index2.htm.

25 Augustin ho napisal pravdepodobne niekedy po roku 395. Porovnaj: Kolawole Chabi,
Augustine on Temptation to Suicide: A Reading of His Letter 244 to Chrisimus, May-
éutica: Journal of the Augustinian Recollects 46, ¢. 101 (2020), 19-32, doi: 10.35383
/may202046.101.2.

26 Aurelius Augustinus, Letters 211-270, in: Boniface Ramsey (ed.), The Works of Saint
Augustine: A Translation for the 21. Century, prel. Roland Teske, New York: New City
Press, 2004, 171. Ide o list ¢. 244.
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skutoc¢né a podstatné hodnoty, na ktoré sa ma veriaci clovek sustredit.?”
Z poimenického hladiska je zaujimavé sledovat Augustinov pastoralny pristup
vyuzity v tomto liste, ktory ma charakter zamietavého a devalva¢ného postoja
¢o ilen k predstave, Ze by Chrisimovi mohla prist samovrazda skuto¢ne na
um - napr: ... nech Boh dopusti, aby to, ¢o som pocul, bolo falosné - Ze si
si chcel vziat zivot. Je lepSie, ak neverim, Ze toto vstupilo do tvojho srdca
alebo vypadlo z tvojich pier...“,? ktory by sme vo svetle dnesnych poznatkov
psycholégie a v kontexte overenych intervenénych postupov v sucasnosti asi
nepouzili.?® 30 31

Dediéstvo svatého Augustina

Augustinove nazory na samovrazdu ovplyvnili krestanské myslenie na dlhé
starocia. Stali sa dokonca cirkevnopravnou normou, nakolko ,otec cirkevného
prava“ Gratianus o par storoci neskdr zahrnul Augustinove uvazovanie nad
témou samovrazdy, pochadzajuce z vyssie uvedeného diela O BoZej obci, do
svojho suboru cirkevnych kdnonov Decretum Gratiani (12. storocie).??

27 Aurelius Augustinus, Letters 211-270, 171.

28 Latinsky text znie: ,audivi enim (jam dixi: Deus faciat ut falsum audierim) quod tibi
manus etiam velles inferre; quod melius non credo aut ascendisse in cor tuum, aut
exisse de ore tuo” [online], [cit. 28. 4. 2025], dostupné z: https://www.augustinus.it
/latino/lettere/index2.htm.

29 V sucasnosti sa ma za to, Ze ak krizovy intervent (napr. kiaz, farar, pastor, psychol6g)
vytvori doverny a bezpeény priestor, v ktorom potencidlny suicidant moze o svojich
myslienkach na samovrazdu hovorit, riziko uskuto¢nenia samovrazdy sa vyrazne znizZuje.
Vid Olga Havrankova, Sebevrazedna tematika, in: Daniela Vodackova (ed.), Krizovd
intervence, Praha: Portal, 2007, 484-486; alebo Nadézda Spatenkova, Sebevrazda, in:
Nadézda Spatenkova (ed.), Krize a krizovd intervence, Praha: Grada Publishing, 2020,
251-253.

30 Nainom mieste Augustin piSe, Ze hriesne je aj planujice premyslanie nad samovrazdou -
ide o spis Proti Gaudenciovi, donatistickému biskupovi, 1. kniha, 14. odsek. Porovnaj:
Chabi, Augustine on temptation to suicide, 22.

31 Dalsim miestom, kde sa Augustin zaobera témou samovrazdy je tretia kniha spisu O slo-
bodnej voli (De libero arbitrio). V niom filozoficky dokladd nevedomu vélu suicidanta
k zivotu, ktord sa prejavuje prave tizbou zbavenia sa utrpenia: Ak suicidant hovor{
,Zelam si radSej neexistovat, nez takto trpiet, tak prave existenciou svojho Zelania
suicidant - podla Augustina - potvrdzuje svoju tizbu a volu po existencii. Porovnaj:
Sato, The Prohibition of Suicide for Affirmation of Human Beings by Augustine, 138-139.

32 Adamiak - Dohnalik, The Prohibition of Suicide, 3826.
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Tomas Akvinsky a jeho nazory na samovrazdu

Aj dalsi ucitel Cirkvi a nemenej vyznamny stredoveky teol6g, Tomas Akvinsky
(1225-1274) sa k samovrazde vyjadruje jednozna¢ne zamietavo. V druhom
diele druhej ¢asti svojho taziskového diela Summa Theologiae zdovodiuje
nespravnost a hrieSnost sebazabitia viacerymi filozofickymi a teologickymi
ddévodmi.?® Hovori, Ze zabit samého seba je proti prirodzenému poriadku,
pretoze kazda bytost ma od prirodzenosti v sebe zakoreneny pud sebaza-
chovy a prechovéva k sebe urciti mieru lasky — preto ak niekto samovrazdu
vykond, kona proti tomuto prirodzenému poriadku a porusuje lasku, ktort
je dlzny samému sebe. Dalej, samovrazda zasahuje do prav $irSej komunity,
pretoze kazda bytost je stcastou celku a samovrazda obera celok o jednot-
livca, ¢im komunitu nardsa a zranuje. Napokon, sebazabitie je podla Akvin-
ského zadsahom do prav Bozich, pretoze panom Zivota je sdm Boh a len on
ma pravo rozhodovat o jeho ukonceni. Akvinsky vo svojom diele Summa
Theologiae tvrdi spolu s Augustinom, Ze samovrazda je najtazsim hriechom
(,gravissimum peccatum®) - taz§im, nez napriklad cudzoloZstvo, ¢i smil-
stvo - a tiezZ najnebezpecnejsim, pretoze po jeho spachani uz nezostéava cas
na vykonanie pokania.

Aplikacia teolégie samovrazdy do praktického Zivota cirkvi

Aplikacia teologického a pravneho odstdenia samovrazedného konania do
zivota cirkvi mala aj svoje praktické (napr. liturgické) désledky. Uz koncily
v Brage (1 561, dne$né Portugalsko) a Auxerre (r. 578, dnesné Francuzsko)
zakazovali pochovavat samovrahov s obvyklymi cirkevnymi obradmi, ako
bola zadusna omsa, ¢i spev zalmov.** Autori $tudie o vyvine katolickych mo-
ralnych a cirkevnopravnych standardov vo vztahu ku samovrazde Stanistaw
Adamiak a Jan Dohnalik uvadzaju, ze podobny pristup vykazuju zavery mno-
hych dal$ich koncilov v priebehu nasledujucich storoci. Aj tzv. Rimsky ritudl
z roku 1614 - kniha jednotnych bohosluzobnych obradov rimskokatolickej
cirkvi, ktora bola vysledkom liturgickych reforiem Tridentského koncilu -
nariadoval, Ze katolicke pohrebné obrady maju byt odopreté ,nekatolikom,
verejnym hrieSnikom, obetiam duelov a samovrahom, ak tito tesne pred

33 Tomas Akvinsky, Summa Theologiae [online], [cit. 28. 4. 2025], [la-Ilae, q. 64, a.5, anglicka
a latinska verzia dostupné z: https://aquinas.cc/la/en/~ST.II-11.Q64.A5.Rep3.
34 Adamiak - Dohnalik, The Prohibition of Suicide, 3826.
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smrtou nevykazali znaky pokania“; podobnu informaciu sa docitame i v Ko-
dexe kdnonického prdva z roku 1917.%

V tomto kontexte je dolezité upozornit, Ze cirkev uz oddavna reflektovala
existenciu moznosti, Ze ¢lovek, ktory si siahol vlastnou rukou na Zivot, nemu-
sel byt vo chvili samovrazdy ,pri zdravom rozume.“ Penitenciare zo siedmeho
a 6smeho storocia, ako aj vyssie spominany Rimsky ritudl zo sedemnésteho
storoc¢ia povoluju zadusni omsu a iné pohrebné obrady pre tych zosnulych,
ktori spachali samovrazdu v stave Sialenstva, a Kédex kanonického prava
z roku 1917 vylucuje moznost pohrebnych obradov len pre tych samovrahov,
ktori tento skutok vykonali zo slobodnej vole (,,deliberato consilio®).3

Co sa tyka posmrtnych osudov Iudi, ktori si dobrovolne siahli na Zivot,
vacsinu Casu dejin cirkvi sa verilo, Ze ich duSe koncia vo ve¢nom zatrateni -
nazornou ukazkou etablovanosti tohto pohladu je napriklad spis slavneho
talianskeho literata Dante Alighieriho (1265-1321) BoZskd komédia, ¢ast Pek-
lo. V nej sa autor spisu v alegorickom zmysle stretava s dusami samovrahov
v zakliatom lese, ktory sa nachadza az v siedmom z deviatich okruhov pekla
(¢im vysSie je ¢islo kruhu, tym bliZSie sa nachadza k centru pekla - pozn.
aut.). Duse Iudi, ktori sa pocas svojho Zivota predcasne zriekli svojich tiel,
su v tomto alegorickom rozpravani uvdznené v stromoch a krikoch, ktorych
listy a kondre pozieraju Harpye.*’

Vecné zatratenie v§ak nebolo jedinym trestom, ktoré si samovrah svojim
¢inom privodil. Svetské autority zvykli pridat k Boziemu ve¢nému trestu
a k cirkevnému liturgickému trestu este aj trest pozemsky* - a to Casto
v podobe konfiskdcie hmotného majetku zosnulého a verejného zhanobe-
nia jeho tela. Na priklady tychto trestov, pouzivanych pravdepodobne uz
od pohanského staroveku,*® sa blizsie pozrieme v nasledujtcich riadkoch,
kde sa budeme zaoberat - paradoxne - reforma¢nym obdobim a situdciou
v prostredi protestantskych cirkvi.

35 Adamiak - Dohnalik, The Prohibition of Suicide, 3827.

36 Ibid., 3826-3827.

37 Dante Alighieri, BoZskd komedie: Peklo, prel. Vladimir Mikes, Praha: Mlad4 fronta, 1978,
78 (Spev XIID.

38 Tieto tresty mohli byt formou preventivnych opatreni proti samovrazdam - porovnaj
Adamiak - Dohnalik, The Prohibition of Suicide, 3826.

39 Jeffrey Watt, Calvin on Suicide, Church History 66 (1997/3), 463-476, doi: 10.2307
/3169451.
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Ako ked pocestného v lese prepadni zbojnici. ..
Pohlad Martina Luthera

Signifikantne iny ton i pristup k téme suicidia nez u predchadzajtcich kres-
tanskych myslitelov nachddzame u nemeckého reformatora Martina Luthe-
ra. Nie Ze by nemecky reformdtor samovrazdu schvaloval - to v Ziadnom
pripade - no z jeho nazorov akoby znel hlas toho, kto sdm vie, ako vyzera
zufalstvo, ktoré moze k samovrazde viest. V jeho reci totiz nepocujeme ka-
ranie ani odsudzovanie tych, ktori si vzali Zivot a nendjdeme v nej dokonca
ani ortiel ve¢ného zatratenia. Jeho nahlady na tito tému, ktoré sa objavili
pri rozhovore so Studentmi dila 7. aprila 1532, zachytili popri konzumacii
Studentskej stravy u Lutherovcov minimélne traja promptni pisari a ndjdeme
ich v tzv. Reciach pri stole ¢. 222, 1413 a 2597.40

V skratke, Martin Luther vidi situaciu ¢loveka, ktorého premohlo zufal-
stvo, ako podobn situdcii pocestného, ktorého v lese prepadli lupici. Podla
Luthera sa samovrah nezabil sdm, ale premohol ho diabol, preto tohto ¢lo-
veka za skutok ukoncenia svojho zivota odsudit nemozno. Odradza vsak od
toho, aby sa tato informdcia verejne rozpravala beznym ludom, pretoze by
sa tym mohla ,Satanovi zavdat prilezitost k vrazdeniu“*! - ¢o chapeme ako
Lutherovu obavu zo vzniku lahkovazneho postoja k samovrazde v spolo¢nosti
a nasledne Kk jej astejSiemu konaniu. Z tohto dévodu - a nie z presvedcenia
o zatrateni zosnulého - povazuje Luther za doélezité, aby vrchnosti dalej za-
chovévali dovtedajsie odstrasujice zvyklosti s nakladanim tiel samovrahov,
ako napr. pretiahnutie tela cez prah vchodovych dveri, ¢i jeho spélenie, ktoré
vo svojom dosledku jasne deklarovali, Ze samovrazda je nieco zIé a neziaduce,
nieco, o si spolo¢nost nezeld, aby sa dialo. Vyznam stretnutia sa ¢loveka
s problematikou samovrazdy vidi Luther v tom, Ze existencia tychto tragic-
kych udalosti svedci o realite velkej moci Satana, ¢o nas vedie k bazni pred
Bohom a k horlivému modleniu.

Trochu odlisné dévodenie k téme moznosti spasy ¢loveka, ktory si sam
vzal Zivot nachddzame v Reci pri stole ¢. 5829 a ktorého autorom je pravde-

40 Joachim Karl Friedrich Weimar Knaake (ed.), Tischreden: Tischreden aus der ersten
Hdilfte der dreifSiger Jahre, Weimar: Hermann Bohlaus Nachfolger, 1912, 95; Weimar:
Hermann Bohlaus Nachfolger 1913, 91-92.

41 Knaake (ed.), Tischreden, 95 [1. zvézok, Re¢ pri stole #222]. Latinsky text znie: ,non
tamen hoc vulgo docendum est, ne Satanae occasio praebeatur caedium faciendarum?®.
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podobne Filip Melanchthon.*? Autor tohto dévodenia argumentuje, Ze hoci
samovrazda je bezboZnym ¢inom, Pan Boh ma mnoZstvo sposobov, ako
obrétit suicidujiiceho ¢loveka k sebe aj v jeho poslednom momente Zivota.
Preto, hoci mdme druhych hodnotit podla ovocia ich skutkov (Mt 7,16),
spredsa si nemdzeme byt isti sudnym vyrokom BozZim, pretoZe ten je tajny
a skryty“? (2. Tim 2,19).

zenevsky pristup

Zvyklosti suvisiace s odstrasovanim od samovrazdy formou zhanobenia tela
zosnulého nachadzame aj v reformovanej Zeneve. Avsak, zda sa, Ze v ovela
prisnejsej forme, nez vo Wittenbergu. Jeffrey Watt vo svojom ¢lanku o Kalvi-
novom postoji k samovrazdam uvadza tri priklady procesu proti samovrahom
z0 Zenevy 16. a 17. storocia.* Prvy priklad (1555) hovori o farmérovi Jeanovi,
ktory sa v dosledku zufalstva zo svojej pohlavnej choroby sam prebodol
nozom a ktorého telo bolo po smrti najprv tahané korimi po cestach mesta
a nasledne napichnuté na kdl a verejne vystavené ostatnym obyvatelom na
vystrahu.** Druhy priklad hovori o obyvatelke Julienne (1564), ktora v strachu
pred vypoc¢uvanim mestskou radou radsej skocila do rieky Rhony a jej mrtve
telo, vytiahnuté z vody, bolo néasledne taktiez tahané konimi a pochované na
pohrebisku pre zlo¢incov. Napokon, treti Zenevsky priklad hovori o notarovi
Jeanovi Bardinovi (1670), ktory sa obesil v désledku dusevného zrutenia po
tragickej smrti troch svojich deti a ndslednom vykradnuti svojho domu. Aj
jeho telo bolo zneuctené uz tradicnym zapriahnutim za kone, no prisnost
trestu tu zvyraziiuje fakt, Ze aj cely jeho majetok bol skonfiskovany mestskou
radou, a to napriek tomu, Ze po zosnulom notarovi zostala vdova a dalsie
deti. Uvedené priklady sti dokazom, Ze aj po reformdcii platili v Zeneve pris-
ne starodavne zakony trestajuce nielen samovrahov, ale aj ich pribuznych.

Sam Kalvin sa k samovrazdam vyjadruje v niekolkych svojich kdznach. Ide
predovsetkym o kazer na text z 1. knihy Samuelovej, 31. kapitoly, kde sa spo-

42 Jeho meno nachadzame uvedené na konci tejto Reci pri stole.

43 Knaake (ed.), Tischreden, 374-375 [5. zvazok, Re¢ pri stole #5829]. Latinsky text znie:
,quanquam igitur propter opus iudicemus eum, tamen non possumus esse de iudicio
Dei certi, quia est arcanum et absconditum®.

44 Watt, Calvin on Suicide, 463.

45 Zarazajlce je, Ze sa tak udialo napriek Ititosti, ktorti Zenevéan Jean po svojom prebod-
nuti prejavil - svojim zraneniam totiz nepodlahol hned, ale Zil este dalsich osem dni.
Podla: Watt, Calvin on Suicide, 463.
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mina Saulova smrt nalahnutim na svoj me¢, ktorou chcel predist pohaneniu
od vitaziacich FiliStincov, a kdzen na text z 2. knihy Samuelovej, 17. kapitoly,
kde sa spomina smrt Achitofela, Davidovho radcu, ktory sa obesil, ked jeho
rada nebola posluchnuté. Kalvin v tomto kontexte nazyva samovrazdu ,naj-
hor$im zlo¢inom*“ a korene samovrazedného konania nachadza v Iudskej
pyche.*® Povinnostou cloveka je podla Zenevského reformatora trpezlivo
a pokorne prejst cez vSetky utrpenia, tazkosti, bolesti, ¢i pohanenia, ktoré
na neho Pan Boh naloZi. Ak sa niekto snazi utrpeniam Zivota vyhnut sebaza-
bitim, ide o uzurpaciu BoZej moci a ludia, ktori zomreli takouto smrtou st
doby, aj Jan Kalvin veril, Ze samovrazda je vysledkom priameho diablovho
posobenia na ¢loveka.*® AvSak na rozdiel od Luthera, ktory diablovym po-
sadnutim konanie suicidujuceho ¢loveka ospravedlnoval, pre Kalvina to bola
jedna z premis, z ktorych vyvodzoval ve¢né zatratenie suicidanta. Aj z tohto
dévodu neprotestoval proti pohrebnym zvyklostiam zneuctujucim telo zo-
snulého, voci ktorym ale namietal v pripadoch ostatnych kriminalnikov.*

Kalvinovu extrémnu prisnost vo¢i samovrahom podciarkuje fakt, Ze pre
neho nebola problémom len dokonané samovrazda, ale aj tizobné myslienky
na samovrazdu, resp. samotna tuzba po smrti. Dozvedame sa to z Kalvinovych
kézni na knihu Jéb, ktoré su dal§im prikladom Kalvinovho uvaZovania o téme
samovrazdy. V kazni na 6. kapitolu knihy Jébovej sa helvétsky reformator
pohorsuje nad slovami Joba ,Kiezby sa uskutoc¢nila moja Ziadost a Boh spl-
nil moju nadej, Ze by sa Bohu pacilo rozmliazdit ma, vystriet ruku a vytnut
ma.“ (Job 6, 8-9)*° Kalvin svojich posluchacov vo svojej kdzni poucuje, ze
Job uvedenymi slovami zhresil hned dvakrat - a to tym, Ze nielenze si svoju
smrt Zelal vo svojom srdci, ale tuto ,darebacku” Ziadost navyse aj otvorene
predniesol Bohu v modlitbe.>!

46 Watt, Calvin on Suicide, 466.

47 1bid., 465, 466.

48 Ibid., 469.

49 1Ibid., 474.

50 Biblické texty v tomto ¢lanku su citované podla BIBLIA: Slovensky ekumenicky prek-
lad s deuterokdnonickymi knihami, Banska Bystrica: Slovenska biblickd spolo¢nost,
42018.

51 Jan Kalvin, 24. kdzeri na biblickti knihu J6b [online], [cit. 15. 1. 2025], dostupné z: https://
ethicsofsuicide.lib.utah.edu/selections/calvin/.



Historicko-teologické vychodiska si¢asnych krestanskych postojov ku samovrazde 87

Protestantské Anglicko v éase metodistického prebudenia,
v neskorsich dobéch a v sGasnosti

S extrémnou prisnostou voci samovrahom sa v protestantskom krestanskom
mysleni stretdvame eSte aj niekolko storo¢i po Kalvinovej smrti. Nachadzame
junapriklad v jednom liste>? velkej osobnosti prebudeneckého hnutia v Ang-
licku, anglikanskeho kiaza a zakladatela metodizmu Johna Wesleyho, ktory
odoslal v aprili roku 1790 svojmu tlaciarovi a poziadal o jeho zverejnenie
v londynskych novinach. John Wesley v iom vyjadruje svoje zhrozenie nad
velkym po¢tom samovrazd, ktoré sa v tom case v Anglicku tidajne diali, a zo
situdcie vini nedodrZiavanie, resp. obchddzanie $tatnych zédkonov, ktoré sa
tykali posmrtného potrestania suicidanta.’® Wesley sa v liste stazuje, Ze sudy
spravidla vyhlasuju kazdého samovraha za nepric¢etného, ¢im ho fakticky oslo-
bodia spod ucinku trestu. Wesley si mysli, ze prave laxny pristup sudcovskych
pordt je zodpovedny za narastajiice pocty samovrazd v krajine a ako rieSenie
navrhuje nasledovat priklad starovekej Sparty, kde ked vraj v istom obdobi
velké mnoZstvo Zien zacalo konat samovrazdy, Spartania vydali zakon, ktory
nariadoval vystavit ich mftve teld nahé na ulici. Nakolko vraj toto nariadenie
efektivne zastavilo samovrazedné ,besnenie” spartskych Zien, John Wesley
sa analogicky domnieva, Ze vyvesenie tela kazdého samovraha niekde na oci
verejnosti, eSte k tomu zviazaného v retaziach, by odradilo kazdého, kto
povodne zamyslal spachat samovrazdu a hned by sa zastavilo samovrazedné
yoesnenie“ v celom Anglicku.

Prave Anglicko je krajinou, kde striktné zakony proti samovrahom zostali
v platnosti az do modernej doby. K uvoliiovaniu prisnych zvyklosti postupne
dochédzalo, ale len pozvolna. Napriklad od roku 1823 uz sice tela samovra-
hov mohli byt pochované na cintorinoch (namiesto dovtedajsich priekop
popri verejnych cestach), ale k ulozeniu tela do zeme smelo dojst len za tmy,
medzi deviatou hodinou vecernou a polnocou, bez akychkolvek cirkevnych

52 John Wesley, List tlaciarovi zo dia 8. aprila 1790 [online], [cit. 13. 1. 2025], dostupné z:
https://wesley.nnu.edu/john-wesley/the-letters-of-john-wesley/wesleys-letters-1790a/.

53 V skutocnosti vSak najmé jeho pozostalych pribuznych - islo totiz o konfiskaciu
majetku. Tomuto trestu sa podla vtedajsich anglickych zdkonov dalo vyhnut Gradnym
vyhlasenim suicidanta za nepricetného. Porovnaj: Charlotte Wright, The English Canon
Law Relating to Suicide Victims, Ecclesiastical Law Journal 19 (2017/2), 193-211, doi:
10.1017/S0956618X17000060.
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obradov.>* Od roku 1882 uz mohli pozostali po samovrazde pochovat telo
svojho zosnulého aj za denného svetla a smeli pri hrobe usporiadat kratku
krestansku truchlosluzbu, ale nesmel ju viest duchovny Statnej anglikanskej
cirkvi (Church of England), nutné bolo nijst duchovného z niektorej inej
denominécie.>

K Uplnej dekriminalizacii samovrazdy zo strany anglickych civilnych z4-
konov doslo v roku 1961 (Suicide Act).>® Avsak cirkevné zakony anglikanskej
cirkvi dodnes rozliSuju samovrazdu pri ,chorej mysli“ a samovrazdu pri
sasnej mysli“,*” pricom v pripade pripravy pohrebu ¢loveka, ktory si vzal
Zivot za stavu ,jasnej mysle“, davaji anglikanskemu duchovnému moznost
odmietnut poskytnutie Standardnej podoby cirkevného pohrebu (na zakla-
de vyhrady svojho svedomia). Ak anglikdnsky duchovny nemoze s dobrym
svedomim usporiadat $tandardny pohreb podla platnych bohosluzobnych
knih, upovedomi svojho biskupa a pripravi alternativnu pohrebnt rozlacku
primerant konkrétnej situdcii, o ktorej musi platit, Ze neprotireci, ani sa
neodchyluje od ucenia anglikdnskej cirkvi (Church of England.)*®

Co sa z dejin m6Zeme nauit pre dnesok?

Domnievame sa, Ze i takéto letmé nahliadnutie do cirkevnych dejin vzhla-
dom na postoje krestanskej cirkvi a jej predstavitelov k samovrazde nam
poskytne relativne obstojny zéklad na pochopenie vzniku a zakorenenosti
stigmy viaZucej sa k suicidalnemu konaniu a k pozostalym po suicidiu v ramci
krestanskej komunity, ako aj v ramci SirSej (p6vodne krestanskej) spolo¢nosti.
Stérocia - najneskor od Augustina - sa v krestanskej spolo¢nosti nahliadalo

54 Wright, The English Canon Law Relating to Suicide Victims, 199-200.

55 Ibid.

56 Ibid., 198.

57 Prave rozliSovanie medzi jasnou myslou (sound mind) a chorou myslou (unsound mind)
je pokladané za kameii tirazu tohto kdnonu anglického cirkevného prava - na zaklade
¢oho konkrétny duchovny urci, v akom stave sa nachddzala mysel zosnulého v case,
ked si vzal Zivot? Porovnaj: Wright, The English Canon Law Relating to Suicide Victims,
207-208.

58 Church of England, Canons of the Church of England [online], [cit. 30. 1. 2025], dostupné
z: https://www.churchofengland.org/about/leadership-and-governance/legal-resources
/canons-church-england/section-b#b52. Ide o cirkevny kanon B 38 - 2. Zaujimavé je,
Ze toto nariadenie sa tyka aj pohrebu nepokrstenych.
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na samovrazdu ako na ,ohavnost” a ,smrtelny hriech” bez dostato¢ného
docenenia dusevného trapenia, ¢i dusevnych ochoreni, ktoré k nej mézu vie-
st. Navy$e, k prirodzenému zdeseniu, smutku a zmétku, ktoré pozostali po
strate svojho blizkeho prezivali, sa spravidla pridavalo aj zahanbenie stvisiace
s odoprenim Standardnych pohrebnych obradov, hanba plyntca z verejného
znesvatenia tela zosnulého, beznadej nad ve¢nym osudom jeho duse a v nepo-
slednom rade strach, zdesenie a zufalstvo z ruinujucich dosledkov svetskych
trestov — menovite konfiskacie majetku — na dalsi Zivot pozostalych. Lahko si
mozno predstavit, Ze rodinni prislusnici sa v takejto situacii ¢astokrat snazili
vSemozne zakryt pokatny spdsob smrti (napr. ho vydavali za ,nehodu®), za-
lezitost obostreli tajomstvom a o téme sa nehovorilo ani medzi najbliz§imi.
V takomto ovzdusi o pastorélnej starostlivosti o pozostalych po samovrazde
pochopitelne nemohla byt Ziadna re¢ a téma samovrazdy sa v spolo¢nosti
lahko presunula do kategorie ,tabu”.

Avsak dejiny uz nespocetnekrat potvrdili, Ze ignorovanie problémov ne-
vedie k ich rieSeniu. Prave naopak - spravidla plati, Ze ak chceme nejaky
problém prekonat, musime sa nim zacat zaoberat. Peter Preus, luteransky
pastor, ktorého manzelka zomrela v dosledku depresie vlastnou rukou, ho-
vori, Ze ,stigma existuje vtedy, ked si vacSina spolo¢nosti Zela zostat ticho,
respektive, neinformovana o nélepke, ktora bola nespravodlivym sposobom
pripnuté urcitym ludom.“*® Preto sme presvedceni, Ze medzi Glohy krestan-
skej cirkvi v dnesnej dobe patri hlbsie sa zaoberat fenoménom samovrazdy,
otvorit tito tému a prehodnotit svoje starocia udrziavané postoje:

a) skontrolovat, na akej teologickej baze su zalozené, ubezpecit sa, ¢i sa

k slovu dostala zvest evanjelia i kvalitna biblicka exegéza a hermeneutika;
b) pri tvorbe teologie samovrazdy neobchadzat aktudlne poznanie vied

o ¢loveku, najma psycholégie, psychopatolégie a psychiatrie;
©) a ubezpecit sa, ¢i praktické aplikacie zostavenej doktriny efektivne napl-

faju svoj ucel v rdmci prevencie krestanskych samovrazd, ako aj v rdmci

sprevadzania pozostalych po dokonanej samovrazde.

KedZe rozne denomindcie presli na tejto trase do dnesnej doby rozne dlhu
cestu, tie, ktoré su dalej, m6zu napomoct, ¢i inSpirovat ostatné, ktoré sa tak

59 Preus, And She Was a Christian, 22.
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daleko eSte nedostali.®® V neposlednom rade sa vSetky denominacie mozu
inSpirovat i svetlymi prikladmi z minulosti.®!

Zaver

Tento ¢lanok v struc¢nosti previedol Citatela po ceste historického vyvoja cir-
kevnych postojov k samovrazde, samovrahom a ich rodinnym prislusnikom.
Doklada, zZe poznanie dejin cirkvi moze byt jednym z vychodisk pre lepsie
pochopenie stigmy a mlc¢ania, ktoré sa i v si¢asnych krestanskych komuni-
tach viazu k tematike samovrazdy a samovrazednému konaniu. Dotknuta
problematika je zaiste relevantnou témou aj v kontexte sucasnych kres-
tanskych spolocenstiev, pricom vyskumnych prac teologicky reflektujucich
suicidium je v stredoeur6pskom prostredi pomerne malo. Preto si Zelame,
aby predlozena resSersna Studia inSpirovala a stimulovala i dalSich vyskum-
nikov k badaniu v oblastiach teol6gie samovrazdy, krestanskej suicidolégie,
pastoralnej prevencie samovrazedného konania, ¢i pastoralneho sprevadzania
pozostalych po dokonanej samovrazde, ¢im by sa mohlo vyplnit zvlast citlivé
préazdne miesto v oblasti tedrie krestanskej duspastierskej starostlivosti.

Mgr. Rébert Zacharovsky
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60 V sucasnosti platny Kédex kdnonického prdva Rimskokatolickej cirkvi (od r. 1983) uz
explicitne neuvddza samovrahov medzi tymi, ktorym je potrebné odopriet cirkevné
pohrebné obrady - porovnaj kianon 1184: ,Ak pred smrtou neprejavili nijaké znaky
pokdnia, cirkevné pohrebné obrady treba odopriet: 1. vSeobecne zndmym apostatom,
heretikom a schizmatikom,; 2. tym, ktori si zvolili kremdciu vlastného tela z dévodov,
ktoré odporuju krestanskej viere; 3. inym zjavnym hrie$nikom, ktorym nemozno priznat
cirkevné pohrebné obrady bez verejného pohorsenia veriacich.” Niektori v8ak samov-
rahov (najma tych, ktori samovrazdu vykonali ,dobrovolne®) vidia v skupine ¢. 3 medzi
yzjavnymi hrie$nikmi“ - ako uvddza Adamiak - Dohnalik, The Prohibition of Suicide,
3828. Katechizmus katolickej cirkvi z roku 1992 uci, Ze samovrazda je hriechom, ale
dusevné poruchy, alebo $pecifické citové rozpolozenie moéze znizit zodpovednost
samovraha (Katechizmus katolickej cirkvi, ¢lanky 2280-2282). Text katechizmu tiez
zachovava nadej na spasu samovraha (¢lanok 2283): ,Nemame stracat nadej na ve¢nu
spasu ludi, ktorf si vzali Zivot. Boh im moze dat prilezitost na spasitelnt lttost cestami,
ktoré pozna len on sam. Cirkev sa modli za tych, ktori si siahli na zivot.”

61 Napriklad pristupom Martina Luthera a jeho rozpoznanim, Ze pohnutka k samovrazde
moze stat i ,mimo* vlastnej vole suicidujuceho ¢loveka - vid sekciu tohto ¢lanku ,Ako
ked pocestného v lese prepadnu zbojnici...“



