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Publikace je svou strukturou velmi celistva.
V prvni kapitole na prostoru asi 30 stran postupuje
od obecngjsiho pojednani o trestu odnéti svobody,
s historickym exkurzem do vyvoje vézetistvi, resp.
moderniho vézenstvi ve svété a Ceské republice.
Reflektuje aplikaci trestu odnéti svobody v kon-
textu ukladani dalSich trestli a pfinaSi zamysleni
nad ucelem trestu odnéti svobody. Struéné sezna-
muje s vyvojem vézenstvi u nas az smérem
k jedné z nejnovejsich zmeén, ve vnéjsi diferenciaci
a typech véznic. Prina$i poznatky k aktudlni
koncepci véznic, veetné jejiho kritického nahle-
du a vénuje se i organizacni struktufe vézenstvi.
Nastoluje otazku ohledné recidivy a efektivity
trestu odnéti svobody, resp. otazky toho, zda jsou
naplnény cile trestu odnéti svobody, coz je téma
zasadni z mnoha pohledu a také téma, ke kterému
se publikace postupné jesté nékolikrat navraci.

V ramci druhé kapitoly, kterd ma cca 50 stran
se zaméfuje specificky na organizaci Ceskych
véznic. Ta v nedavné dobé doznala zmén. Zamé-
fuje se na typy véznic a jejich specifika. Specific-
ky je pojednéano i o zajistovacim institutu vazby
jako o velmi zasadnim zasahu do zivota ¢lovéka,
o jehoz viné nebylo rozhodnuto. Osvétlena je také
funkce zabezpecovaci detence. Bliz$i pozornost je
vénovana vnéjsi a vnitini diferenciaci véznic véetné
¢lenéni v ramci vnitini diferenciace. Zduraznéna
je potfeba individualizovaného zachazeni a tim
efektivniho snizovani rizik recidivy odsouzenych
prostiednictvim faktického oddéleni diferencénich
skupin. Text pfiblizuje postup stanoveni stupné
zabezpeceni ve véznici s ostrahou, primarni
a sekundarni vnitini rizika odsouzeného. Upfesnény
jsou moznosti vnitini diferenciace odsouzenych
prostfednictvim systému tzv. prostupnych skupin
vnitini diferenciace a jejich potencialni motivacéni
pusobeni. Dale je vénovana pozornost architekto-
nickému feseni véznic. Architektura reflektuje kon-
cept vykonu trestu, pro néjz byla véznice budovana.
Kapitola seznamuje s vyvojem v Anglii, Severni

Americe, prolinani téchto vlivii a situaci v evrop-
ské vézeniské historii. Zachycuje zvysujici se diraz
na souvislost prostiedi s psychikou, resp. zejména
s deprivaci, ktera se dostava do poptedi i v ramci
architektonickych feseni prostortt véznic. Objevuje
se vetsi obrat k humannéjsimu trestu odnéti svo-
body, stejné jako k potiebam personalu. V archi-
tektonickych modernizacich ma mit svoje misto
i provozni koncept, ma tedy reflektovat potieby
kazdodenniho provozu a pozadavky zaméstnancti.
Zdtraznén je model dynamické bezpeénosti. Text
shrnuje, co ma byt z hlediska soucasnych pozadav-
ki brano na zfetel. Komplexnost pozadavku pod-
trhuje dtilezitost svébytnosti vézenské architektury
jako oboru. Kapitola pfinasi i exkurz do historie
Ceskych véznic, z nichz nejstarsi — Mirov — byl
puvodné spravnim centrem. Vytvofen je piehled
datovani vzniku naSich véznic od téch nejstarsich
po véznice, které vznikly po reformé soudniho
a vézeiiského systému po roce 1850, se snahou
o akcentovani humanizace vykonu trestu. V letech
1918-38 byly budovy modernizovany a vznikly
dalsi. Véznice vzniklé v letech 1948—89 byly z polo-
viny ve svych pocatcich spojeny s pracovnimi tabo-
ry. Ctenaf se tak miize seznamit se Sirokou $kalou
okolnosti vzniku ¢eskych véznic v pribéhu historie.

Dalsi kapitola se vénuje problematice masového
uvéziovani, jeho vymezeni. Vliv tohoto fenoménu
na organizaci vézenského systému. Zaméfuje se
také na faktor preplnénosti véznic a klade si otazky,
jak na né&j nahlizet, zda z hlediska absolutnich ¢isel
¢i z hlediska relativniho, tedy z hlediska zmén,
navySovani vézeniské populace oproti minulosti
a z hlediska srovnani mezi zemémi. Kulturni a poli-
tické hledisko hraje v téchto otazkach vyznamnou
roli. Pfinasi informace o tzv. Super-maxech, neboli
velkokapacitnich véznicich, které se snazi organiza-
ci a architekturou rozbit spolecenské struktury me-
zi vézni. Typicky je pro né minimalni kontakt mezi
vézni a mezi vézni a persondlem. V popiedi je tak
tzv. lidské skladovani, nastava ustup od zachazeni
s odsouzenymi.

Dale jsou v textu rozvedeny zvlastni formy
véznéni, jako je terapeuticka véznice s komunitnim
zpusobem fungovani a na druhé strané vycvikovy
tabor s pfisnou vojenskou moralkou, jehoz ucin-
nost je vysledky zpochybniovana. Uvedeny jsou
i zahrani¢ni ptiklady moznosti pfistupu k vykonu
trestu. Nastinéna je i problematika soukromych
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véznic. V nasich podminkach je mozné, ze je vy-
uzit soukromy objekt, ostrahu vSak zajistuje
vézenska sluzba. Srovnani se zahrani¢im je slozi-
té, v zahranici jde o jiné cilové skupiny a na riz-
nych mistech jsou soukromymi subjekty zajisto-
vany rizné sluzby.

Treti rozsahla, asi 80 stran dlouha kapitola, se
zaméiuje na samotny Zivot ve vézenich. Popsany
jsou podminky k nastupu do vykonu trestu, ktery
muze v piipadé pobytu na svobodé prob&hnout
dobrovolné nebo je k nému odsouzeny dodan. Dal-
$i postup od pobytu na pifijimacim oddilu, stru¢né
az po moznosti ukonéeni vykonu trestu. Seznamuje
s tim, co odsouzeny smi a co nesmi, jaky je jeho
denni fad, ktery se 1isi ve véznicich. Uvedeno je,
co napliuje tzv. volny ¢as odsouzenych. Jaké jsou
podminky transferu odsouzenych mezi véznicemi.
Popisovan je prabéh vykonu trestu, naroky a spe-
cifika vykonu vazby a detence. Je specifikovano
odborné zachazeni v ramci detence, konstatovana
je potieba zhodnoceni efektivity detence. Kapito-
la se specificky vénuje dilezitému tématu druhého
zivota ve vézeni, vznikajicimu jako adaptace na
vysoce organizované uzaviené spoleCenstvi cha-
rakteristické vysokou mirou kontroly, koncentrace
odsouzenych a externiho planovani jejich zivota.
Vraci se opét ke konceptu dynamické bezpecnos-
ti, kterd akcentuje znalost konkrétnich odsouze-
nych, kontakt s nimi, ktery je aktivni a pravidelny
a umoziuje lepsi a prirozenéjsi realizaci bdélosti
nad nimi. Z hlediska bezpecnosti se zamétuje 1 na
stavebn¢ technické zabezpeceni a problematiku tte-
kit z vykonu trestu odnéti svobody. Zahrnuje i téma
kazenského fizeni v podobé tresti a odmén. Ctenar
je seznamen s charakteristikami prace odsouzenych
ve vézeni, odménami za ni. Pozornost je vénovana
vzdélani ve véznicich, vyvoji této oblasti smérem
do dnesni doby. Rozlisuje formalni a neformalni
vzdélavani, které probiha v ramci aktivit programi
zachazeni. Objevuje se i dilezité a aktualni téma
kontaktu s rodinnymi pfislusniky, text se vénuje
jeho formam a rozsahu. Pozornost je vénovana
prevenci $patné¢ho zachazeni, sebeposkozujiciho
a sebevrazedného jednani. Kapitola se vénuje struk-
tufe a vyvoji sebevrazednosti ve véznicich, dyna-
mice vyvoje v ramci celé doby uvéznéni. Zaméiuje
se 1 na hodnoceni rizika sebevrazdy a moznosti
intervence, feSeni situace, v¢. péce o zaméstnance.
Zdtraznéno je komplexni systémové feseni, nikoliv
cesta stigmatizace suicida ¢i zasahujiciho jedince.
Kapitola je uzaviena dvéma kazuistikami odsouze-
nych, ktefi hovofi o dilezitych momentech v ram-
ci uvéznéni, které pro né osobné znamenaly body
jejich posunu v zivoté.

Ctvrta kapitola, ktera &ita asi 75 stran, pojed-
nava o jednotlivych skupinach véznénych osob
a jejich specifikach, stejné jako o narocich uvéz-
néni. Zacina pojetim toho, co vSechno je v zivoté
odsouzeného nastupem do vykonu trestu omeze-
no, o co dotyény ptichazi a od ¢eho se pak odvijeji
tzv. utrapy uvéznéni. Zaméfuje se na specifika
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prozivani vazby, Sok z uvéznéni, faze adaptace
na uvéznéni. Uvedena je charakteristika ¢eskych
odsouzenych, populace je zachycena z nékolika
hledisek — sociodemografického, trestné pravniho,
sank¢niho, kriminologického, motivaéniho a sebe-
reflexniho. Mnozstvi pohledi poukazuje na kom-
plexni pojeti populace.

Z kriminologického pohledu jsou pak podrob-
néji rozpracovana staticka a dynamicka rizi-
ka. V oblasti motivace se zaméfuje i na postoj
odsouzeného k trestnému ¢inu. Dale cili na spe-
cifické skupiny ve vykonu trestu, jsou to v prvni
fad¢ zeny. Ty charakterizuji autofi demograficky,
jejich vyvoj, zastoupeni i v mezinarodnim méfit-
ku a specifické potieby uvéznénych zen. Podrob-
né&ji jsou priblizeny jednotlivé véznice, kde jsou
u nas zeny véznény, a programy, které jsou pro né
v téchto véznicich realizovany. Dalsi specifickou
skupinou, na kterou se autofi zaméfuji, jsou star-
$i odsouzeni a pracovné nezafaditelni odsouzeni
pachatelé ve vykonu trestu odnéti svobody. Uve-
deny jsou i udaje ze studie Institutu pro kriminolo-
gii a socialni prevenci, tykajici se m.j. kriminality
seniort u nas. Jde o rostouci skupinu odsouzenych,
coz souvisi s celkovym starnutim populace. Déle
je to skupina mladistvych odsouzenych. Objevu-
ji se otdzky po moznostech zmény a rychlejsiho
postupu ve sméru efektivnéjsiho zachazeni s touto
skupinou odsouzenych. Jde o zmény na celé fadé
urovni, dulezitou soucasti je kvalifikace a podpo-
ra personalu, ktery s touto skupinou pracuje, vice
komunitni systém fungovani. Text se vénuje 1 spe-
cifikim cizincti ve véznicich. Vyzev spojenych
s jejich pobytem ve véznicich je cela fada a jsou
ruznorodé — od jazykovych a socio-kulturnich spe-
cifik po nové spravni ¢innosti. Seznamuje s orga-
nizaci odborného zachazeni s cizinci. Identifikuje
hlavni rizika u této populace z hlediska Vézenské
sluzby. Pozornost je vénovana i etnickym mensi-
nam v Ceskych véznicich. Specifickd pozornost
je pak vénovana skupin¢ odsouzenych s dusevni
poruchou, jejich déleni, podminkam poskytovani
péce jednotlivym skupindm v ramci specializo-
vanych oddild a psychiatrické kliniky. Uvadi také
prevalenci vybranych diagnoz u vézenské popula-
ce. Pozornost je vénovana problematice drogovych
zavislosti u véznénych osob, véetné vyskytu abusu
i béhem uvéznéni a systému odborné péce o tyto
osoby. Zvlastni skupinou jsou pak velmi nebezpec-
ni odsouzeni a dozivotné odsouzeni. Specifikova-
ny jsou postupy zachdzeni s témito osobami. Jde
o problematiku zajimavou, ktera by jisté (stejné
jako dalsi kapitoly) stala za hlubsi rozpracovani.
Specificka pozornost je vénovana fenoménu zra-
nitelnosti u odsouzenych a autofi se opét zamysleji
nad tim, jaky typ zranitelnosti se objevuje u jednot-
livych skupin odsouzenych.

Témef 50 stran 5. kapitoly je vénovano progra-
muim zachazeni s odsouzenymi. Pfinasi argumenty
pro diferencované zachazeni s riznymi skupinami
odsouzenych na zakladé miry rizika odsouzeného



a jeho ovlivnitelnosti. Vénuje se procesu hodno-
ceni rizika, problematice predikce krimindlniho
chovani, stale se rozvijejici oblasti. Podrobné&ji
se pak zabyva ¢tyfmi nejvyznamnéjSimi predik-
tory kriminalniho chovani a nastroji pro hod-
noceni rizik vcetné jejich vyvoje. Samostatny
prostor je pak vénovan tuzemskému v soucasnosti
uzivanému nastroji na hodnoceni rizik — SARPO.
Specifikovana je jeho struktura, personal, ktery
s nim pracuje a je zodpovédny za zpracovani
jednotlivych ¢asti. Uvedené jsou navazné aktivity
zatazené do programu zachdzeni. Zafazeny jsou
i specialni programy zachazeni, zaméfené na
specifické skupiny odsouzenych. Zhodnoceno je
pouziti konkrétnich psychoterapeutickych postupt
v ramci naseho vézenstvi, v¢. zapojeni i aktualnich
smérd, jako je Mindfulness based stress reduction
(MBSR). Kapitola se vénuje také dtlezité proble-
matice hodnoceni efektivity odborného zachazeni,
kvalitni hodnoceni efektivity se tak stava advoka-
tem podporujicim jednotlivé programy zachazeni.
Zduraziuje nutnost respektovat principy rizik, kri-
minogennich potieb a responzivity a volit pfimére-
né intervence s ohledem na né.

Asi 30 stran 6. kapitoly je vénovano problema-
tice pfipravy na propusténi z vézeni. Specificky pak
praci s odsouzenymi na vystupnich oddilech, jimiz
vsak prochazi jen mala ¢ast odsouzenych. Prostor
je vénovan i podminénému propusténi z véze-
ni, jeho vymezeni, podminkdm a predpokladiim.
V souvislosti s podminénym propusténim je pak
specifikovana role Probacni a mediaéni sluzby.
V zavéru kapitoly je pak vénovana pozornost pro-
blematice reintegrace do spolecnosti a jejim prekaz-
kam. Uvedeny jsou jest¢ dva minipfibéhy odsou-
zenych propusténych na svobodu a v nich to, jaky
byl v jejich pipadé vyznam piipravy na propusténi.

Asi 50 stran 7. kapitoly je vénovano seznameni
s ¢innosti vézenského personalu a pojednani k rizi-
kam jejich prace. Autofi Ctenafe seznamuji s tim,
kdo vézensky personal tvofi a jak je vybiran, jaké
jsou naroky a kritéria vybéru prislusnik Vézenské
sluzby. Uvedeny jsou udaje o personalu a jeho
vyvoji z hlediska dosazen¢ho vzdélani a veku.
Specifikovany jsou pak jednotlivé pozice a jejich
naroky a ¢innosti. Je to dozorce, piislusnik vézen-
ské straze, vychovatel, psycholog, specialni peda-
gog, terapeut, socialni pracovnik, adiktolog, pe-
dagog volného ¢asu a kaplan. Pozornost je vénovana
i vedoucim pracovnikim ve vézenstvi, feditelim
véznic a vedeni jako takovému. Specifikovana je
dilezitost cilti a vize, sméfovani véznice a predpo-
klady, které k jejich napInéni ma vedouci pracovnik
mit. Autofi se vénuji moznostem a limitim zmény
ve specifickém prostiedi vézenstvi. Pozornost je
vénovana otazce vzdélavani vézenského personalu,
jeho struktufe a nacasovani. Uvedeny jsou i naroky
arizika prace ve vézenstvi a péce o zaméstnance.

Kapitola akcentuje potieby a moznosti zlepSeni
podminek a narokd na tyto profese. Prolozena je
vypovéd'mi zkusenych profesionall z jednotlivych

pozic, které dokresluji naroky dané pozice, zku-
Senosti s tim, co funguje, co by odbornici radi zmeé-
nili a také zkuSenosti, poznatky, zjisténi ze zahra-
nicni praxe.

Osma kapitola na 20 stranach vysvétluje duile-
zitost a strukturu kontroly vézenského systému.
Specifikuje dulezitost této kontroly a jeji opodstat-
néni s ohledem na charakter instituce, jiz vézeni je,
s ohledem na zvySenou zranitelnost, kterou situ-
ace zbaveni svobody piedstavuje. Tedy podtizeni
moci, v uzavieném prostiedi véznic, s vyloucenim
bézné spolecenské kontroly a s omezenym pfistu-
pem odsouzenych k pravni a jiné pomoci pro svou
obranu. Specifikuje jednotlivé kontrolni organy,
vnitini kontrolu ve véznicich.

Devata kapitola tvofi pravni zaramovani vézen-
stvi a prinasi na piiblizné¢ 15 stranach prehled
norem, které se vztahuji k této oblasti, véetné judi-
katury k této oblasti.

Desata kapitola symbolicky uzavira publikaci
deseti tezemi zaméfenymi na budoucnost ceského
vézenstvi, tezemi, které vzchazeji z tvah a reflexi
editorti publikace.

Tyto teze reflektuji napft. také potifebu posunu
pohledu spolecnosti na vykon trestu, na jeho funkci
i na samotné odsouzené osoby a jejich moznosti
zmeény. Nutnost pozornosti vénované také perso-
nalu, jeho dtlezitost v celé problematice. Zaméteni
na protektivni faktory a posilovani resistence. Per-
spektivu podpory mensich véznic a vétsiho prova-
zani s mistni komunitou.

Je patrné, ze publikace pfinasi velmi komplexni
pohled na problematiku, domnivam se, ze ve své
ucelenosti jde o po€in zcela ojedinély. Muzeme
objevit fadu relevantnich informaci o dané oblasti.
Zatazeny jsou aktualni odborné informace, vysled-
ky vyzkumnych studii jednotlivych problematik,
stejné jako informace z praxe. Misty jsou zafazeny
historické exkurzy, které nezatézuji, problematiku
zajimavé dokresluji a jsou dulezité pro pochopeni
soucasného stavu. [lustrativni jsou i pfibehy odsou-
zenych i vypovédi personalu. Nechybi tolik dilezi-
té srovnani se zahrani¢im, nabizejici moznost refle-
xe nasi situace a ptistupu k odsouzenym. Zatazeny
jsou i naméty do budoucna a nabidka perspektiv
vyvoje. Text je Ctivy, piijemné plyne a je logicky
usporadany a dobie provazany.

Publikaci tak mohu jen doporugit! V prvni fadé
vSem odbornikiim z oblasti penitenciarni praxe
a vyzkumu, oblasti soudnictvi, advokacie, socialni
prace, psychologie a dalsim, dale studentim oborti
prava, socialni prace, psychologie, andragogiky,
specialni pedagogiky a dalSich oborid se zajmem
o uplatnéni ¢i o vyzkum v oblasti vézenistvi. Rada
bych ji doporucila vSem, ktefi by se radi dozvédeli
vice o tom, jak nase spolecnost fesi a organizuje
vykon trestu odnéti svobody a doplnili si tak zna-
losti o oblasti, ktera je stale jaksi ve stinu.
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